Nikon 


デジタルー眼レフカメラ 

@90 

使用説明書 


このほ用説明書について 

この使用説明書では、次のような方法で、知りたいことを簡単に探し出すことびでさ 
ふ^ 〇 

目次から 〜 xiv 

撮影、再生、メニューなど、項目別に探すことびでさます。 

m 目的別かんたん検索から P . iv 〜 vii 

使いたい機能や知りたい機能を、簡単に探すことびできます。機能名びわからなくてち大丈 
夫です。 

索引か5 P .295 〜300 

さまざまな項目び五十音順に一覧にまとめられているので、機能名や用語びわかっている 
とさに便利です。 

警告メッセージか5 P .271 〜275 

表示パネルやファインダー、液晶モニターに表示されている警告メッセージから、今の力 
メラの状態を知ることびでさます。 

故障かな？と思った!5か5 P .265-270 

カメラの動作びおかしいときに、原因を調べるのに役立ちます。 


么ま全上のご注意 

安全にカメラを使用していただくために守っていたださたい内容び記載されてい 
ます。カメラをご使用になる前に必ずお読みください。詳しくは P . XV 〜 XX をご覧 
<ださい。 


ヘルプ 機能に ついて 

このカメラにはヘルプ機能び付いています。メニュー操作時などに、液晶モニターでその項目の意 
はなどを調べることびできます。詳しくは P .21 をご覽ください。 

r 見て 聞 <マニュアル J デジ チューター 

インターネット上で D 90 の操作ち法を、動画や作例写真を交えなびら説明しています。下記アドレ 
スのホームページをご覽ください。 

http://www.nikondiqitutor.com/ 










カメラと付属品を巧認ずる 

ご使用になる前に、カメラと付属品び全てそろっていることを確認してください。 
《 SD メモ U —力ードは別売です。 


□ D 90 カメラ本体 
( P .3) 


□ ボディーキャップ 
( P .254) 


□ 液晶モニターカバー □ アイピースキャップ 
BM -10 ( P .17) DK -5 ( P .17) 



□ Li-ionU チャー 
ジャブルバツテ U — 
EN - EL 3 e (端子力 
パー付） （ P .22、23) 


□ クイックチャー 
ジャー MH -18 a 
(電源コード付） 
( P .22) 


□ ストラップ AN - DC ] □ アクセヴ U —シユー 
( P .17) カバー BS -] ( P .247) 



□ オーディオビデオ 
ケーブル EG - D 2 
( P .148) 



□ USB ケーブル UC - E 4 
( P .1 引、 153) 



□ 保証書 

□ 使用説明書（本書） 

□ Quick Guide (クイックガイド）：このカメラをはじめてお使いになるちのために、 
簡単な撮影の方法と、撮影した画像をパソコンに転送したり、プ U ントしたりする 
手順などを説明しています。 

□ ソフトウェアインス I -ールガイド 

□ Software Suite (ソフトウェアスイート） 〔 D-ROM 
□ 登録のご案内 












本文中のマークについて 


この使用説明書は、次の記号を使用しています。必要な情報を探すとさにご活用ください。 

^カメラを使用する前にま意していたださたいことや守っていたださたいことを記載して 
^います。 

^カメラを使用する前に知っておいていたださたいことを記載しています。 

表記にごいて 

• SD メモ U —カードを rSD カード」と表記しています。 

• ご購入時に設定されている機能やメニューの設定状態を「初期設定」と表記しています。 


商標説明 

• SD □ゴ、 SDHC □ゴ、および PictBridge □ゴは商標です。 

• Microsoft 、 Windows、Windows Vista は米国 Microsoft Corporation の米国およびその他の国 
における登録商標です。 

• Macintosh、Mac OS 、 QuickTime は米国およびその他の国で登録された Apple Inc . の商標です。 

• HDMI 、 HDMI □コ'、および High-Definition Multimedia Interface は 、 HDIVll Licensing LLC の 
商標または登録商標です。 

• その他の会社名、製品名は各社の商標、登録商標です。 
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Q ご使用になる前に 
B 3 かんたんな撮影と再生 
撮影機能を使いこなそう 
巧 P 、 S 、 A 、 M モードで撮影ずる 

151画像の再生 

U テレビ、パソコン、プリンタ-との接続 
pi 再生メニュー：再生で使える便利な機能 
g 撮影メニュー：撮影で使える便利な機能 
^カスタムメニュー：撮影に関ずるさ 5 に詳細な設定 
pi セットアップメニュー：カメラを使いやすくずる基本設定 
^画像編集メニュー：撮影した画像に行う編集機能 
hlj 最近設定した項目：最近設定したメニューをたどる 
pi マイメニュ ー ：よく使うメニューを登録ずる 

因資料 
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目的別かんたん検索 


使いたい機能や知りたい機能から、説明び記載されているページをかんたんに調べることび 
でさます。 


特長的な機能について 

使いたいこと•知りたいこと 

キーヮード 

ぺージ 

液晶モニターを見なびら撮影したい 

ライブビュー 

P .43 

動画を撮影したい 

動画の撮影 

P .50 

撮影する画像の仕上びり具合を簡単に設定して撮影したい 

ピクチャーコント□ール 

P .110 

白とびや黒つぶれの少ない画像を撮影したい 

アクティブ D - ライティング 

P .122 

構図を変えなびら簡単にピントを合わせ続けたい 

3 D - トラッキング 

P .179 

撮像素テ上の□ーパスフイルターに付いたゴミやほこり 
を掃除したい 

イメージセンサー 
クリーニング 

P .258 


カメラの〇〇について知りたい 

使いたいこと•知りたいこと 

キーヮード 

ぺージ 

メニューの操作ち法を知りたい 

メニューの操作ち法 

P .18 

メニューの意味を知りたい 

ヘルプ機能 

P .21 

よく使ラメニューを表示したい 

マイメニュー 

P .238 

最近設定したメニュー項目を自動的に表示させたい 

最近設定した項目 

P .237 

表示パネ>1レやファインダーの表示の意味を知りたい 

表示パネル、ファインダー 

P .7、 9 

表示パネ>1レや液晶モニターの警告表示の意はを知りたい 

警告メッセージ 

P .271 

使用中の SD カードであと何コマ撮影でさるのか知りたい 

SD カードの残量を確認する 

P .35 

バッテ IJ 一の残量を確認したい 

バッテ U —残量の表示 

P .34 

露出について知りたい 

露出について 

P .81 

付属品のアイピースキャップの用途を知りたい 

セルフタイマー、リモコン 

P .67、 69 

どんなスピードライト（フラッシュ）び使えるの？ 

使用でさるスピードライト 

P .247 

どんなレンズび使えるの？ 

使用でさるレンズ 

P .242 

D 90 で使えるアクセヴリー（リモコン、 AC アダプターな 
ど）を買いたい 

使用でさるアクセヴリー 

P .253 

SD カードを買いたい 

推奨 SD カード 

P .256 

どんなパソコン用ソフトウエアびあるの？ 

使用でさるアクセヴリー 

P .254 

カメラを点検や修理に出したい 

アフターサービスについて 

P .304 

カメラを掃除したい 

カメラのお手入れについて 

P .257 
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カメラの設定を〇〇したい 

使いたいこと•知りたいこと 

キーワード 

ぺージ 

再生時に画像の一部びチカチカと点滅するのを止めたい 

八イライト表示 

P .133、 

167 

ファインダーをはっきりと見えるようにしたい 

視度調節 

P .32 

液晶モニターびすぐに消えないよラにしたい 

液晶モニターのパワーオフ 

P . l % 

内蔵時計の時刻を合わせ直したい 

ワールドタイム 

P .27、 

213 

海外に行くので、内蔵時計を現地時刻に合わせたい 

液晶モニターの明るさを調整したい 

液晶モニターの明るさ 

P .211 

最初の設定に戻したい 

ツーボタンリセット 

P .78 

ピント合わせ時に発光する光 （ AF 補助光）を出さないよ 
ラにしたい 

内蔵 AF 補助光の照射 

P .180 

構図を決めやすいようにファインダーに格テ線を出し 
たい 

格テ線表示 

P .187 

暗いところで表示パネルを見たい 

イルミネーター 

P .8、 190 

表示パネルやファインダー内のシャッタースピードと絞 
り値びすぐに消えないよラにしたい 

半押しタイマー 

P .35、 

185 

セルフタイマーの時間を変更したい 

セルフタイマー 

P .67、 

186 

U モコン撮影の受信待機時間を変更したい 

U モコン待機時間 

P .69、 

186 

撮影時にピピッといラ電子音び鳴らないよラにしたい 

面了立；几み 

巧ナ曰政 

P .187 

メニューに表示される言語を変えたい 

言語 

P .213 

画像に付けられる番号（ファイル番号）び、 SD カードを 
換えてを続さ番号になるよラにしたい。ファイル番号を 
IJ セットして]から始めたい 

連番モード 

P .189 
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撮影するときに〇〇したい 


使いたいこと-知りたいこと 

キーヮード 

ぺージ 

とにかく簡単に撮影したい 

オート撮影モード 

P .34 

撮影シーンに合わせて簡単に撮影したい 

シーンモード 

P .41 


発光禁止オートモード 

P .34 

フラッシュを光らせずに撮影したい 

発光禁止 

P .73 


ISO 感度 

P .76 

背景をぼかして、人物をされいに撮影したい 

ポ ー h レー h モード 

P .41 

風景や街並みを撮影したい、夜景を撮影したい 

風景モード 

P .41 

花や虫に近づいて大さく撮影したい 

ク□ーズアップモード 

P .42 

動いているちのにうまくピントを合わせて撮影したい 

スポーツモード 

P .42 

夜景や夕焼けを背景に記念写真を撮影したい 

夜景ポートレートモード 

P .42 

] コマ撮影と連続撮影（連写）を切り換えたい 

レ U —ズモード 

P .64 

セルフタイマーを使って撮影したい 

セルフタイマー 

P .67 

別売の U モコンを使って撮影したい 

リモコン 

P .69 

露出を自分で決めたい 

P 、 S 、 A、M モード 

P .80 

動さの速い被写体を写し止めたり、り1の流れなどの流動 

撮影モード S 

P .83 

感を出したい 

(シャッター優先オート） 

背景をぼかして被写体を浮かび上びらせたい 

撮影モード A 
(絞り優先オート） 

P .84 

画像を明るく、または暗くしたい 

露出補正 

P .92 

花火や天体写真、自動車のライトの流れを撮影したい 

長時間露光 

P .87 

フラッシュの設定を変更したい 

フラッシュモード 

P .73 

暗い場所でフラッシュび自動的に光るよラにしたい 

自動発光 

P .73 

瞳びホ<ならないよラにしたい 

赤目軽減発光 

P .73 

オートフオーカスの設定を変更したい 

オートフオーカスで撮影 

する 

P .54 

動いている被写体にピントを合わせたい 

AF モード 

P .54 

ピントを合わせる位置を自分で選びたい 

フオーカスポイント 

P .56 

ピントを合わせてから構図を決めたい 

フオーカス□ック 

P .57 

複数のコマを重ねて1枚の画像を撮りたい 

多重露出 

P .124 

大さくプ U ントするための画像を撮影したい 



撮影でさるコマ数を増やしたい 

画像サイズ、画質モード 

P .62、 63 

電子メー >1レで送る画像を撮りたい 




Vi 




撮影した画像で〇〇したい 


使いたいこと-知りたいこと 

キーヮード 

ぺージ 

撮影した画像をカメラで見たい 

画像をカメラで再生する 

P .48、 

130 

撮影した画像の情報を詳しく知りたい 

画像情報の表示 

P .131 

いらない画像を]コマずつ削除したい 

画像を削除する 

P .49、 

142、166 

いらない画像をまとめて削除したい 

削除 

P .166 

画像を拡大して、ピントの具合を確認したい 

拡大表示 

P .140 

大切な画像なので、誤って削除しないよラにしたい 

プ□テクト 

P .141 

画像をスライドショーにしてカメラで見たい 

Pictmotion 、 

スライドシヨー 

P .143 

画像をテレビで見たい 

画像をテレビで見る 

P .148 

画像を八イビジョン（高画質）テレビで見たい 

HDMI 

P .149 

パソコンに画像を転送したい 

画像をパソコンに転送する 

P .150 

画像を印刷したい 

画像をプ U ンターで印刷 

する 

P .152 

カメラとプリンターを直接接続して印刷したい 

ダイレクトプリント 

P .153 

曰付を入れて印刷したい 

曰付プリント 

P .155、 

159 

プ U ントサービス店にプリントを依頼したい 

プリント指定 （ DPOF ) 

P .161 

暗くなってしまった部分を明るく修正したい 

D - ライティング 

P .223 

フラッシュで瞳びホくなってしまった画像を修正したい 

赤目補正 

P .224 

画像から必要な部分だけを切り出したい 

卜 IJ 三ング 

P .225 

撮影した画像をモノク□やセピア色にしたい 

モノ 1-ーン 

P ぶ6 

撮影した画像の色を変えたい 

フィルター効果 

P .227 

撮影した画像の色を調整したい 

カラーカスタマイズ 

P .228 

撮影した画像のサイズをルさくしたい 

スモールピクチャー 

P .228 

2コマの画像を]コマに合成したい 

画像合成 

P .230 

撮影した RAW 画像を」 PEG 画像に変換したい 

RAW 現像 

P .232 

撮影した画像を簡単に見栄え良くしたい 

簡単レタッチ 

P .234 

撮影した画像び傾いてるので、補正したい 

傾さ補正 

P .234 

撮影した画像のゆびみを補正したい 

ゆびみ補正 

P .235 

撮影した画像を魚眼レンズで撮影したよラな画像にしたい 

魚眼ンカ果 

P .235 

編集前と編集後の画像を見比べたい 

編集前後の画像表示 

P .236 
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安を上のご注意 

ご使用の前に「安全上のごま意」をよくお読みの上、正しくお使いください。この「安全上のごま 
意」は、製品を安全に正しく使用し、あなたや他の人々への危害や財産への損害を未然に防止する 
ために重要な内容を記載しています。お読みになった後は、お使いになるちびいつでち見られると 
ころに必ず保管してください。 

表示と意味は、次のようになっています。 


この表示を無視して、誤った取り扱いをすると、人び死亡または重傷を負ラ可 
^能性び高いと想定される内容を示しています。 

と この表示を無視して、誤った取り扱いをすると、人び死亡または重傷を負う可 
° 能性び想定される内容を示しています。 

t この表示を無視して、誤った取り扱いをすると、人び傷害を負ラ可能性び想定 
'胃される内容および物的損害の発生び想定される内容を示しています。 


お守りいただく内容の種類を、次の絵表示で区分し、説明しています。 

^給表示の例 

^ A 記号は、ま意（警告を含む）を促す内容を告げるをのです。図の中やおくに具体的 
なま意内容（左図の場合は感電ま意）び描かれています。 

0 〇記号は、禁止の行為（してはいけないこと）を告げるものです。図の中や近くに具体 
的な禁止内容（左図の場合は分解禁止）び描かれています。 

^ • 記号は、行為を強制すること（必ずすること）を告げるをのです。図の中や近くに具体的 
な強制内容（左図の場合はプラグをコンセントから抜く）び描かれています。 



A 警告（カメラとレンズについて） 

の分解禁止 

分解したり修理.改造をしないこと 

感電したり、異常動作をしてケガの原因となります。 

® 接触禁止 落下などによって破損し、内部び露出したときは、露出部に手を触れないこと 

— 感電したり、破損部でケガをする原因となります。 

すぐに修理依頼を バッテリー、電源を抜いて、ニコンサービス機関に修理を依頼してください。 

E パッテリ-を取る 
かずぐに修理依頼を 

熱くなる、煙び出る、こげ臭いなどの異常時は、速やかにバッテリーを取り出すこと 

そのまま使用すると火災、やけどの原因となります。 

バッテリーを取り出す際、やけどに充分注意してください。 

バッテリーを抜いて、ニコンヴービス機関に修理を依頼してください。 

轉水かけ禁止 

水につけたり、水をかけたり、雨にめ! 5 したりしないこと 

発火したり感電の原因となります。 

(\)使用禁止 

引火-爆発のおそれのある場所では使用しないこと 

プ□パンガス、ガソ U ンなどの引火性ガスや粉塵の発生する場所で使用すると、爆発や乂 


災の原因となります。 


么を 

A 警 
A ま 
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A 警告（カメラとレンズについて) 


(\)使用禁止 

レンズまたはカメラで直接太陽や強い光を見ないこと 

失明や視力障喜の原因となります。 

(\)発光禁止 

車の運輯を等に向けてフラッシュを発光しないこと 

事故の原因となります。 

(\)発光禁止 

フラッシュを人の目に近づけて発光しないこと 

視力障喜の原因となります。 

特に乳幼児を撮影するとさは 1 m じ(上離れてください。 

保管ま意 

幼児の□に入る小さな付属品は、幼児の手の届かないところに置くこと 

幼児の飲み込みの原因となります。 

万一飲み込んだ場合は直ちに医師にご相談<ださい。 

A 警告 

ストラップび首に巻き付かないようにすること 

特に幼児-児童の首にストラップをかけないこと。 

首に巻さ付いて窒息の原因となります。 

(\)使用禁止 

AC アダプター使用時に雷び鳴り出した!5、電源プラグに触れないこと 

感電の原因となります。 

雷び鳴り止むまで機器から離れてください。 

A 警告 

指定のバッテリーまたは専用 AC アダプターを使用すること 

指定じ(外のをのを使用すると、乂災•感電の原因となります。 


A 注意（カメラとレンズについて） 

A 感電ま意 

めれた手でさわらないこと 

感電の原因になることびあります。 

/i\ 保管ま意 

製品は幼児の手の届かないところに置くこと 

ケガの原因になることびあります。 

A 使用ま意 

逗堯撮影では、太陽を画角から巧分にずらずこと 

太陽光びカメラ内部で焦点を結び、火災の原因になることびあります。画角から太陽をわ 
ずかに外してを火災の原因になることびあります。 

保管ま意 

使用しないときは、レンズにキャップを付けるか、太陽光のあたらない所に保管すること 

太陽光び焦点を結び、火災の原因になることびあります。 

移動ま意 

兰脚にカメラやレンズを取り付けたまま移動しないこと 

転倒したりぶつけたりして、ケガの原因となることびあります。 

使用ま意 

航空機内で使うときは、離着陸時に電源を OFF にすること 
病院で使うとさは病院の指示に従うこと 

本機器び出す電磁波などにより、航空機の計器や医療機器に影響を与えるおそれびあります。 

&禁止 
运プラグを抜< 

長期間使用しないときは電源（バッテリーや AC アダプター）を外すこと 

バッテ U —の液ちれにより、火災、ケガや周囲をミち損する原因となることびあります。 

(\)発光禁止 

内蔵フラッシュの発光窓を人体やものに密着させて発光させないこと 

やけどや発火の原因となることびあります。 
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A 注意 (カメラとレンズについて） 


&禁止 

本機器や AC アダプターは布団でおおったり、つつんだりして使用しないこと 

熱びこちりケースび変形し、乂災の原因となることびあります。 

(\)放置禁止 

窓を閉め切った自動車の中や直射日光び当たる場所など、異常に温度び高くなる場所に放 
置しないこと 

内部の部品に悪影響を与え、火災の原因となることびあります。 

&禁止 

付属の CD-ROM を音楽用 CD プレーヤーで使用しないこと 

機器に損傷を与えたり大をな音びして聴力に悪影響を及ぼす場合びあります。 


A 危険（専用リチウムイオン巧電池について） 

&禁止 

バッテリーを火に入れたり、加熱しないこと 

液をれ、発熱、破裂の原因となります。 

の分解禁止 

バッテリーをショート、分解しないこと 

液をれ、発熱、破裂の原因となります。 

/1\ を険 

専用の充電器を使用すること 

液をれ、発熱、破裂の原因となります。 

/1\ を険 

ネックレス、ヘアピンなどの金属製のものと一緒に持ち運んだり、保管しないこと 

ショートして液をれ、発熱、破裂の原因となります。 

持ち運ぶとさは端子カバーをつけてください。 

(\)使用禁止 

Li-ion リチャージャスい〇ッテリー EN - EL 3 e に巧応していない機器には使用しないこと 

液をれ、発熱の原因となります。 

Li-ion リチャージャスい（ッテリー EN - EL 3 e は、 D 90 に対応しています。 

/1\ を険 

バッテリーか！ 5 もれた液び目に入ったときはすぐにきれいなかで巧い、医師の治療を受けること 

そのままにしておくと、目に傷喜を与える原因となります。 

保管ま意 

A 警告（専用リチウムイオン巧電池について） 

バッテリーは幼児の手の届かない所に置くこと 

幼児の飲み込みの原因となります。 

万一飲み込んだ場合は直ちに医師にご相談<ださい。 

阁水かけ禁止 

水につけたり、め！ 5 さないこと 

液をれ、発熱の原因となります。 

A 警告 

変色•変お、そのほか今までと異なることに気づいたときは、使用しないこと 

液をれ、発熱の原因となります。 

A 警告 

充電の際に所定の巧電時間を超えてち充電び完了しない場合には、充電をやめること 

液をれ、発熱の原因となります。 

A 警告 

バッテリーをリサイクルするときや、やむなく廃棄するときはテープなどで接点部を絶縁すること 

他の金属と接触すると、発熱、破裂、発火の原因となります。ニコンサービス機関や U ヴ 
イクル協力店へご持参くださるか、お住まいの自治体の規則に従って廃棄してください。 

A 警告 

バッテリーからもれた液び皮膚やを服に付いたときはすぐにきれいな水で巧うこと 

そのままにしておくと、皮膚びかぶれたりする原因になります。 
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A 注意 (専用リチウムイオン巧電池について) 


A ま意 

バッテリーに強い衝撃を与えたり、投げたりしないこと 

液をれ、発熱、破裂の原因となることびあります。 


(クイックチャージャーについて） 

の分解禁止 

分解したり修理-改造をしないこと 

感電したり、異背動作をしてケガの原因となります。 

® 接触禁止 落下などによって破損し、内部び露出したときは、露出部に手を触れないこと 

^ 感電したり、破損部でケガをする原因となります。 

W すぐに修理依頼を 電源プラグをコンセントから抜いて、ニコンサービス機関に修理を依頼してください。 

熱くなる、煙び出る、こげ臭いなどの異常時は、速やかに電源プラグをコンセントから巧 
^プラグを巧く くこと 

^ そのまま使用すると义災、やけどの原因となります。 

W すぐに修理依頼を 電源プラグをコンセントから抜く際、やけどに充分注意してください。ニコンサービス機 
関に修理を依頼してください。 

轉水かけ禁止 

水につけたり、水をかけたり、雨にめらしたりしないこと 

発火したり感電の原因となります。 

(\)使用禁止 

引乂-爆発のおそれのある場所では使用しないこと 

プ□パンガス、ガソ U ンなどの引火性ガスや粉塵の発生する場所で使用すると、爆発や乂 
災の原因となります。 

A 警告 

電源プラグの金属部やその周辺にほこりび付着している場合は、乾いた巧で拭き取ること 

そのまま使用すると火災の原因になります。 

(\)使用禁止 

雷び鳴り出した5電源プラグに触れないこと 

感電の原因となります。 

雷び鳴り止むまで機器から離れてください。 

&禁止 

電源コードを傷つけたり加工したりしないこと 

また、重いものを載せたり、加熱したり、引っ張ったり、無理に曲げたりしないこと 

電源コードび破損し、义災、感電の原因となります。 

感電ま意 

めれた手で電源プラグを巧き差ししないこと 

感電の原因になることびあります。 


/^\ を貴(クイックチャージャーについて） 

A 感電ま意 

めれた手でさねらないこと 

感電の原因になることびあります。 

放置ま意 

製品は幼児の手の届かないところに置くこと 

ケガの原因になることびあります。 

&禁止 

布団でおおったり、つつんだりして使用しないこと 

熱びこちりケースび変形し、火災の原因となることびあります。 
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ご巧認<ださい 

参保証書について 

この製品には「保証書」び付いていますのでご確認ください。「保証書」は、お買い上げの際、ご購入店 
からお客様へ直接お渡しすることになっています。必ず「ご購入年月日」「ご購入店」び記入された保証 
書をお受け取りください。「保証書」をお受け取りにならないと、ご購入]年 iU 内の保証修理び受けられ 
ないことになります。お受け取りにならなかった場合は、ただちに購入店にご請ボください。 

参カスタマー登録 

下記のホームページからカスタマー登録びでさます。 

https://req.nikon-imaqe.com/ 

付属の「登録のご案内」に記載されている登録コードをご用意ください。 


参カスタマーヴポート 

下記アドレスのホームページで、ヴポート情報をご案内しています。 

http://www.nikon-imaqe.com/ipn/supDort/ 

参大切な撮影の前には試し撮りを 

大切な撮影（結婚式や海外旅行など） の 前には、必ず試し撮りをしてカメラび正常に機能することを事 
前に確認してください。本製品の故障に起因する付随的損害（撮影に要した諸費用および利益喪失等に 
関する損害等） についての 補償はご容赦願います。 

参本製品をま <こ、してお使いいただくために 

本製品は、当社製のアクセサリー（レンズ、スピードライト、バッテリー、バッテリーチャージャー 、 AC 
アダプターなど）に適合するよラに作られておりますので、当社製品との組み合せでお使いください。 

• Li-ion IJ チャージャブルバッテリー EN - EL 3 e には、ニコン純正品であることを示すホ □ 

グラムシールび貼られています。 

•模做品のバッテ U —をお使いになると、カメラの充分な性能び発揮でさないほか、バッ 
テリーの異常な発熱や液をれ、破裂、発火などの原因となります。 

• 他社製品や模做品と組み合わせてお使いになると、事故•故障などび起こる可能性びあります。その場 
合、当社の保証の対象外となりますのでご注意ください。 

•使用説明書について 

• この使用説明書の一部または全部を無断で転載することは、固くお断りいたします。 

• 仕様-性能は予告なく変更することびありますので、ご承知ください。 

• 使用説明書の誤りなどについての補償はご容赦ください。 

• 使用説明書の内容び破損などによって判読でさなくなったとさは、下記のホームページから使用説明書 
の PDF ファイルをダウン□ー ドでさます。 

httD ： //www.nikon-image.com/ipn/suDport/manual/ 

ニコンサービス機関で新しい使用説明書を購入することちでさます（有料)。 



xix 










•著作権についてのごま意 

あなたびカメラで撮影したをのは、個人として楽しむなどの他は、著作権上、権利者に無断で使ラこと 
びでさません。なお、実演や興業、展示物の中には、個人として楽しむなどの目的であってち、撮影を 
制限している場合びありますのでご注意ください。また、著作権の対象となっている画像は、著作権法 
の規定による範囲内で使用する外は、ご利用いただけませんのでご注意ください。 

参カメラやメモリーカードを譲渡/廃棄するときのごま意 

SD カード内のデータはカメラやパソコンで初期化または削除しただけでは、完全には削除されません。 
譲渡/廃棄した後に市販のデータ修復ソフトなどを使ってデータび復元され、重要なデータび流出してし 
まラ可能性びあります。 SD カード内のデータはお客様の責任において管理してください。 

SD カードを譲渡/廃棄する際は、市販のデータ削除専用ソフトなどを使ってデータを完全に削除するか、 
初期化後に SD カードびいっぱいになるまで、空や地面などの画像で置を換えることをおすすめします。 
なお、プリセットマニュアルの画像 （ P .102) も、同様に別の画像で置き換えてから譲渡/廃棄してくだ 
さい。 SD カードを物理的に破壊して廃棄する場合は、周囲の状況やけびなどに充分ご注意ください。 

参ラジオ、テレビなどへの電波障害についてのごま意 

この装置は、情報処理装置等電波障害自を規制協議会 （ VCCI ) の基準に基づ<クラス B 情報技術装置で 
す。この装置は、家庭環境で使用することを目的としていますび、ラジオやテレビの近くでお使いにな 
ると、受信障害を引さ起こすことびあります。 

使用説明書にしたびつて正しくお取り扱いください。 
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ご巧用になる前に 

ここでは、カメラを使う前にあ5かじめ知っておいていただきたいことや、カメラ本体 
の各部名称を説明します。メニューの操作方法や撮影前の準備、基本的な撮影と再生を 
説明します。 

はじめに . P .2 

各部の名称と機能 . P .3 

カメラ本体 . P .3 

撮影モードダイヤル . P .6 

表示パネル . P .7 

ファインダー . P .9 

情報画面 . P .10 

コマンドダイヤル . P .13 

メニューの操作方法 . P .18 

メニュー項目の設定 . P .19 

ヘルプを使う . P .21 

撮影前の準備 .P .22 

バッテリーを充電する . P .22 

バッテリーをカメラに入れる . P .23 

レンズを取り付ける . P .25 

曰付と時刻を設定する . P .27 

SD メモリーカード（別売）をカメラに入れる . P .29 

SD カードを初期化（フォーマット）する . P .30 

ファインダーを見やすくする（視度調節） . P .32 























はじめに 

ニコンデジタルー眼レフカメラをお買い上げくださいまして、誠にありびとうございま 
す。お使いになる前に、この使用説明書をよくお読みになり、内容を充分に理解してか 
ら正しくお使いくださし、お読みになった後は、お使いになる方びいつでも見られると 
ころに保管し、撮影を楽しむためにお役立てください。 


&アクセサリーについてのご注意 

このカメラには、ニコン製のアクセヴ U —をお使いいただくことをおすすめします。他社製アクセヴ U — 
は、カメラの故障や不具合の原因となることびあります。他社製アクセヴ U —使用によるカメラの不具 
合については、保証の対象となりませんので、ご了承ください。なお、このカメラに使用でさる別売ア 
クセヴ U —についての最新情報は、最新のカタ□グや当社のホームページなどでご確認ください。 

巧カメラなどの点検サービスについて 

カメラは精密機械ですので、]〜2年に]度は定期点検を、3〜5年に]度はオーバーホールされることを 
おすすめします（有料)。 

• 特に業務用にご使用の場合は、早めに点検整備を受けてください。 

• より安むしてご愛用いただけるよラ、お使いのレンズや別売スピードライトなどを併せて点検依頼され 
ることをおすすめします。 


各部の名赖と機能 


カメラ本体 




1撮影モードダイヤル . 6 

2ストラップ取り付け部 

(吊り金具） . 17 

3み距離基準マーク . 60 

4フラッシュ取り付け部 

(アクセヴ U —シュー） . 252 

5アクセヴ U —シューカバー . 247 

6電源スイッチ . 34 

7シャッターボタン . 38 

8因露出補正ボタン . 92 

ツーボタン U セットボタン . 78 

9 ：•： 測光モードボタン . 89 

フオーマットルタン . 30 

10 Qi レ U —ズモードボタン . 64 

11 AF AF モードボタン . 54 

ツーボタン U セツトボタン . 78 


12表示パネル . 7 

13 メインコマンドダイヤル . 13 

14 AF 補助光ランプ . 180 

セルフタイマーランプ . 68 

ホ目軽減ランプ . 73 

15サブコマンドダイヤル . 13 

16 Fn フアンクションボタン ....... 205、206 

17プレビューボタン . 84 

18スピーカー 

19ボディーキャップ . 254 

20レンズ信号接点 

21レンズ着脱指標 . 25 

22レンズマウント . 60 

23兰脚穴 

24バッテ U —室カバー . 23 

25バッテ U —室カバー開閉ノブ . 23 
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カメラ本体（つづを) 


1 



1 内威フフツソュ . 72 

2みフラッシュモードボタン . 73 

日2調光補正ボタン . 93 

3マィク . 51、176 

4 U モコン受光部 . 70 

5 BKT オートブラケティングボタン ...... 94 

6端テカバー 

7レンズ取り外しボタン . 26 

8フオーカスモードセレクト 

ダイヤル . 54、59 


9ミラー . 43、260 

10 DC 入力端テ . 253 

(別売の AC アダプター EH-5a 
または EH-5 を接続します） 

11 USB 端テ 

パソコンと接続する . 151 

プ U ンターと接続する . 154 

12 HDMI 端テ . ]49 

13ビデオ出力端子 . 148 

14アクセヴ U —ターミナル . 255 





















































カメラ本体（つづを) 



140 


接眼目当て DK -21. 17 

爾削除ボタン 

撮影した画像を削除する . 49 

再生中の画像を削除する . 142 

F 0 跑フオーマツトボタン . 30 

液晶 モニター 

ライブビューで撮影する . 43 

撮影した画像を確認する . 48 

画像を1コマずつ再生する . 130 

囚再生ボタン . 48、130 

MENU メニューボタン . 18. 163 

?/ゎ1ヘルプ/プ□テクトボタン 


. 21、141 

WB ホワイトバランスボタン 

ホワイトバランスを設定する . 97 

ホワイトバランスを微調整する ...... 100 

色温度を設定する . 101 

縮ル/サムネイルボタン . 137 

ISO 感度ボタン . 76 


画質モード/画像サイズボタン 

画質モードの設定ち法 . 62 

画像サイズの設定ち法 . 63 

10視度調節ダイヤル . 32 

11 AE / AF □ックボタン 

フォーカス □ ック撮景ミ . 57 

AE/AF □ックボタンの機能 . 208 

12 回ライブビューボタン 

ライブビューで jt 影する . 43 

動画を撮影する . 50 

13マルチセレクター . 19 

14 @0 K ボタン . 19 

15 SD カードカバー . 29 

16フォーカスポイント□ックレバー.. .56 

17 SD カードアクセスランプ .......... 30、39 

18 8® 情報表示/撮影設定変更ボタン 

. 10. 12 
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撮露モードダイヤル 

撮影モードを切り換えるときに使います。撮影モードは全部で11種類あります。 


P 、 S 、 A 、 M モード 

シャッタースピードや絞りなどを自分で決めて、より本格的な撮影を楽しむことびでき 
ます。露出補正や、フラッシュの発光、各種メニューなどさまざまな設定を思い通りに 
コント□ールすることびでさます。 


P : マルチプ□グラムオート （ P .82) 

シャッタースピードと絞り値の設定をカメラま 
かせにして、気軽に撮影したいとさ。 

A : 絞り優巧才ート ( P .84) 

巧みの絞り値を使って、背景をぼかしたポート 
レートや奥行きのある風景を撮影したいとき。 

S ■ シャッタ優巧オト （ P .83) 

巧みのシャッタースピードを使って、動さのあ 
る被写体の一瞬をとらえたり、流動感を表現し 
たいとさ。 

M :マニュアル （ P .85) 

シャツタースピードと絞り値の両方を自分で設 
定して、個性的な映像表現をしたいとさ。 


シーンモード 

撮影シーンに合わせて撮影モードを選び、シャッターボタンを押すだけの簡単な操作 
で、撮影を楽しむことびでさます。 


を：ポートレートモード ( P .41) 

：スポーツモード ( P .42) 

背景をぼかし、人物を強調させた人物写真を 

スポーツなど一瞬の動さをとらえた撮影をし 

撮影したいとさ。 

たいとさ。 

圆：風景モード ( P .41) 

因：夜景ポートレートモード ( P .42) 

風景や街並みを撮影したいときや、夜景を撮 

夜景や雰囲気のある夕景をバックに、人物を 

影したいとさ。 

撮影したいとさ。 

A :ク□ーズアップモード ( P .42) 


草花や昆虫などを接写したいとさ。 



オートモード 

&枯° :オートモード ( P .34) 

撮影状況に合わせて、各種設定をカメラび自動的にコン 
卜□ールするので、カメラまかせで気軽に簡単に撮影す 
ることびでさます。デジタルー眼レフカメラを初めてお 
使いになるちにおすすめのモードです。 

® :発光禁止オートモード ( P .34) 

オートモードで、フラッシュを発光させた<ないとさ。 
















ま示パネル (説明のため、全ての表示を点灯させています) 


1 

2 

3 

4 

5 

6 




14 

13 


認 胤 3.8 が協な 遇 


AUT し 
SLOW 
REAR 


LMS 


RAW+ 

FINE 

NORM 

BASIC 


阻因四 3 [西! i の 
至当單啤品 UTO ⑩丄 




し U … U jwr- レ ！: iUJLUV UV* I 

四本雜米ち么をん因 PRE J 


12 

11 

10 

9 

8 


1シャッタースピード 

シャッター優先才ート . 83 

マニュァル . 85 

露出補正値 . 92 

調光補正値 . 93 

ホワイトバランス微調整量 . 99 

ホワイトバランス色温度 . 101 

ホワイトバランスプ IJ セットマニュアル 

データ 番号 . 102 

オートブラケティングコマ数 . 94 

WB ブラケティングコマ数 . 200 

2バッテ U —残量表示 . 34 

3フラッシュモード . 73 

4画像サイズ . 63 

5画質モード . 62 

6ホワイトバランス微調整設定 

マーク . 99 

7ホワイトバランスモード . 97 


8 ISO 感度補助表示 

ISO 感度を設定する . 76 

ISO 感度表示と簡易設定 . 188 

9 1000コマ];上補助表示 . 35 

10 電子音マーク . 187 

11 GPS 通信マーク . 127 

12 レ U —ズモード表示 . 64 

13 絞り値 

絞り優先才ート . 84 

マニュアル . 85 

オートブラケティング補正値 
AE • フラッシュブラケティング 

撮影の方法 . 94 

撮影コマ数と補正段数の 

組み合わせ . 283 

WB ブラケティング補正値 . 200 

14 ホワイトバランス色温度表示 ........... 101 


M 記録可能コマ数が1000コマな上の場合 

記録可能コマ数び1000コマ上あるときは 「 K 」 マークび点丹します。 「 K 」 
は1000倍を意味しており、たとえば1260コマ撮影できるときは、ちのよ 
ラに表示されます。 
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15 


28 


16 

17 


18 


19 


20 


Si 眶 


AUTO I 


REA 


LMS ] 


RAW+ 

FINE 

NORM 

BASIC 


e 


27 

26 




國 SiSS 焉 


關導裳雖 


25 

24 

23 


22 

21 


調光補正マーク . 93 

時刻未設定マーク 

時言十用電池について . 28 

警告メッセージ . 271 

プ□グラムシフト マーク . 82 

測光モード . 89 

フオーカスポイント . 56 

AF エ U アモード表示 . 179 

AF モード . 54 

白黒 マーク . 188 

記録可能コマ数 . 35 

連続撮影可能コマ数 . 66 

ホワイトバランスプ U セットマニュアル 

データ取得モード表示 . 103 

PC カメラモード表示 . 150 

ISO 感度表示 

ISO 感度を設定する . 76 

ISO 感度表示と簡易設定 . 188 


23 ISO 感度マーク . 76 

感度自動制御設定マーク . 170 

24ブラケティングバーグラフ 

AE • フラッシュブラケティング撮影 

のち法 . 94 

WB ブラケティング撮影の方法 ....... 200 

ADL ブラケティングの撮影ち法 ....... 202 

25オートブラケティングマーク . 94 

26 WB ブラケティングマーク . 200 

27露出補正マーク . 92 

28多重露出マーク . 124 


因表示パネルの照明（イル5ネーター）について 

電源スイッチをホマークまで回すと、表示パネルび照明されま 
す。電源スイッチを放すと、イルミネーターは6秒間（初期設 
定）点灯し続けます。ただし、シャツターをさると消巧します。 


電源スイッチ 



7 8 9 0 12 

^1 ^1 1— csi rsi rsi 



















































































ファインダー (説明のため、全ての表示を点打させています) 



1 構図用格テ線 . 187 

(カスタムメニュー d 2 [格子線表示] 

を[する]に設定している場合のみ表 
示されます） 

2 中央部重点測光エ U ア . 89 

3 バッテ U —警告表示※ . 34. 188 

4 白黒マーク※ . 188 

5 フオーカスポイント表示 

. 56、179、180、 ] 81 

6中央フオーカスポイント 

(ノーマルフレーム） . ]80 

7 中央フオーカスポイント 

(ワイドフレーム） . ]80 

8力ードなしマーク※ . 188 

9 ピント表示 . 38、60 

10 FV □ックマーク . 206 

11 シャッタースピード . 83、85 

12 絞り値 . 84、85 

13 バッテ U —警告表示 . 34 

14 WB ブラケテイングマーク . 200 


15オートブラケティングマーク . 94 

16 ISO 感度マーク . 76 

17記録可能コマ数 . 35 

連続撮影可能コマ数 . 66 

ホワイトバランス U セツトマニユ 

アルデータ取得モード表示 . 103 

露出補正値 . 92 

調光補正値 . 93 

PC カメラモード表示 . 150 

ISO 感度 . 76 

18 ]000コマ!;^上補助表示 . 35 

19レディーライト . 40 

20 AE □ツクマーク . 90 

21露出インジケーター . 86 

露出補正インジケーター . 92 

22調光補正マーク . 93 

23露出補正マーク . 92 

24感度自動制御設定マーク . 170 

25 ISO 感度補助表示 . 76 


※カスタムメニュー d 4 [ファインダー内 警告 表示] で非表示にできます。 


じファインダーについてのご注意 

• 液晶の特性上、ファインダー内のフォーカスポイントなどから外側に延びる細い線び見える場合びあり 
ます。 

• カメラにバッテリーび入っていない、またはバッテリー残量びない状態では、ファインダー内び暗くな 
りますび、充電したバッテ U —を入れると明るくなります。 

巧高温、低温下での液晶表示について 

表示パネルやファインダーの液晶表示は、高温•低温下で色の濃さび変わったり、低温下で応答速度び 
多少遅くなることびありますび、常温時には正常に戻ります。 




































































情串良画面 (説明のため、全ての表示を点打させています） 
ra ボタンを押すと、液晶モニターに次のような「情報画面」び 
表示されます。シャッタースピードや絞り値、記録可能コマ数、 
AF エ U アモードなどを液晶モニターで確認するとさに便利で 
す。 

また、 m ボタンを再度押すと、「撮影設定変更画面 （ P .12)」 に 
切り替わり、表示されているメニュー項目へ直接ジャンプする 
ことびでさます。 



•次の場合は、液晶モニターび消打します。 

-シャッターボタンを半押しする 
-撮影設定変更画面で再度 m ボタンを押す 
-操作を行わないまま約10秒（初期設定）経過する 
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M 関連ぺージ 

液晶モニターの表示時間を変更する^廣 c 4 [液晶モニターのパワーオフ時間] ( P .186) 
情報画面の表示を手動で白黒反転する^廣 d 8 [情報画面の表示設定] ( P .190) 




























































1 撮影モード 

Agf (オート）または® (発光禁止 


オート）で撮影する . 34 

シーンに合わせて撮影する . 41 

撮影モード P 、 S 、 A 、 M を使う ........ 80 

2プ□グラムシフトマーク . 82 

3シャッタースピード 

シャッター優先才ート . 83 

マニュアル . 85 

露出補正値 . 92 

調光補正値 . 93 

ホワイトバランス色温度 . 101 

オートブラケティングコマ数 . 94 

WB ブラケティングコマ数 . 200 

4絞り値 

絞り優先才ート . 84 

マニュアル . 85 

オートブラケティング補正値 
AE • フラッシュブラケティング 

撮影の方法 . 94 

撮影コマ数と補正段数の 

組み合わせ . 283 

WB ブラケティング補正値 . 200 

5レ U —ズモード . 64 

6連続撮影速度 . 65 

7 U モコンモード表示 . 69 

セルフタイマーモード表示 . 67 

8 ISO 感度マーク . 76 

感度自動制御設定マーク . 170 

9電子音マーク . 187 

101000コマ!;^上補助表示 . 35 

11ホワイトバランスモード . 97 

ホワイトバランス微調整設定 

マーク . 99 

12 AE / AF □ックボタン機能 . 208 

13 Fn ボタン機能 . 205 

14ピクチャーコント□ールマーク ..... 112 


15 アクティブ D - ライティングマーク...]22 


16 

高感度ノイズ低減マーク . 

173 

17 

長秒時ノイズ低減マーク . 

173 

18 

測光モード . 

...89 

19 

フラッシュモード . 73、 

194 


外部 SB 発光モード . 

249 

20 

露出インジケーター . 

..86 


露出補正インジケーター . 

..92 


ブラケテイングインジケーター 



AE • フラッシュブラケティング撮影 


の方法 . 

..94 


WB ブラケティング撮影の方法 ....... 

200 


ADL ブラケティングの撮影ち法 ...... 
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■■撮影設定変更画面 


情報画面を表示中に再度丽ボタンを押すと、「撮影設定変更画 
面」に切り替わります。撮影設定変更画面では、表示されてい 
るメニュー項目へ直接ジャンプして簡単に設定を変更でさま 
す。 

•マルチセレクターの◄►を押して設定したい項目を選び、® 
ボタンを押すと、設定したいメニュー項目へ直接入ることびで 
さます。 




撮影設定変更画面で設定でさるメニュー項目は次の通りです。 


1長秒時ノイズイ氏減 . 173 

2高感度ノイズ低減 . 173 

3アクティブ D - ライティング . 171 

4ピクチヤーコント□-ル . 169 


5フアンクシヨンボタンの機能 . 205 

6 AE / AF □ツクボタンの機能 . 208 

7撮影設定変更画面ガイド表示 .......... 188 





















コマンドダイヤル 


コマンドダイヤル（メインコマンドダイヤル•サブコマンドダイヤル）を回すと、各ボ 
タンとの組み合わせでいろいろな機能び簡単に設定でさます。 









































































































■■画像の記録に関する設定 


画質モードの設定 ( P .62) 


画像サイズの設定 ( P .63) 


AF モードの設定 ( P .54) 


レ U —ズモードの設定 

( P .64) 



ボタン ダイヤル 



ボタン ダイヤル 



AF ボタン メインコマンド 表示パネル 

ダイヤル 



鸟]ボタン メインコマンド 表示パネル 

ダイヤル 


■" SO 感度に関する設定 


ISO 感度の設定 ( P .76) 
































































































■■露出に関する設定 


プ□グラムシフト （ P のとき： 

P .82) 



撮影モード P メインコマンド 

ダイヤル 




' も 

f5 曰 

區脚 

閱 AF 

.A (5f ； V 


m A 


表示パネル 


シャッタースピードの設定 
( S または M のとさ： P ぶ3、 

85) 



撮影モード S 
または M 



メインコマンド 表示パネル 

ダイヤル 


絞り値の設定 （ A または M の 

とき： P .84、85) 










個 So f8 曰 



M 


: qb: い 


撮影モード A サブコマンド 表示パネル 

または M ダイヤル 


測光モードの設定 ( P .89) 


露出補正量の設定 ( P .92) 







+ 


K ボタン 

メインコマンド 
ダイヤル 



圖 

表示パネル 



因ボタン メインコマンド 

ダイヤル 


十な3 


表示パネル 


オートブラケテイングの撮影 
コマ数の設定 ( P .94) 


• ADL ブラケティング 
( P .202) のときは表示 
されません。 


































































































オートブラケテイングの 
補正ステップの設定 ( P .94) 




EIF U0 


表示パネル 


ダイヤル 


■■ホワイトバランスに関する設定 


ホワイトバランスモードの 

設定 ( P .97) 



?/ゎ1 ( WB ) メインコマンド 表示パネル 

ボタン ダイヤル 


ホワイトバランスの微調整/ 
色温度選択/ 

プ U セットマニュアルデータ 

選択 （ P .99、 101、 103) 



卿 

^ 1/VB > 

[ 感 ) 


+ 




m 




¥ 


?/〇^ ( WB ) サブコマンド 

ボタン ダイヤル 


.回. 


^困か A 


表示パネル 


■ ■フラッシュ撮影に関する設定 


フラッシュモードの設定 

( P .73) 



もボタン メインコマンド 表示パネル 

ダイヤル 


調光補正量の設定 ( P .93) 




サブコマンド 
ダイヤル 



じ 

-hlJEl 

四 





表示パネル 








































































ストラップ AN-DC1 の取り付け方 



巧晶モニターカパー BM-IO の取り付け、取りかし方 

液晶 モニターカバーを 取り付けるには、液晶 モニターの 上にあ 
る溝に カバーの 上部をはめ込み（①) 、 カバーの 透明な部分び液 
晶 モニターと 重なるように置さ、 カ チッと音びするまで上から 
軽く押してください。 (( D ) 〇 


カバーを取り外すときは、カメラをしっかりと支え、ち図のよ 
うにカバーの下からゆっくりと外してください。 


接お目结て DK-21 の取りかし方 

セルフタイマー撮影 （ P .67) に使用する付属のアイピースキヤツ 
プ DK -5 や、各種ファインダー用アクセヴ U - ( P .254) を取り 
付けるには、接眼目当てを取り外す必要びあります。接眼目当 
てを取り外すには、カメラをしっかりと支え、接眼目当てを上 
方向に引さ抜いてください。 




















































メニユーの操作方法 

撮影や再生、カメラの基本的な設定をするとさは、主にメニューを使います。 

H メニューを表示するには 


MENU ボタンを押すと、液晶モニターに下のようなメニューを表 MENU ボタン 


术します。 


ータノ.- 

6種類のメニューを示すアイコン（絵文字）び 
あります。それぞれのアイコンのタブを選ぶ 
と、そのメニューび表示されます 




H メニューの種類 


どのメニューび表示されているかは、画面左端のタブで確認でさます。 


囚再生メニュー ( P .164) 

撮影した画像に巧する操作や、再生についての設定などを行い 

ます。 

む 撮影メニュー ( P .169) 

撮影についての設定を行います。 

像 カスタムメニュー （ P .177) 

カメラの各種設定を、好みに合わせて変更します。 

y セットアップメニュ ー 
* ( P .211) 

SD カードの初期化（フォーマット）や、カメラの基本的な設定 
などを行います。 

ピ i 画像編集メニュー ( P .220) 

撮影した画像を編集（加工と補正）します。 

圖 最近設定した項目 ( P .237) 

最後に設定したメニュー項目から順番に20項目び自動的に表示 

されます。 

•最近設定した項目は、「マイメニュー」に変更することをでさ 
ます （ P .238)。 










































メニュー頂目の設定 

H 操作に巧うボタン 

メニューの操作には、マルチセレクターと®ボタンを使います。 




■■メニュー頃目の設定方法 


1メニュー画面を表示する 

• MENU ボタンを押します。 


2 メニューのタブを選ぶ 

• ◄を押して、タブのアイコンを黄色く表示しま 
す。 


3 メニューを切り換える 

• ▲または▼を押して、メニューのタブを切り換え 
ます。 



MENU ボタン 




, おをメニユー 1 

] ピクチャーコントロール 

回孤‘ 

> カス 5 ムピクチャ-]'ノトトル 


,函質モード 

NORM 

函がサイス 

田 [ 

1ホワイトバランス 

AUTO 

ISO 感度設定 

m 

アウティブ D - ライティ'ノヴ 

巧 WTO 

1を空間 

SR 加， 



i 巧生メニュー 1 

削陈 

巧 1 

巧生フォルター設定 

NC 的〇 1 

非ま示設定 

IS ! 

巧生画面設定 

— 

撮影直後の画が確認 

ON 

おの置自坦)回な 

OFF 

Pictmotion 

辱 

スライドショー 

国. 
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4 選んだメニューに入る 

• ►を押して、選んだメニューに入ります。 


5 メニュー項目を選ぶ 

• ▲または▼で項目を選びます。 


6設定内容を表示する 

• ►を押して設定内容を表示します。 



1 巧生メニユー 1 


■面 1 

>巧生フォルダー設定 

画〇 1 

非を示設定 

[Si 

巧生国面設定 

〜 

' 撮影直後の面が巧認 

ON 

がの置自君)回巧 

OFF 

Pictmotion 

辱 

1 スライドショー 

写_ 



I 巧生メニユー 

削陆 

巧 . 

. 巧生フォルダー設定 

NCD90 

おま示設定 

ISi 

巧生画面設定 

- 

1撮影直後の画が巧認 

ON 1 


■ OFF 1 

Pictnotion 

辱 

1スライドショー 

国, 



7設定内容を選ぶ 

• ▲または▼で設定内容を選びます。 



8ミ夫定ずる 

• @ボタンを押して設定内容をみ定します。 

• メニュー操作をキャンセルするには、 MENU ボタンを押してく 
ださい。 



•撮影モードやカメラの状態によって、設定でさないメニュー項目びあります。この場合、その項 
目はグレーで表示されて選べません。 

• 唾)ボタンの代わりにマルチセレクターの►を押しても決定できますび、画像の削除や SD 力ード 
の初期化などの重要な設定項目については、@ボタンしか使えないことびあります。 

• メニュー画面から撮影に戻るには、シャッターボタンを半押し ( P 35) してください。液晶モニ 
ターび消打し、撮影でさる状態になります。 


M コマンドダイヤルでのメニュー操作 

メニュー画面では、マルチセレクターの▲▼の代わりにメインコマンドダイヤルを、◄►の代わりにヴ 
ブコマンドダイヤルを使ラことちでさます。ただし、選んだ内容をミ夫定することはでさません。 









ペルプを使 5 


メニュー画面の左下にヘルプマーク？び表示されているとさ 
は、？ん^ボタンを押している間、その項目の説明（ヘルプ）を 
見ることびできます。 

• 説明び2ページじ(上ある場合は、 ？/ hw ザタンを押しなびらマルチセレ 
クターの▼を押して、次のページを表示してください。 

• ?ん^ザタンを放すと、メニュー画面に戻ります。 



凸を重を出 


【コマ巧】で設さした回数、し 
た百像をさ巧して1枚の百なとし 
て記»できまず。 

fflR 途中で30巧 1 U 上径過ずると 
多 SS 出は#巧され、それまでに 
巧をした西像で合成して E 巧しま 
ず。 


















撮影前の準備 

バッテリーを充電する 

付属の Li - ion リチャージャブルバッテ U - EN - EL 3 e は、ご購入直後にはフル充電 
されていません。ご使用前に付属のクイックチャージヤー MH -18 a でフル充電し 
てください。使い切ったバッテリー1個を充電するには約2時間15分かかります。 


1クイックチャージャーをコンセントにつなぐ 

•クイックチャージヤーと電源コードを接続し、電源プラグを 
コンセントに差し込みます。 




3バッテリーを巧電ずる 

• バッテ U —をクイックチャージャーの中にかかれている図に 
合わせて取り付けます。 

•「 CHARGE 」 ランプび点滅し、充電び始まります。 



4巧電び完了する 

•「 CHARGE 」 ランプび点滅から点打に変わったら、充電は完了 
です。バッテ U —を取り外し、電源プラグをコンセントから 
抜いて < ださい。 


じ付属の電源コードについてのご注意 

付属の電源コードは、クイックチャージャー MH -18 a し U 外の機器に接続しないでください。この電源コー 
ドは、日本国内専用 （ AC 100 V 対応）です。海外でお使いになる場合は、別売の専用電源コードび必要で 
す。別売の電源コードについては、ニコンサービス機関にお問い合わせください。また、ニコンオン 
ラインショップ （ httD _:// sho 9. riil < on - image . com /) でもお求めいただけます。 

























パツテリーをカメラに入れる 


1カメラの電源を OFF にずる 

•バッテ U —を入れたり、取り出したりするとさは、 
必ずカメラの電源を OFF にしてください。 


電源スイッチ 






1 |© 

な 


2 バッテリー室開閉ノブを矢印の方向に押して（①)、 
カメラ底面のバッテリー室カバーを開ける（⑥） 




H バッテリーを取り出ずときは 

バッテ U - をカメラから取り出す前に、必ず電源が OFF になっていることを確認してく 
ださい。 

















































巧バッテリーとクイックチャージャーの ffi 用上のご注意 

•お使いになる前に、必ず「安全上のご注意」 （ P . XV 〜 xviii ) 、「カメラとバッテリーの取り扱い上のご注 
意」 （ P 262 〜 264) をお読みになり、記載事項をお守りください。 

• バッテリーは〇〜40むの範囲を超える場所ではお使いにならないでくださし、周囲の温度び5〜35むの 
室内で充電してください。バッテ U — の性能を充分に発揮するために、約20む於上で充電することを 
おすすめします。 

• 一般的な電池特性として、周囲の温度び下びるにつれ、バッテ U —に充電でをる容量は少なくなりま 
す。新品のバッテリーでを、約5む似下の低温で充電した場合、セットアップメニューの [電池チェッ 
ク] ( P .218) で劣化度び「1」と表示されることびありますび、約20む似上で再充電すると劣化度の表 
示は「0」に戻ります。 

• 一般的な電池特性として、周囲の温度び下びるにつれ、使用でさるバッテリー容量は少なくなります。 
このカメラでは、温度変化に対して使用できる容量を的確にバッテリー残量として表示します。そのた 
め、充分に充電したバッテリーでも、充電を行ったときよりを温度び低くなると、充電直後から残量び 
減り始めた表示をすることびあります。 

• カメラの使用直後など、バッテリーの温度び高くなっている場合は、温度び下びるのを待ってから充電 
してください。 

• バッテ U —をカメラやクイックチャージャーから取り外しておくとさは、ショートを防止するため、付 
属の端テカノ（一を取り付けてください。 

• クイックチャージャーを使用しないとさは、電源プラグをコンセントから抜いてください。 

•クイックチャージャー MH -18 a に対応していないバッテリーは、クイックチャージャー MH -18 a で充電 
しないで < ださい。 

使用でをないバッテリーについて 

D 90 には、 Li-ion IJ チャージャブルバッテリー EN - EL 3 および EN - EL 3 a ( D 100/ D 70 シリーズ / D 50 用バッ 

テ U —）や、 CR 2 ホルダー MS - D 70 は使用でをません。 

M U - ion リチャージャブルバッテリー EN - EL 3 e について 

付属の Li-ion IJ チャージャブルバッテリー EN - EL 3 e は、カメラと通信を行い、バッテリーの残量などを 

カメラに正確に伝えることびでをます。これによって表示パネルでバッテ U - 残量を6段階で確認するこ 

とびできる ( P .34) ほか、セットアップメニューの [電池チェック] でより詳しいバッテリー残量や、直 

前の充電からの合計撮影回数、バッテリーの劣化度を表示することびでさます。 


レンズを取 0 付ける 

レンズを取り付けるときは、カメラ内部にほこりなどび入らないようにごを意ください。 
この使用説明書では、 AF-S DX NIKKOR 18-105 mm f /3.5-5.6 G ED VR のレンズを使用 
して、説明しています。各部名称は次の通りです。 


焦点距離目盛 
レンズフード （ P .293) 



レンズ着脱指標 
焦点距離目盛指標 


CPU 信号接点 ( P .242) 


• 裏ぶた 


フォーカスモード切り換ス 
スイッチ （ P .25、293) 

手ブレ補正スイッチ 
フオーカスリング （ P .59、293) 


1レンズの裏ぶたとボディーキヤツプをがす 

•カメラの電源び OFF になっていることを確認してから、レンズの裏ぶたとボディー 
キャップを外します。 



2レンズを取り付ける 

• レンズの着脱指標とカメラの着脱指標を合 
わせなびらレンズを差込み、矢印の方向に 
カチッと音びするまでレンズを回します。 
このとさ、レンズ取り外しボタンは押さな 
いでください。 



• A - M 切り換えスイッチまたは フオー カス 
モード切り換えスイッチのあるレンズを使用する場合は、 
A (オートフ オー カス）または M/A (マニュアル優先オー 
トフ オー カス）に合わせてください。 




M/A M 

CTTO 




















































H レンズを取りかすには 


カメラの電源を OFF にしてから、カメラ前面のレンズ取り外し 
ボタンを押しなびら、レンズを矢印の方向にいっぱいまで回し、 
引さ抜いてください。 

• レンズを取り外した後は、ボディーキャップと裏ぶたをカメラ 
とレンズにそれぞれ取り付けてください。 



H 手ブレ補正機能 （ VR ) を巧う 


AF-S DX NIKKOR 18-105 mm f /3.5-5.6 G ED VR には、手ブレ補 
正機能 ( VR ) びあります。 

このレンズでは、シャッタースピードで約3段分※（焦点距離 
105 mm 時）の手ブレを補正します。パンニング（流し撮り）に 
も対応しています。 

※当社測定条件によります。また、手ブレ補正効果は、撮影者や撮影条 
件によって異なります。 

•手ブレ補正機能を使うときは、手ブレ補正スイッチを ON にし 
て < ださい。 



•シャッターボタンを半押しすると、手ブレを補正します。このときファインダー内の 
画像のブレわ補正するため、ピント合わせび容易で、構図び決めやすくなります。 
•手ブレ補正スイッチを OFF にすると、手ブレを補正しません。 


じ絞りリングのある CPU レンズについてのご注意 

絞りリングのある CPU レンズ ( P .242) を取り付ける場合は、最小絞り（一番大きい数値）にして、□ッ 

クしてください。詳しくは、レンズの使用説明書をご覧ください。 

巧手ブレ補正使用時のご注意 

•パンニング（流し撮り）でカメラの向さを大さく変えた場合、流したち向の手ブレ補正は機能し 
ません。例えば、流し撮りで横ち向にパンニングすると、縦ち向の手ブレだけび補正され、流し 
撮りびでさます。 

•手ブレ補正の原理上、シャッターをさるとファインダー像びわずかに動くことびありますび、異 
常ではありません。 

•手ブレ補正中にカメラの電源スイッチを OFF にしたり、レンズを取り外したりしないでください 
(その状態でレンズを振るとカタカタと音びすることびありますび、故障ではありません。カメ 
ラの電源スイッチを再度 ON にすれば、音は消えます）。 

•内蔵フラッシュ充電中には、手ブレを補正しません。 

•兰脚を使用するときは、手ブレ補正スイッチを OFF にしてください。ただし、兰脚を使っても雲 
台を固定しないとさや、一脚を使用するときには、スイッチを ON にするようおすすめします。 














日付と時刻を設定ずる 


カメラの内蔵時計を合わせます。ご購入後、初めて電源を ON にしたとさは、手順5の 
画面び表示されます（曰時設定び完了するまで、撮影や他の設定はでさません）。一度 
設定した曰時を再調整する場合は、手順1からお進みください。 

• ご購入後、初めて電源を ON にしたときの日時設定の手順ま 、 Quick Guide に記載され 
ています。 


1 カメラの電源を ON にずる 


電源スイッチ 





魯 


2 セットアップメニューの[ワールドタイム]を選ぶ MENU ボタン 


•MENU ボタンを押して、セットアップメニューの[ワールドタ 
イム]を選びます。 


• ご購入後、初めて電源を ON にして MENU ボタンを押したとき 
は、セットアップメニュー画面で[ワールドタイム]び選ば 
れています。 

•メニューの操作ち法については、「メニューの操作ち法」を 
ご覧ください （ P .18)。 



戸!^- 

r®) 

1 戀 




3 現在地を設定ずる 

•[ワールドタイム]画面で[現在地の設定]を選びます。 


• [現在地の設定]画面で表示される地図上で、現在地び黄色 
く八イライトされるようにしてから、 ® ボタンを押してくだ 
さい。 

•世界地図の上に選択中のタイムゾーンに含まれるをな都市名 
や 、 UTC (世界協定時）との時差び表示されます。 




















































4 夏時間を設定ずる 

•[ワールドタイム] 画面で [夏時間の設定] を選びます。 
•現在地で夏時間（サマータイム）制を実施しているとさは、 
[する] に、実施していないときは [しない] にして、@ボ 
タンを押してください。 

•[する] にすると、 [しない] のときよりも時刻び1時間進み 
ます。 



5日付と時刻を合わせる 

•[ワールドタイム] 画面で [曰時の設定] を選びます。 

• [日時の設定] 画面で現在地の日時に合わせて、©ボタンを 
押してください。 


I ワールドタイム 


，日時の設定 

, 20農. 


B 


(織定 


6日付の表示順を選ぶ 

•[ワールドタイム] 画面で [日付の表示順] を選びます。 

•液晶モニターに表示する日付の年、月、曰の表示順を選んで 
@ボタンを押します。 



7 メニュー操作を終了する 

•シャッターボタンを半押しする（軽く押す）と、メニュー操 
作を終了して、撮影でさる状態になります。 


担 


M 時計用電池について 

カメラの内蔵時計は、バッテリーとは別の時計用電池で作動します。カメラにバッテ U —を入れるか、別 
売の AC アダプター EH -5 a または EH -5 ( P .253) を接続すると、時計用電池び充電されます。フル充電す 
るには約2日間かかります。充電すると、約3力月の間時計を動かすことびでさます。表示パネルに四皿 
び点滅した場合は、内蔵時計の設定び初期化されているため、撮影日時び正しく記録されません。をラ 
一度日時設定を行ってください。 

M カメラの内蔵時計について 

カメラの内蔵時計は、一般的な時計（腕時計など）ほど精度は良くありません。定期的に日時設定を行 
ラことをおすすめします。 











SD メモリーカード（別売）をカメラに入れる 

このカメラは、撮影した画像を SD メモ U - 力ード似下 SD 力ード）に記録します 。 SD 
カードは付属していないため、別途お買い求めください。 

1 カメラの電源を OFF にしたが態で、 SD 力ードカバー 
を開ける 

• SD カードを入れたり取り出したりするときは、必ずカメラ 
の電源を OFF にしてください。 



2 SD カードを入れる 

•ち図のように正しい向さで、カチッと音びするまで挿入して 
ください。 

• 向さを間違えて挿入すると、カメラおよび SD カードが破損 
するおそれがあります。正しい方向で挿入しているか、必ず 
ご確認ください。 

• SD カードび正しく挿入されると、 SD カードアクセスランプ 
び数秒間点打します。 

•挿入後、 SD カードカバーを閉めて<ださい。 



SD カードアクセス 
ランプ 


3 カメラの電源を ON にする 

• 液晶モニターび点打せず、表示パネルに記録可能 
コマ数び表示された場合は、挿入した SD カードで 
そのまま撮影でさます。 

• 表示パネルにちのような画面び表示された場合 
は、 SD 力ードを初期化してください （ P .30)。 


電源スイッチ 



じ SD 力ードについてのご注意 

SD カードアクセスランプび点灯している間は、 SD カードやバッテ U —を取り出したり、 AC アダプター 
を取り外したりしないでください。 SD カードび破損する恐れびあります。 


















































SD 力ードを初期化（フオーマット）する 


他の機器で使った SD カードを初めて使うときは、必ずこのカメラで初期化してからお 
使いください。 SD カードを初期化すると、カード内のデータは全て削除されます。 必 

要な画像びある場合は、初期化する前にパソコンなどに保をしてください （ P .150)。 な 
お、 SD カードをカメラから抜くときは、その前に必ず電源を OFF にしてください。 


1 カメラの電源を ON にする 電源 スイッチ 



• 赤色のマークびついた Id ボタンと爾ボタンを 
同時に2秒!; Lb 押します。 


•表示パネルとファインダー内表示に f 〇 r 
(フォーマット）という文字び点滅します。 
•初期化をキャンセルするには、ボタン （Sd 
ボタンと ra ボタン）じ(外のボタンを押してくだ 
さい。 




3 for び出ている間に、らう一度2つのボタンを同時に押ず 


•初期化び始まります。初期化中は、電源を OFF 
にしたり、バッテ U —や SD カードを取り出した 
りしないでください。 

•初期化び完了すると、表示パネルとファイン 
ダー内表示の記録可能コマ数表示部にこれから 
撮影でさるコマ数び表示されます。 


ra ボタン ボタン 



^0 

1 

11 ^(( 1 — 



HSD カードを取り出ずとまは 


SD カードカバーを開ける前に、 SD カードアクセスランプの消打 
を確認して、電源を OFF にしてください。 

SD 力ードを奥に押し込むと（①）、力ードび押し出されるので、 
引き抜いて取り出してください（③)。 
















































































巧 SD 力ード取り扱い上のご注意 

•カメラをご使用後、 SD カードび熱くなっていることびあります。取り出しの際はご注意ください。 
•未使用の SD 力ードや、パソコンなどでカメラじ(外のデータを保を•削除した SD 力ードは、必ずカメラ 
で初期化してから使用してください。 

• SD 力ードの初期化中や画像の記録または削除中、パソコンとの通信時などには、次の操作をしないで 
ください。記録されているデータの破損や SD カードの故障の原因となります。 

- SD カードの着脱をしないでください 
-カメラの電源を OFF にしないでください 
-バッテ U —を取り出さないでください 
- AC アダプターを抜かないでください 

• SD カードの端テ部に手や金属を触れないでください。 

• SD カードに無理な力を加えないでください。破損の恐れびあります。 

•曲げたり、落としたり、衝撃を与えたりしないでください。 

•熱、水分、直射日光を避けてください。 


国 SD 力ードび入つていないとをの表示について 

SD カードび入っていないとさは、表示パネルとファインダー内表示の記録 
可能コマ数表示部に卜,5-]マークび表示され、ファインダースク U — ンに 
はちのよラに表示されます。電源を OFF にしてを、バッテ U- 残量びある 
とさは、表示パネルとファインダースク U —ンの表示は点灯します。 




闻邀 


M SD 力ードの書を込み禁止スイッチについて 


SD カードには、書さ込み禁止スイッチび付いています。このスイッ 
チを 「 Lock 」 の位置にすると、データの書さ込みや消去び禁止され、 
力ード内の画像を保護でさます。撮影時や、画像を削除するとをは 
「 Lock 」 を解除してください。 

SD カードの書さ込み禁止スイッチび□ックされている場合は、液 
晶モニターなどに警告び表示されます。□ックを解除してからをラ 
一度挿入してください。 

M 関連ぺージ 



メニュー操作で力ードを初期化する一 Y [カードの初期化（フォーマット)] ( P .211) 























ファインダーを見やず < ずる（視度調節） 

ファインダーで構図を決めなびら撮影する場合は、あらかじめ、ファインダー内びはつ 
きり見えるように調節してください。 


1レンズキャップを取りがし、カメラの電源 
を ON にずる 


電源スイッチ 



2視度調節ダイヤルを回して調節ずる 


• ファインダーをのぞさなびら視度調節ダイヤルを 
回し、フオーカスポイントび最もはっきり見える 
ように調節してください。 

• m や指先で目を傷つけないようにごを意ください。 



フオーカスポイント 


因視度調節について 

視度調節してちファインダー内びはっさり見えない場合は、別売の接眼補助レンズをお使いになること 
をおすすめします （ P .254)。 




















































かんたんな撮影と再生 

ここでは、カメラまかせで簡単に撮影できる A 进（オート）撮影モードでの撮影方法を 
中必に、撮影から再生まで、 D 90 の基本機能を使いこなすために覚えておいていただき 
たい手順について説明しています。 

A 遇（オート）または® (発光禁止オート）で撮影する 
一カメラまわ、せの簡単撮影 . P .34 

ステップ1:電源を ON する . P .34 

ステップ2 :撮影モードを4曲°または@にする . P .36 

ステップ3 :カメラの設定状態を確認する . P .36 

ステップ4 :カメラを構える . P .37 

ステップ5 :ピントを合わせる . P .38 

ステップ6 :撮影する . P .39 

シーンに合わせて撮影する一簡単操作でより美しく . P .41 

を（ポートレート）モード：人物をもっときれいに . P .41 

H (風景）モード：風景をより美しく . P .41 

化（ク□ーズアップ）モード：花や虫を大きく接写 . P .42 

（スポーツ）モード：迫力のスポーツ写真を . P .42 

因（夜景ポートレート）モード：夜景をバックに記念撮影 ......... P .42 

液晶モニターを見なび5撮影ずる（ライブビュー撮影） ••••••• P .43 

撮影した画像を石崔 I 召ずる . P .48 

画像を削除する . P .49 

動画を撮影する-再生する . P .50 


巧使用レンズについて 

ここで説明する撮影モード （A 扭、 ® 、を、 圆、 ' Sc 、 A 、 因）で撮影するときは、 CPU レンズ ( P .242) をお 
使いください。非 CPU レンズ ( P .244) 装着時は、シャッターびきれません。 






















A 皆（才ート）または® (巧光禁止才ート) 

で撮影する-カメラまかせの簡単撮該 


撮影モードま、シャッターボタンを押すだけの簡単な操作で、さま 
ざまな状況での撮影を楽しむことびできます。暗いときや逆光のときな 
ど、自動的にフラッシュび光ります。撮影モード®は、フラッシュを 
光らせずに撮影したい場合に使用します。じ(下のステップ1〜6の手順 
で撮影してください。 



ステップ 1 :電源を ON ずる 

1電源を ON にする 

• レンズの前キャップを外してください。 

•表示パネルとファインダー内の表示び点打します。 
•撮影時には、液晶モニターは点打しません。 


2バッテリーの残量を確認ずる 

• 表示ノ（ネルまたはフアインダー内のバッテ U —; 
します。 


表示パネル 

ファインダー 

意味 

dr ### j ] 

— 

残量は充分に残っています。 

<rmil 

— 


■ C 3 

— 

残量び減り始めました。 

■ r ~^ 

— 


口 

cn 

残量は残りわずかです。予備のバッテ U —を準備してください。 

口 

(点滅） 

cn 

(点滅） 

バッテ U —び消耗して撮影でさません。バッテリーを交換し 
てください。 


• A 〔アダプター EH -5 a または EH -5 (別売）を使用した場合、バツテリーの残量表示び消え、 
情報画面には AC アイコンロ ( P .11) び表示されます。 


電源スイッチ 





a 


表示を確認 


普甲弓 F 弓ぶ ち 

に)図 

气阮 r (sii 

識叫圍 A 









































3 SD カードの残量を確認ずる 

• 表示パネルで記録可能コマ数（これから撮影でさるコマ 
数）を確認します。 



•記録可能コマ数びゼ□の場合、表示パネルとファイン 
ダー内表示のシ ヤツ タースピード表示部に f U L L 
( fu じび、記録可能コマ数表示部に[(び点滅します。不 
要な画像を削除する （ P .49、166) か、別のカードに交 
換してください。 

•記録可能 コマ 数び1000 コマ 上あるときは 「 K 」 マー 
クび点打します。 「 K 」 は1000倍を意味しており、たと 
えば1260 コマ 撮影できるときは、ちのように表示され 
ます。 


A 


AUTOI 

- FuLL - 回 

閨||い 山 

間 AF.A r-[t- 


M3 A / 1 \ 




国半巧しタイマーについて 

このカメラには、バッテリーの消耗を抑えるための「半押しタイマー」といラ機能びあります。半押し 
タイマーは、シャッターボタンを軽く押す（半巧しする、 P .38) とオンになり、何を操作び行われないま 
ま約6秒（初期設定）経過すると、オフになります。半巧しタイマーびオフになると、表示パネルのシャッ 
タースピード、絞り値表示とファインダー内の全ての表示び消なします。再度シャッターボタンを半押 
しすると、半巧しタイマーびオンになり、元の状態に戻ります。半押しタイマーの作動時間は、カスタ 
ムメニュ ー 〔2 [半押しタイマー] ( P .185) で変更できます。 


6秒後 



半押しタイマーオン半押しタイマーオフ 半押しタイマーオン 


M 電源 OFF の時の表示について 

バッテリーび入っていると、カメラの電源び OFF のときも、表示パネルの記録可 - 

能コマ数び点灯します。 SD カードの種類によっては、電源び OFF のときに SD 

カードを挿入してを、まれに記録可能コマ数び点灯しないことびあります。この [53 で 

場合、カメラの電源を ON にすると点丹します。 - 














































ステップ 2 :撮影モードを A 扭または®にずる 


1カメラ上面の撮影モードダイヤルを A 进また 
は®に合わせる 

•内蔵フラッシュを発光させたくない場合は、度)に 
合わせて < ださい。その他の場合は Agf に合わせま 
す。 


撮影モードダイヤル 



2カメラ前面のフォーカスモードセレクトダ 
イヤルを AF (オートフオーカス）に合わせ 
る 


フオーカスモードセレクト 
ダイヤル 



ステップ3 :カメラの設定げ態を巧認ずる 

撮影モード&曲°、@の初期設定は、1；(下のようになっています。 


IAF エリアモード I IAF モ ー K] 


r 画像サイズ) 

I 画質モード j 


[ な ■■■A 

1 AUTOj 

1 


fS.S 回 

を 

a 


1 NORM 

+ + + AF-A ISO-AUTO J ， 

+::+++ こ J (Sfr；) 

困 A 


H レリーズモード I 


表 Tj^y V ネル 


機能 

設定 

内容 

ぺージ 

フラッシュ 

モード 

Agf :通常発光 

才ート 

被写体び暗い場合や逆光の場合に、シャッターボタンを半 
押しすると自動的に内蔵フラッシュび上びり、発光します。 

P .72 

感 .. 発光禁止 

内蔵フラッシュは発光しません。 

P .73 

画質モード 

NORMAL 

通常のスナップ撮影などの写真に適しています。画像デー 
夕を約1/8に圧縮して記録します。 

P .62 

画像サイズ 

サイズ L 

画像は4288 X 2848ピクセルの画素数で記録されます。 

P .63 

レリーズ 

モード 

1コマ撮影 

シャッターボタンを押すたびに]コマずつ撮影する、通常の 
モードです。 

P .64 

AF モード 

AF-A 

AF-S と AF-C をカメラび自動的に切り換えます。被写体び静 
止しているときは AF - S 、 動いているときは AF-C になりま 
す。ピントび合っていないときはシャッターはきれません。 

P .54 

AF ェ U ァ 

モード 

才ートエリア 

AF モード 

カメラび自動的に全てのフォーカスポイントから被写体を 
判別してピントを合わせます。 

P .179 
































































































ステップ 4: カメラを構える 


1カメラを構える 


撮影するときは、カメラをしっかりと構えます 


•ファインダーをのぞいて撮影する場合は、脇を軽く締め、ち 
手でカメラのグ U ップを包み込むようにしっかりと持ち、左 
手でレンズを支えます。 

•片足を少し前に踏み出すと、上半身び安定します。 


• 人物などを縦位置で撮影する場合は、カメラを縦位置に構え 
ます。 


•撮影モード®で暗い場合は、手ブレしやすいので王脚をお使 
いになることをおすすめします。 



2構図をミ夫める 

•ファインダーをのぞさなびら、構図を決めてくださ 
い。 

•11 力所あるフオーカスポイントの少なくとち]つに、 
被写体び重なるようにしてください。 



フオーカスポイント 


M 液晶モニターを見なび6撮影ずるには（ライブビュー撮影） 

このカメラはカメラの液晶モニターを見なびら撮影することをでをます。液晶モニターを見ながら撮影 
する場合は、「液晶モニターを見ながら撮影する（ライブビュー撮影)」をご覧ください （ P .43)。 


M ズームレンズの使い方 

被写体を大さく写したいとさはズーム U ングを望遠側（焦点距離目盛 
の大さい数値側）に、広い範囲を写したいとさはズーム U ングを広角 
側（焦点距離目盛の小さい数値側）に回してください。 


望遠側 



広角側 





















ステップ 5 :ピントを合わせる 


シャッターボタンを半巧しして、ピン 
卜を合わせる 

• フオーカスポイントの少なくとち]つに被 
写体び重なるようにして、シャッターボタ 
ンを軽く押す（半押しする）と、被写体に 
自動的にピントび合います。 

•カメラび自動的に、フオーカスポイントに 
重なっている被写体からピントを合わせる 
部分を選びます。 




ピント表示 連続撮影 

可能コマ数 


•暗い場所などでは、 AF 補助光ランプび光る場合や、内蔵フラッシュび上びる場合びあ 
ります。 


•ピントび合うと、「ピピッ」という電子音び鳴り、ファインダー内のピント表示 （•) 
び点打します（被写体び動いているとさは、電子音び鳴らない場合びあります）。 


ファインター内ピント表示 

意味 

参（点巧） 

被写体にピントび合っています。 

参（点滅） 

オートフオーカスでのピント合わせびでさません。 


•シャッターボタンを半押ししている間、ピントは固定されます。 


•シャッターボタンを押している間、ファインダーに続けて撮 
影でさるコマ数（連続撮影可能コマ数）び表示されます。連 
続撮影可能コマ数の先頭には、 「 r 」（ P .66) び付さます。 

• ピント合わせびでさない場合は、「オートフオーカスの苦手 
な被写体について」 （ P .55) をご覧ください。 



M シャッターボタンの半巧し 

シャッターボタンは、2段階に押し込むようになっています。まず、シャッターボタンを軽く抵抗を感じ 
るところまで押して、そのまま指を止めることを、「シャッターボタンを半押しする」といいます。次に、 
そのまま深く押し込む（これを r シャッターボタンを全押しする」といいます）と、シャッターびされます。 


個化 

半押しして 全押しして 

ピントを合わせる 撮影する 






















ステップ 6: 撮影する 


撮影する 

•シャッターボタンを半押ししたまま、さらに深く 
押し込んで（全押しして)、撮影します。 
•シャッターびされ、画像び SD カードに記録され 
ます。 

• SD カードアクセスランプび点灯している間は、画 
像を記録しています。 SD カードやバッテリーを取 
り出したり、 AC アダプター（別売）を取り外さな 
いで < ださい。 


為 



アクセスランプ 


II 電源を OFF にずるには 

電源を OFF にするには、電源スイッチを OFF の位置まで回してくだ 
さい。 


電源スイッチ 





a 


M 発光禁止才ートについて 

フラッシュび禁止されている場所での撮影や、フラッシュを光らせずに赤ちゃんを撮影したいとさなど 
に使います。フラッシュを使わないことで、被写体を自然な感じに表現します。 



才ートモート 


発光禁止オートモード 
















































0 内蔵フラッシュについて 

撮影モード A 扭では、被写体び暗い場合や逆光の場合に、シャッターボタン 
を半巧しすると自動的に内蔵フラッシュび上びります。フラッシュ撮影時に 
はレンズフードを取り外してください。 

フアインダー内下部にちび点灯しているときは、シャッターボタンを全巧し 
すると、内蔵フラッシュび発光します。内蔵フラッシュび上がっている状態 
でちび点巧していないときは、フラッシュび充電中のため、撮影できません。 


内蔵フラッシュを使わないとさは、フラッシュを収納しておいてください。 
内蔵フラッシュを収納するとさは、カチッと音びするまで手で軽く押し下げ 
て < ださい。 
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シーンに合わせて撮影ずる一簡単操作でょり美しく 

撮影するシーンび決まっているとさは、シーンに合わせて次の5種類か 
ら撮影モードを選ぶだけで、美しく撮影できます。 

撮影モードを選ぶ!;(外は、 Agf と同じ操作で撮影できます。 


ダイヤルの位置 

撮影モード 

こんなとさに 

を 

ポートレート 

人物を撮影したい 

圆 

風景 

風景や街並みを撮影したい、夜景を撮影したい 

化 

ク□ーズアップ 

草花や昆虫などを接写したい 

-;， 

スポーツ 

運動会などのスポーツ写真を撮影したい 

因 

夜景ポートレート 

夕景や夜景をバックに人物を撮影したい 


■■撮影の手順 


1撮影モードダイヤルを回して、撮影モード 
を設定する 


2シャッターボタンを半押して、ピントを合 
わせてか5、撮影する 

"各撮影モードの特徴_ 

畫（ポートレート）モード：人物をちつとされいに 

人物を美しく撮影したいときに使います。人物の肌をなめら 
かで自然な感じに仕上げます。 

• 被写体と背景び離れているとさや、望遠レンズを使って撮 
影したときは、背景びぼけて立体感のある画像になります。 

圆（風景）モード：風景をより美しく 

自然の風景や街並みを、色鮮やかに撮影したいとさや、夜景 
を撮影するときに使います。 

•内蔵フラッシュと AF 補助光ランプは光りません。 

• 暗い場合では手ブレしやすいので、兰脚をお使いになるこ 
とをおすすめします。 



ふ 


撮影モードダイヤル 










































A (ク□ーズアップ）モード：花や虫を大きく接写 

草花や昆虫などの小さな被写体に近づさ、大さ < 写したいと 
きに使います。 

•マイクロレンズを使用すると、より被写体に近づいて撮影 
することびでさます。 



•手ブレしやすいので、兰脚をお使いになることをおすすめ 


します。 


（スポーツ）モード：迫力のスポーツ写真を 

運動会などスポーツ写真の撮影に向いています。動きのある被 
写体の一瞬の動さを鮮明にとらえ、躍動感のある画像に仕上げ 
ます。 

•内蔵フラッシュと AF 補助光ランプは光りません。 



因（夜景ポートレート）モード：夜景をバックに記念撮影 

夕景や夜景をバックに、人物を撮影したいときに使います。 
人物と背景の両方を美しく表現します。 

•手ブレしやすいので、兰脚をお使いになることをおすすめ 
します。 



国シーンモードのピント合わせについて 

カメラび被写体にピントを合わせるとさの動作（初期設定）は、撮影モードによって似下のよラに異な 
ります。 

•撮影モードを、 H 、 因：カメラび自動的に、フオーカスポイントに重なっている被写体からピントを合 
わせる部分を選びます。 

•撮影モード A :中央のフオーカスポイントに重なっている被写体にピントび合います。マルチセレク 
ターで他のフオーカスポイントを選ぶことをでさます （ P .56)。 

•撮影モード 'Sc :シャッターボタンを半押ししている間、中央のフオーカスポイントに重なっている被 
写体の動さに合わせてピントを追い続けます。中央のフオーカスポイントから被写体びがれてしまった 
場合でを、他のフ オー カスポイントを使ってピントを合わせ続けます。マルチセレクタ ーで 他のフ オー 
カスポイントを選ぶことちでさます （ P .56)。 

0内蔵フラッシュについて 

撮影モードを、 A 、 因では、被写体び暗い場合や逆光の場合に、シャッターボタンを半巧しすると自動 
的に内蔵フラッシュび上びります。内蔵フラッシュを使って撮影する方剤ま、撮影モード A 进と同じです。 





液晶モニターを見なが s 撮影ずる 

(ライブビュー撮該） 


回（ライブビュー）ボタンを押すと、液晶モニターで被写体を見なびら撮影すること 
びでさます。 


1回（ライブビュー）ボタンを押ず 


回ボタン 


ミラーアップしてライブビューを開始します。ファインダー 
内び見えなくなり、液晶モニターに被写体び表示されます。 


① ® ③®⑥⑥⑦ ® 





① 撮影モード 

撮影モードダイヤルで選択中の撮影モードを表示します。 

P .34、 

41、80 

② ライブビュー 
残り時間 

ライブビューび自動的に終了する30秒前に、ライブビュー 
残り時間のカウントダウンを表示します。 

P .46 

③ 動画記録禁止 
マーク 

動画び撮影でさない状態のとさ表示します。 

P .51 

④ AF モード 

ライブビュー撮影時の AF モードを表示します。 

P .44 

⑥ 画像サイズ 

選択中の画像サイズを表示します。 

P .63 

⑥ 画質モード 

選択中の画質モードを表示します。 

P .62 

® ホワイトバランス 

選択中のホワイトバランスを表示します。 

P .97 

⑧ 音声記録マーク 

動画撮影時の音声設定を表示します。 

P .176 

⑨ 動画記録残り時間 

動画撮影時に、記録でさる残り時間を表示します。 

P .50 

^明るさ 

⑩ 

インジケーター 

ライブビュー撮影時に 囚 （再生）ボタンを押すと表示し 
ます。液晶モニターの明るさを調整でさます。 

P .44 
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2 ライブビュー時の AF モードを選択する 

AF ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すと、ライブビュー時の AF 
モードび切り替わります。 AF モードは次の3種類から選べます。 


表示 

モード 

こんなとさに 

[笠 

顔認識 AF 

記念写真など、人物の顔（正面）にピントを合わせたい場合に適し 
ています。 

[[司 

WIDE 

ワイドエ U ァ AF 

(初期設定） 

風景などを手持ちで撮影する場合に適しています。フォーカスポイ 
ントはマルチセレクターを操作して任意の位置に移動でさます。 

[[]] 

N 抓 M 

ノー 7ルエリア 
AF 

画面の任意の位置にピンポイントでピントを合わせたい場合に適 
しています。厳密にピントを合わせたいとさは、云脚の使用をお 

すすめします。 


※ライブビュー専用の AF モードです ( P .47 )o 


AF ボタン メインコマンド 液晶モニター 

ダイヤル 
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液晶モニターで構図を確認する 


ボタン 



ナビゲーシヨン 
ウインドウ 


•ろボタンを押すと、被写体び拡大表示され（最大約 6.7 倍)、ピン h の状態を細部まで 
確認でさます。 

-タボタンを押すごとに拡大率び上びり、ボタンを押すごとに拡大率び下びります。 
-拡大表示時には、画面のち下に構図のどの部分を拡大しているかを表すナビゲー 
シヨンウインドウ（グレーの枠）び表示されます。 

-拡大表示時に画面をスク□ールするには、マルチセレクターを操作します。 

-® ボタンを押すと、動画撮影び始まります （ P .50)。 


M 液晶モニターの明るをを設定する 

ライブビュー中に囚ボタンを押しなびらマルチセレクターを操作すると、液晶モニターの明るさを設定 
でさます。マルチセレクターの▲または▼を押して、好みの明るさに調節してください。この明るさの 
設定は、撮影した画像には反映されません。 
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フオーカスポイントを被写体に重ねる 

ワイドエリア AF またはノーマルエリア AF の場合： 

•フオーカスポイント□ックレバーを • マーク側に 
セットしてから、マルチセレクターを操作して、 
ホい枠（フオーカスポイント）をピントを合わせ 
る被写体の位置に移動します。 

•選んだフオーカスポイントに固定したいときは、 

フオーカスポイント□ックレバーを L マーク側に 
セツトしてください。 


フ オー カスポイント 
□ックレバー 



顔認識 AF の場合： 

•カメラび人物の顔（正面）を自動的に認識し、フオーカスポ 
イントび黄色のこ重枠に変わります。 

•複数の顔を認識した場合（最大5人まで）は、最ちおくと力 
メラび判断した人物の顔をこ重枠で表示します。 




5ピントを合わせる 

ワイドエリア AF またはノーマルエリア AF の場合： 

•シャッターボタンを半押しし続けるとピントを合 
わせます。 

•フォーカスポイントは、オートフォーカス作動中 
は緑色に点滅し、ピントび合うと緑色に点打しま 
す。ピントび合わないと赤色に点滅します。 

• オートフォーカス作動中は、画面の明るさび変わることびあります。 

•マニュアルフ ォー カス時 （ P .59) は、レンズのフ ォー カス U ングでピント 合ね せびで 
さます。 

顔認識 AF の場合： 

•シャッターボタンを半押しし続けると、こ重枠で囲 
まれた人物の顔にピントを合わせます。途中で顔び 
横を向くなどしてカメラび顔を見失うと、枠び消 
えます。 

•フォーカスポイントは、オートフォーカス作動中 
は緑色に点滅し、ピントび合うと緑色に点打します。ピントび合わないと赤色に点滅 
します。 

• オートフォーカス作動中は、画面の明るさび変わることびあります。 

•マニュアルフ オー カス時は、レンズのフ オー カス U ングでピント合わせびでさます。 




固 廉。1::か;’切"11】 

k 

Mk 
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6 シャッターボタンを全押しして撮影ずる 

•レ U —ズモード ( P .64) で設定した内容に応じて、 
撮影を行います。 

• 撮影時は液晶モニターび消打します。 

•撮影後、自動的に画像を表示します。約4秒間（初 
期設定）経過するかシャッターボタンを半押しす 
ると、ライブビューに戻ります。 


為 


7圆（ライブビュー）ボタンを押して、ライブビュー 
を終了ずる 


巧ライブビュー撮影時のごま意 

• ライブビュー撮影中は、液晶モニターの表示に次のよラな現象び発生する 
ことびありますび、実際に記録される画像に影響はありません。 

-堂光な、水銀灯、ナト IJ ウム巧などの照明下で、画像に横帯び見える 
-電車や自動車など、高速で画面を横切る被写体び歪んで表示される 
-カメラを左ちに動かすと画面全体び歪んで見える 
-カメラを動かすと、照明などの明るい部分に残像び見える 
-輝点び見える 

• レンズを取り外すと、ライブビュー撮影は終了します。 

•最長1時間ライブビュー撮影でさますび、長時間ライプビューで撮影すると、カメラの内部回路の温度 
び上昇する ことび あります。この場合、カメラ内部の温度の上昇により、ノイズや色むらび発生する場 
合びあります。また、カメラボディー表面び熱くなることびありますび故障ではありません。 

• 高温によるカメラのダメージを抑えるために、カメラ内部の温度び上昇す 
ると、カメラは自動的にライブビュー撮影を終了します。ライブビュー撮 
影を終了する30秒前から、カメラは液晶モニターの左上に残り時間のカウ 
ントダウンを表示します。撮影時の気温び高い場合は、ライプビュー撮影 
び始まつてすぐにカウントダウンび始まることをあります。 

• 適正露出に影響を与える接眼部からの逆入射光を防ぐため、シャッターボ 
タンを押す前に付属のアイピースキャップ DK -5 を取り付けてください。 

• ライブビュー撮影時、太陽など強い光源にカメラを向けないでください。内部の部品び破損するおそれ 
びあります。 

• ライブビュー撮影時、被写界深度は液晶モニターでは確認でをませんび、撮影した画像には反映されま 
す。 

•王脚撮影時はカメラブレを軽減するために、カスタムメニュー dIO [露出ディレーモード] ( P .190) を 
[する]に設定することをおすすめします。 

M ライブビュー撮影時の AE □ックと露出補正について 

• AE / AF □ックボタンを押し続けている間、露出を固定 （ AE □ック）できます。 

•撮影モード P 、 S 、 A 、 M の場合、因ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すと、+5〜一5の 
範囲で露出補正びでさます。露出補正を設定すると、設定した露出条件び液晶モニターで確認でさます。 















D 顔認識 AF についてのごを意 


• どの人物の顔を認識してピントを合わせるかは、顔の向さなどの条件によって異なります。 

. 二重枠び赤色で点滅しているときは、顔にピントび合っていません。をう一度ピントを合わせなおして 
<ださい。 

• 顔を認識していない状態でシャッターボタンを半巧しすると、画面中央でピント合わせを行います。 

• 次のよラな場合、カメラは人物の顔を認識でさません。 

-顔の一部びサングラスなどでさえぎられている。または、横を向いている。 

-構図内で顔を大さく、またはルさくとらえすざている。 



凸ライブビユー撮影時の才ートフオーカスについてのご注意 

• ライプビュー撮影時のオートフオーカスは、通常のオートフオーカスより、ピント合わせに時間びかか 
ります。また、次の被写体はピントび合わない場合びありますので、ご注意ください。 

-画面の長辺側と平行な線の被写体 
-明暗差の少ない被写体 

-フオーカスポイント内の被写体の輝度び著しく異なる場合 
-イルミネーシヨン、夜景などの点光源や、ネオンなど明るさび変化する被写体 
-壁光な、水銀な、ナトリウム灯などの照明下で、液晶モニターに横帯び見える場合 
-ク□スフィルターなど、特殊なフィルターを使用した場合 
-フオーカスポイントに対して被写体び小さい場合 
-連続した繰り返しノ くターンの被写体（ビ j レの窓など） 

-動<被写体 

• フオーカスポイントび緑色に点滅しているとさ（オートフオーカス作動中）は、シャッターはされませ 
ん。ただし、赤色に点滅しているとさ（ピントびあっていないとカメラび判断したとさ）でちシャッ 
ターはされます。 

• ピントび合わなくてちピント表示（緑枠）び点巧する場合びあります。 

• AF - SiU 外のレンズやテレコンバーターを使用した撮影では、充分なピント精度び出ない場合びあります。 


M ライブビュー撮影時の情報表示について 

ライブビュー撮影時に面！!ボタンを押すと、次のよラに画面の表示び切り替わります。 



情報表示あり 情報表示なし 格子線表示 



M HDMI 接続時の撮影画面表示 

HDMI 対応機器との接続時には、液晶モニターび消巧し、代わりに接 
続した機器のモニターに被写体び表示されます。 HDMI 出力時の撮影 
画面の表示は、ちのよラになります。 
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撮影した画像を確認する 

撮影した画像は、カメラ背面の液晶モニターに表示されます。 

撮影した画像は、撮影直後に約4秒間（初期設定)、液晶モニターに表示されます。画像 
び表示されていないときに撮影した画像を確認したい場合は、囚ボタンを押すと、最後 
に撮影した隱び就されます。 

1囚ボタンを押ず 

•撮影した画像をカメラ背面の液晶モニターに表示します。 


囚ボタン 




2他の画像を確認する 

•マルチセレクターの◄または►を押すと、他の画 
像を確認でさます。 


• ▲または▼を押すたびに、撮影した画像の表示形 
式び切り替わります （ P .131)。 

•撮影に戻るには、シャッターボタンを半押しして 
ください。 
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画像を削除ずる 

表示中の画像を削除します。削除した画像は元には戻せないのでごを意<ださい。 



•囚ボタンを押して、マルチセレクターで削除したい画像を表示させます。 


2画像を削除する 

• ra ボタンを押すと、削除確認画面び表 
示されます。 

再度帝ボタンを押すと、表示中の画像 
を削除して、再生画面に戻ります。 
•削除確認画面で、囚ボタンを押すと、 
画像の削除をキャンセルします。 


ra ボタン 




0再生メニュー梢 y 除] 

再生メニューの消 IJ 除] ( P .166) では、複数の画像を選択して削除したり、日付を選択して削除したり、 
全画像を一括して削除したりでさます。 
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動画を撮影ずる-再をする 

ライブビュー撮影中 ( P .43) に®ボタンを押すと、動画を撮影することび出来ます。 

1圆（ライブビュー）ボタンを押す 

•ミラーアップしてライブビューを開始します。ファインダー 
内び見えなくなり、液晶モニターに被写体び表示されます。 


回ボタン 



2シャッターボタンを半押しして、ピントを合わせる 

• 動画撮影を開始する前に、被写体にピントを合わせてください。 



3感)ボタンを押して、撮影を始める 

• 録画中は録画中マークび表示されます。 
•初期設定では、音声ち同時に記録します。 



• AE / AF □ックボタンを押し続けている間、露出を固定 （AE 
□ック）でさます。 

•撮影モード P 、 S 、 A 、 M の場合、因ボタンを押しなびらメイ 
ンコマンドダイヤルを回すと、+5〜一5の範囲で露出補正び 
でさます。 

.液晶モニターで記録でさる残り時間の目安を確認でさます。 


録画中7—ク 



残り時間 


•撮影メニューの [動画の設定] で、動画を記録するとさの記録サイズと音声の設定び 
できます （ P .176)。 

•動画撮影中にシャッターボタンを半押ししてち、オートフォーカスは動作しません。 
•動画撮影中にシャッターボタンを全押しすると、動画撮影を終了してレ U —ズモード 
( P .64) の設定で静止画撮影をします。 

4もう一度®ボタンを押すと、撮影び終了します。 

•撮影メニューの [動画の設定] を [1280 X 720(16:9)] に設 

定しているときは最長約5分間、[640 X 424(3:2)]、 [320 X 
216(3:2)] に設定しているとさは最長約20分間連続して撮影 
できます。また、 SD カードの残量びなくなると、撮影は自動的に終了します。 



















巧動画撮影について 

• 使用している SD カードの書き込み速度によっては、上記の時間に満たないで撮影び自動的に終了する 
場合びあります。 

• SD カードび入っていないか残量びない場合は、® (動画記録禁止）マーク ( P .43) び表示され動画を 
撮影することは出来ません。 

• 記録可能な最大ファイルサイスま 2 GB です。 

巧動画撮影時のごを意 

• 動画撮影中の液晶モニターの表示に、次のよラな現象び発生する場合びあります。これらの現象は撮影 
した動画にを記録されます。 

-壁光な、水銀な、ナト U ウム灯などの照明下で、画像に横帯び発生する 
-電車や自動車など、高速で画面を横切る被写体び歪む 
-カメラを左ちに動かした場合、画面全体び歪む 
-カメラを動かした場合、照明などの明るい部分に残像び発生する 
-ジャギー、偽色、モアレび発生する 
-輝点び発生する 

• レンズを取り外すと、動画撮影は終了します。 

•長時間ライブビューや、動画撮影すると、カメラの内部回路の温度び上昇することびあります。この場 
合、カメラ内部の温度の上昇により、ノイズや色むらび発生する場合びあります。また、カメラボディー 
表面び熱くなることびありますび故障ではありません。 

• 高温によるカメラのダメージを抑えるために、カメラ内部の温度び上昇す 
ると、カメラは自動的に動画撮影を終了します。動画撮影を終了する30秒 
前から、カメラは液晶モニターの左上に残り時間のカウントダウンを表示 
します。撮影時の気温び高い場合は、動画撮影び始まってすぐにカウント 
ダウンび始まることをあります。 

•動画撮影時、太陽など強い光源にカメラを向けないでください。内部の部 
品び破損するおそれびあります。 

•才ートフォーカスは機能しません。また、測光モードは K (マルチパターン測光）に固定されます。 

•カメラボディー前面にあるマイク ( P .4) を指などでふさびないよラにしてください。音声び記録でさ 
ない場合びあります。 




■■動画を再生する 

] コマ表示モード ( P .130) でマークび表示されている画像び動画です。唾)ボタンを 
押すと、再生でさます。 




W マー ク 


記録時間 


曰尸ゾーク 


動画再生中の操作方法： 


卷さ戻し/早送り 

© 

マルチセレクターの◄または►を押すと卷さ戻し/ 
早送りびでさます 

音量をルさくする 

卿 

音量びルさくなります。 

音量を大をくする 

勺 

音量び大をくなります。 

一時停止/再生 

@ 

唾) ボタンを押すと、一時停止します。もう一度押 
すと再生を再開します。 

一時停止中にマルチセレクターの◄または►を押 
すとコマ戻し/コマ送りびでさます。 

撮影に戻る 




液晶モニターび消打し、すぐに撮影でさます。 

メニューに移る 

MENU 

メニューび表示されます （ P .163)。 

再生終了 


マルチセレクターの▲または 囚 ボタンを押すと1コ 
マ表示モードに戻ります。 




































撮影機能を巧いこなそう 

すべての撮影モードで使用でさる、高度な撮影方法について説明します。 

才ートフオーカスで撮影する . P .54 

AF モードを選択する . P .54 

フオーカスポイントを選択する . P .56 

フオーカス□ック撮影 . P .57 

ピントを手動で合わせる（マニュアルフオーカス） . P .59 

画質や画像のサイズを変更する . P .61 

画質モード . P .62 

画像ヴイズ . P .63 

レリーズモードを切り換える . P .64 

連続撮影（連写）ずる（鸟 IL または鸟 ] H ). P .65 

セ J レフタイマーを使って撮影する（の） . P .67 

別売のリモコンを使って撮影する（目） . P .69 

内蔵フラッシュを使う . P .72 

ISO 感度を設定ずる . P .76 

最初の設定に戻す（ツ ー7 ft タンリセット） . P .78 



















才ートフォーカスで撮影ずる 

フォーカスモードセレクトダイヤルを AF に合わせる 

と、オートフォーカスになります。 

•オートフォーカスに対応していないレンズをお使い 
のとさや、オートフォーカスでピント合わせびでさ 
ないときは、マニュアルフォーカスで撮影してくだ 
さい （ P .59)。 

• A - M 切り換えスイッチまたはフ ォー カスモード切 
り換えスイッチのあるレンズを使用する場合は 、 A 
(オートフ ォー カス）または M/A (マニュアル優先オートフ ォー カス）に合わせてく 
ださい （ P .25)。 

•オートフォーカス撮影時にピントび合ったときは、電子音び鳴ります。ただし 、 AF 
モードび AF-C のときは鳴りません。また、 AF-A で被写体び動いているとカメラび判 
断したとさや、撮影モードのとさち、電子音は鳴りません。 

AF モードを還択ずる 


オートフオーカス時の AF モード（ピントの合わせち）を、次の3種類から選ぶことびでさます。 


AF-A 

(巧期設定） 

AF - S と AF - C をカメラび自動的に切り換えます。被写体び静止しているとさは AF - S 、 動 
いているときは AF - C になります。ピントび合っていないときはシャッターはきれません。 

AF-S 

静止している被写体の撮影に適している「シングル AF ヴーボ」モードです。シャッ 
ターボタンを半押しすると、ピントび合った時点でフ ォー カスび□ックされます。 
ピントび合っていないときはシャッターびきれません。 

AF-C 

動いている被写体の撮影に適している「コンティニュアス AF ヴーボ」モードです。 
シャッターボタンを半押ししている間、カメラは被写体の動きに合わせてピントを 
合わせ続けます。ピントび合っていない状態でを、シャッターボタンを全押しする 
とシャッターび切れます。 


フ オー カスモード 
セレクトダイヤル 



■■ AF モードの変更方法 

AF ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すと、表示パネルの AF モード表示 
び変化します。設定したい AF モードに合わせてください。 




表示パネル 






























































M 才ートフオーカスの苦手な被写体 

次のような被写体では、オートフオーカスによるピント合わせびでさず、シャッターびされないことや、 
ピントび合わなくてちピント表示参び点巧し、電子音び鳴ってシャッターびされることびあります。こ 
のよラな場合は、フオーカスモードセレクトダイヤルを M ( P .59) に切り換えてピントを合わせるか、 
フオーカス□ック ( P .57) を利用して<ださい。 


?.帮 

被写体の明暗差かはつきり 

獅ぞ: こ: 

餘>巧 


しない場合 

誠 

グ:為:. 

(白壁や背景と同色の服をを 
ている人物など） 

み 

4 '' 翻 

i 


被写体の明暗差び極端に 
異なる場合 

(太陽を背景にした日陰の人 
物など） 



フオーカスポイント内に 
遠くのものと近くのものび 
混在する被写体 
(オリの中の動物など） 



背景に対してメインの被写体 
びルさい場合 

(遠くの建物を背景に近くの 
人物を撮影する場合など） 



連続した繰り返しパターン 
の被写体 
(ビルの窓など） 



給柄び細かい場合 
(-面の巧畑など） 


M AF 補助光について 

被写体び暗い場合などにシャッターボタンを半押しすると、ピント合わせの 
ために、 AF 補助光び自動的に点灯します。ただし、撮影モードび圆、切と 
きや、カスタムメニュー a 3 [内蔵 AF 補助光の照射設定] ( P .180) を [しな 
い] に設定しているときは、点巧しません。 

• 使用でさる AF レンズの焦点距離は24〜200 mm 、 AF 補助光び届く距離範囲 
の目安は約 0.5 〜 3 m です。 

• AF 補助光使用時は、レンズフードを取り外してください。 


AF 補助光ランプ 



M 関連ぺージ 

撮影時の電子音を消す - ^dl [電子音設定] ( P .187) 

































































フオーカスポイントを選がずる 

このカメラには、11点のフオーカスポイント（自動でピント合わせを行う領域）びあり 
ます。初期設定では、カメラび自動的に選んだフオーカスポイント、または中央のフオー 
カスポイントでピント合わせを行いますび、構図を工夫して撮影したいときなどには、 
特定のフオーカスポイントを選ぶことびでさます。 

■■フオーカスポイントの選択方法 

1 AF エリアモードを設定する 


•カスタムメニュ ー a 1 [ AF エリアモード] ( P .179) を [シン 

グルポイント AF モード]、[ダイナミック AF モード]、 [3 D - 
トラッキング （11 点)] のいずれかにします。 

•撮影モード Agf 、 度)、 ミ、 圆、因、 P 、 S 、 A 、 M の初期設定は 
[オートエリア AF モード] なので、設定の変更び必要です。 



2フォー カスポイント□ックレバーを 参マー 
ク側にセットずる 

• マルチセレクターでフオーカスポイントを選べる 
ようになります。 


3 半巧しタイマーの作動中 （ P .35) に、ファ 
インダーをのぞきなび5マルチセレクター 
の▲▼イ►でフオーカスポイントを選ぶ 

•表示パネルとファインダー内で、フオーカスポイ 
ントび移動します。 

•選んだフオーカスポイントに固定したいとさは、 
フオーカスポイント□ックレバーを L マーク側に 
セツトしてください。 


フオーカスポイント 
□ックレバー 






M 関連ぺージ 

フォー カスポイントの選びちを変える一廣 a1 [AF エリアモード] (P.179) 

中央の フォー カスポイントを広げる 一 ^a2 [中央 フォー カスポイント フレー ム] (P.180) 
フォー カスポイントの照明方法を変える 一 誤 a4 [フォーカスポイント照明] (P.181) 







































フオーカス□ック撮露 

ピントを合わせたい被写体びいずれのフオーカスポイントにも入らない場合や、オート 
フオーカスび苦手な被写体 （ P .55) を撮影する場合には、1；(下の手順でピントを固定 
(フオーカス□ック）して撮影すると効果的です。 

•フ オー カス□ック 撮影を するときは、カスタムメニュ ー a 1[ AF エリアモード] ( P .179) 

を[シングルポイント AF モード]、[ダイナミック AF モード]、 [3 D - トラッキング （11 

点)]のいずれかに設定することをおすすめします。 


1ピントを合わせたい被写体にフ オーカ スポ 
イントを重ね、シャッターボタンを半押し 
する 

•ピントび合うと、ファインダー内下部にピント表 
示•び点打します。 



2ピントを固定ずる 

• AF モード （ P .54) び AF - A または AF - C のとき 

シャッターボタンを半押ししたまま（①)、 AE / AF □ックボ 
タンを押すと（@)、ピントび固定されます。 

シャッターボタンから指を離してち、 AE / AF □ックボタンを 
押している間は、ピントと露出び固定され、ファインダー内 
下部に AE-L マークび点打します。 


• AF モード （ P .54) び AF - S のとき 

シャッターボタンを半押ししている間は、ピントび固定され 
ます。これを「フオーカス□ック」といいます。 AE / AF □ッ 
クボタンでフオーカス□ックと AE □ックを行うこともでき 
ます。 


シャツターボタン 



AE/AF □ックボタン 


担 


3フオーカス□ックを巧ったままで構図を変え、シャッターボタンを全押し 
して撮影する 


.被写体との距離は変えないでください。フ ォーカ 
ス□ック後に被写体との距離び変化した場合は、 
いったんフ ォー カス□ックを解除し、ピントを合 
わせ直して < ださい。 






















II ピントを固定したまま繰り返し撮影したいときは 

シャッターボタンの半押しでフォーカス□ックした場合は、シャッターをさった後、 
シャッターボタンを半押しの状態に戻し、そのままもう一度シャッターボタンを全押し 
して < ださい。 

AE / AF □ックボタンでフォーカス□ックを行った場合は、 AE / AF □ックボタンを押した 
ままちう一度シャツターボタンを押し込んでください。 


M 連続撮影時のフォーカス□ックについて 

フォーカスを□ックして連続撮影 ( P .65) したいとさは、まずシャッターボタンを半押ししてから 
AE / AF □ックボタンで フォー カス□ックを行い、そのまま AE / AF □ックボタンを放さずにもう一度 
シャッターボタンを押して連続撮影してください。 

M 関連ぺ_ジ 

AE / AF □ックボタンを押したときの動作を変更する 一 ^ f 4 [ AE / AF □ックボタンの 機能] ( P .208) 


ピントを手動で合わせる (7 ニユアルフオーカス) 


使用するレンズの種類によって、ピントを手動（マニュアル）で合わせるとさの設定び 
異なります。各レンズでのマニュアルフォーカスの設定は次の通りです。 


• AF - S レンズを使用している場合は、レンズのフオー 
カスモード切り換えスイツチを M にしてください。 


• AF レンズを使用している場合は、カメラの フオー カ 
スモードセレクトダイヤルとレンズのフオーカス 
モード切り換えスイッチを両方 M にしてください。 

•マニュアルフオーカスレンズを使用する場合も、 
フオーカスモードセレクトダイヤルを M にしてくだ 
さい。 

• ピントは、レンズの フオー カス U ングを回して、 ファ 
インダー内のメインの被写体びはつさり見えるよう 
に合わせます。 


フオーカスモード切り換え 
スイッチ 



& AF レンズでマニュアルフオーカスをする場合のご注意 

AF レンズでマニュアルフ オー カスをする 場合は、 必ずカメラのフ オーカ スモードセレクトダイヤルを M 
にしてください。フ オー カスモードセレクトダイヤルを AF のままマニュアルフ オー カスをすると、故障 
の原因にな0ます。 

M AF-S DX NIKKOR 18-105 mm f /3.5-5.6 G ED VR について ( P .292) 

使用説明書で使用している AF-S DX NIKKOR 18-105 mm f /3.5-5.6 G ED VR は AF - S レンズです。レンズの 
フ オー カスモード切り換えスイッチを M にするだけでマニュアルフ オー カスびでさます。 


































H フオーカスエイドによるピントをねせ 


開放絞り値び F 5.6 I ；( 上の明るいレンズ（絞りの最も小さい数値び 
F 5.6 じ(下のレンズ）を使ってマこュアルフオーカスで撮影すると 
きは、ファインダー内下部のピント表示•でピントび合っている 
かどうかを確認できます。ピントび合っているかどうかの基準と 
なるフオーカスポイントは11力所から選べます。 

• ピントび合うとピント表示•び表示されます （ P .45)。 

•オートフオーカスの苦手な被写体 （ P .55) では、ピントび合っ 
ていなくてちピント表示•び点打することびありますので、 
ファインダースク U —ンの像でピントび合っていることを確 
認してください。 



因距離基準マーク 

距離基準マークみは撮影距離の基準となるマークで、カメラ内の撮像面 
の位置を示します。マニュアルフオーカスや接写などでカメラから被写 
体までの距離を実測する場合、このマークび基準となります。レンズ取 
り付け面（レンズマウント）から撮像面までの寸法（フランジバック）は 
46.5 mm です。 


46.5 mm 



距離基準マーク 






















画質や画像のサイズを変更ずる 

SD カードに記録する画像の、画質（画像データの圧縮率）と画像サイズを変更します。 
画像の用途や、 SD カードの残量に合わせて設定してください。 

一般的に、画質び高<、画像サイズび大さいほど、画像データのファイルサイズは大さ 
くなります。より精細な画像を大さくプ U ントすることびでさますび、 SD カードに記 
録でさるコマ数は少なくなります。 



ファイルサイズか 

ル^画像ヴィズ^大 


® ファイル名にごいて 

• このカメラで撮影した画像には、 DS し nnnn . xxx という名前び付けられます。 nnnn には撮影順に 
0001〜9999までの数字び入ります。 XXX には選んだ画質モードによって、次の拡張子び入ります。 
- NEF : RAW の場合 
- JPG : FINE / NORMAL / BAS にの場合 
- NDF :イメージダストオフデータの場合 ( P .216) 

• RAW + FINE、RAW + NORMAL RAW + BAS にで撮影した場合、ファイル名は同じですび、拡張テび 
それぞれ NEF ( RAW 画像）と 」 PG ( FINE 、 NORMAL 、 BAS に画像）になります。 

•画像編集メニューの[スモールピクチャー] ( P .228) で作成したスモールピクチャーのファイル名は 
「 SS し nnnn 」、 拡張テは 「 JPG 」 となります。 

• [スモールピクチャー]外の画像編集メニューで作成した画像のファイル名はに S し nnnn 」、 拡張テ 
は 「」 PG 」 となります。 

.撮影メニューの[色空間] ( P .172) を [Adobe RGB] にした場合は、ファイル名び LDSCnnnnJ 
(またはし CSCnnnn 」、 LSSCnnnnJ ) となります。 

M 関連ぺージ 

r 記録可能コマ数と連続撮影可能コマ数」 ( P .281) 
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画質モード 


画質モードは、 lil 下の7種類から選べます。 


画質モード 

ファイル形式 

説明 

RAW 

NEF 

撮像素子の生データ （12 bit 圧縮 RAW 形式）を記録します。画 
像をパソコンに転送して加工したり、パソコンを使ってプ U 
ントする場合などに適しています。現像（復元）には画像編 
集メニューの [RAW 現像] ( P .232)、 または、付属のソフト 
ウェア ViewNX や別売の Capture NX 2 ( P .254) を使います。 

FINE 

高 

A 

画質 

I 

JPEG 

「 NORMAL 」 よりち精細な画質になります。画像データは約 
1/4に圧縮されます。 

NORMAL 

(巧期設定） 

画像データは約1/8に圧縮されます。 

BASK 

ファイルサイズび最ち小さく、電子メールに添付する場合な 
どに適しています。画像データは約1/16に圧縮されます。 

RAW+FINE 

NEF+JPEG 

RAW と FINE の2種類の画像を同時に記録します。 

RAW+NORMAL 

RAW と NORMAL の2種類の画像を同時に記録します。 

RAW+BASIC 

RAW と BAS にの2種類の画像を同時に記録します。 


"画質モードの設定方法 

液晶モニターの消打時に、气 (QUAD ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回 
すと、表示パネルの画質モード表示び変化します。設定したい画質モードに合わせて< 
ださい。 



气 (QUAD ボタンメインコマンドダイヤル 表示パネル 

•画質モードを変えると、記録可能コマ数 （ P .7、35) の表示も変化します。 
•画質モードは、撮影メニュー ( P .169) でも設定でさます。 


M FRAWJ についてのご注意 

• 画像サイズは設定でさません。表示パネルにを画像サイズは表示されません。 

•パソコンで RAW 画像を表示するには、付属の ViewNX または別売の Capture NX 2 ( P .254) び必要で 
す。この際、画像サイズは山と同じ大きさになります。 ViewNX は付属の Software Suite CD-ROM 
を使ってインストールでさます。 

•ホワイトバランスブラケティング （ P .199) は使用できません。また、ホワイトバランスブラケティン 
グ設定時にこれらの画質モードに設定するとホワイトバランスプラケティングの設定び解除されます。 

M RAW 画像と JPEG 画像の同時記録について 

• カメラでの再生時には、 JPEG 画像だけび表示されます。 

• JPEG 画像をカメラ上で削除すると、同時記録された RAW 画像も削除されます。 
















































画像サイズ 

画像サイズは、 lil 下の3種類から選べます。プ U ントしたい大ささなどに合わせて設定 
して < ださい。 


画像サイズ 

画像の大ささ 

プリント時の大きさ 
(出力解像度※ 200dpi の場合） 

L 

(初期設定） 

大 

A 

4288 X 2848 ピクセル 

約 54.5 X 36.2 cm 

M 

サイズ 

3216 X 21%ピクセル 

約40.8 X 27.1 cm 

S 

T 

2144 X 1424 ピクセル 

約 27.2 X ] 8.1 cm 



《解像度とは、画像びどれだけの細かさで表現されているかを示す数値で、 「 dpi 」 で表されます。 
200 dpi とは1インチ（約 2.54 cm ) 四方び、縦200 x 横200の計40000のドット（点）で表現さ 
れていることを示します。同じ画像でを、高い解像度で印刷すると印刷サイズはルさくなり、 
低い解像度で印刷すると、印刷サイズは大さくなります。 


■■画像サイズの設定方法 


液晶 モニターの 消打時に、气 ( QUAD ボタンを押しなびらサブコマンドダイヤルを回 


すと、表示パネルの画像サイズ表示び変化します。設定したい画像サイズに合わせて 
<ださい。 



夕 (QUAD ボタンサブコマンドダイヤル 表示パネル 


•画像サイズを変えると、記録可能コマ数 （ P .7、35) の表示わ変化します。 
•画像サイズは、撮影メニュー ( P .170) でも設定できます。 
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レリーズモードを切 D 換える 


P .65 〜 P .71 で説明する1コマ撮影モードと連続撮影健写）モード、セルフタイマー 
モード、2種類の U モコンモードをまとめて、「レ U —ズモード」といいます。6種類の 
レ U —ズモードの違いは iU 下の通りです。 


回1コマ撮影 

シャッターボタンを押すたびに]コマずつ撮影する、通常のモー 
ドです。 

— 

Oil 低速連続撮影 
OlH 高速連続撮影 

シャッターボタンを押しつづけると連続撮影（連写）でさるモード 
です。 

P .65 

公セルフタイマー 

シャッターボタンを押すとセルフタイマーび作動し、]0秒後に 
シャッターびされます。記念撮影などに便利です。 

P .67 

目の2秒リモコン 

U モコンの送信ボタンを押すと、2秒後にシャッターびきれます。 
別売のリモコン ( ML - L 3) び必要です。 

P .69 

1 瞬時リモコン 

U モコンの送信ボタンを押すと、すぐにシャッターびされます。別 
売のリモコン ( ML - L 3) び必要です。 

P .69 


レリーズモードは鸟 J ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すと、じ(下のよ 
うに切り換わります。 



a ボタン 



ダイヤル 



回 

‘1 

回鸟 ] L W 鸟 jH 

X 1 



1 |0 0 


表术 y くネル 






































連続撮影（連写）する（圏|_または圏リ 


連続撮影モードには低速連続撮影と高速連続撮影びあります。 


Oil 低速連続撮影 

シャッターボタンを全押ししている間、約1〜4コマ/秒で連続撮影（連 
写）でをます。 

OlH 高速連続撮影 

シャッターボタンを全押ししている間、約 4.5 コマ/秒^ 2 で連続撮影（連写） 
でさます。動さのある被写体などに使用すると便利です。 


カスタムメニュー d 6 [低速連続撮影速度] ( P .189) で連続撮影速度を設定できます。低速連 
続撮影速度は、フォーカスモード M 、 撮影モード S または M 、 V 250 秒 i ； Lb の高速シャッター 
スピード、電源び EN - EL 3 e で、その他び初期設定のときの値です。 


《2高速連続撮影速度は、フオーカスモード M 、 撮影モード S または M 、 V 250 秒！; Lb の高速シャツ 
タースピード、電源び EN - EL 3 e で、その他び初期設定のときの値です。 

■■連続撮影の方法 


1鸟]ボタンを押しなが5メインコマンドダイヤルを回して、連続撮影モー 
ドにする 



鸟1ボタン メインコマンド 


ダイヤル 


Eh 


Qjl 

写が 


表术 y くネル 


鸟1ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すたびに、表示パネルのレリーズ 
モード表示び変化します。 Oil または写がに合わせてください。 


2構図をミ夫め、ピントを合わせて撮影ずる 

•シャッターボタンを全押ししている間、連続撮影びでさます。 


D 連続撮影についてのご注意 

•連続撮影び終了してを、カードの性能や撮影条件によっては、最大で1分間程度、 SD 力ードアクセスラ 
ンプび点灯しつづける場合びあります。 

• 連続撮影中にバッテ IJ 一の残量びなくなった場合は、連続撮影は中止され、撮影済みの画像データび 
SD カードに記録されて電源び OFF になります。 




































M 連続撮影可能コマ数の表示 

• シャツターボタンを巧している間、 r と連続撮影可能コマ数（連続撮影速 
度を維持したまま続けて撮影でさるコマ数）び、表示パネルとファイン 
ダー内下部に表示されます。ち図の場合、連続撮影速度を維持したまま 
で、あと最低21コマ続けて撮影でさることを示しています。 


•連続撮影は最大100コマまでできます。ただし、[广〔ぶ]になったときは、連続撮影速度び低下します。 
•表示される連続撮影可能コマ数は、おおよその目ちです。撮影条件によって増減することびあります。 

M 連続撮影時の構図の縦位置-横位置情巧について 

縦位置-横位置に関する情報は、連続撮影開始時の情報び記録されます。連続撮影中に構図を変えてを、 
反映されませんのでご注意ください。 

M 関連ぺージ 

r 記録可能コマ数と連続撮影可能コマ数」 （ P .281) 











セルフタイマーをほって撮影ずる（の） 

シャッターボタンを押してから、約10秒後（初期設定）にシャッターびきれます。記 
念写真など、自分ち一緒に写りたいとさに便利な機能です。 

1兰脚などでカメラを固定ずる 


2鸟]ボタンを押しなが5メインコマンドダイヤルを回して、の（セルフタ 
イマー）を選ぶ 



鸟1ボタン メインコマンド 


ダイヤル 


印公 


表示パネル 


•鸟1ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すたびに、表示パネルのレ U — 
ズモード表示び変化します。のマークに合わせてください。 


3構図をミ夫める 

•撮影モード P 、 S 、 A、M ( P .80) でフラッシュを使って撮影したいときは、ちボタン 
を押して内蔵フラッシュを上げ、ファインダー内下部のちび点打するまでお待ちく 
ださい （ P .72)。 タイマーの作動中にフラッシュを上げると、タイマーは停止します。 


M ファインダーか6離れてシャツターををる場合には 

構図をミ夫めた後に、ファインダーから光び入り、露 
出び変わることを防ぐため、接眼目当てを外し、付 
属のアイピースキヤップ DK -5 を、ち図のよラに取り 
付けてください。 


アイピースキャップ DK -5 






































4 撮影をはじめる 

• シャッターボタンを半押ししてピントを合わせてか 
ら、全押ししてください。タイマーび作動し、セル 
フタイマーランプび点滅します。撮影2秒前になる 
と点打に変わります。 

• タイマーの作動中は電子音ち繰り返し鳴ります。撮影2秒前になると間隔び短くなり 
ます。 

• ピントび合っていないとさなど、カメラのシャッターびされない状態ではタイマーは 
作動しません。 

5シャッターがきれる 

• シャツターボタンを全押ししてから10秒後にシャツターびきれます。 



田セルフタイマーの解除について 

• 作動中のタイマーを解除するには、他のレ U —ズモードに切り換えてください。 

• 撮影後ちセルフタイマーの設定は解除されません。セルフタイマーを解除したいとさは、他のレリーズ 
モードに変更してください。 

•電源を OFF にすると、レリーズモードは回 （1 コマ撮影)、写! JL (低速連続撮影）または写が（高速連 
続撮影）モードに戻ります。 

巧シャッタースピードをと, L , L と,にしてセルフタイマー撮影をした場合 

• 撮影モード M でシャッタースピードをと , U Lb にしてセルフタイマー撮影を行うと、シャッタースピー 
ドは約1/10秒になります。 

M 関連ぺージ 

セルフタイマーの作動時間や撮影コマ数を変更する -^ c 3 [セルフタイマー] ( P .186) 
セルフタイマー撮影時の電テ音を消す^ ^dl [電子音設定] ( P .187) 













別売のリモコンを使って撮影ずる（目) 


別売の U モコン ( ML - L 3) ( P .255) を使って、カメラから離れた場所からシャツターを 
きることびできます。記念写真など自分ち一緒に写りたいときや、シャッターボタンを 
押すとさの手ブレを軽減したいとさなどにお使いください。 


1兰脚などでカメラを固定ずる 


• リモコンは、カメラから 5 m じ(内の距離でお使いください。 


2鸟|ボタンを押しなび5メインコマンドダイヤルを回して、リモコンモー 
ド （ S または1&)を選ぶ 




鸟1ボタン メインコマンド 


ダイヤル 



表示パネル 


•鸟1ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すたびに、表示パネルのレ U — 
ズモード表示び変化します。設定したい U モコンモードに合わせてください。 


1の2秒リモコン 

U モコンの送信ボタンを押すと、2秒後にシャッターびされます。 

1 瞬時リモコン 

U モコンの送信ボタンを押すと、すぐにシャッターびきれます。 


• U モコンモードに合わせると、カメラは受信待機状態になります。操作のないまま約 
] 分（初期設定）び過ざると、 U モコンモードから、回 （1 コマ撮影)、 Oil (低速連 
続撮影）または写が（高速連続撮影）モードに戻ります。 


3構図をミ夫める 


•オートフオーカスでの撮影時には、ここでカメラのシャッターボタンを半押しするこ 
とで、あらかじめピントを合わせておくことびでさます。ただし、カメラのシャツ 
ターボタンでシャッターをさることはでさません。 


&リモコンをはじめてお巧いになるとまのご注意 

リモコンをお使いになる前に、リモコンにはさんである透明の絶縁シートを引さ抜いてください。 
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4 付属のアイピースキャップを取り付ける 

•ファインダーから光び入り、露出び変 
わることを防ざます。 

•接眼目当てを外し、付属のアイピース 
キャップ DK -5 を、ち図のように取り付 
けてください。 


5撮影をはじめる 

• U モコン送信部をカメラの U モコン受光部に向け、送信ボ 
タンを押して < ださい。 


6シャッターびきれる 

• 2秒 U モコンモードではセルフタイマーランプび約2秒間点打してからシャッターびさ 
れます。 

• 瞬時 U モコンモードではすぐにシャッターびされ、撮影後にセルフタイマーランプび 
一瞬点打します。 

• リモコン撮影時のフオーカス動作は1^^(下のょぅに、 AF モード ( P .54) の設定によって 
異なります。 


AF-A 

AF-S 

ピントび合ってから約 2 秒後、または瞬時にシャッターびされます。ピントび合わない場合 
は、待機状態に戻ります。ただし、すでにピントび合っているときやマニュアルフォーカス 
撮影時はピント合わせを行わず、シャッターびされます。 

AF-C 

ピント合わせは行わず、リモコンの送信ボタンを押してから約 2 秒後、または瞬時にシャッ 
ターびされます。 



アイピースキャップ DK -5 




巧リモコン撮影の解除について 

• U モコンの待機状態を解除するには、他のレ U —ズモードに切り換えてください。 

•撮影後を U モコン撮影の設定は解除されません。ただし、 U モコン受信待機時間（初期設定で1分）び 
経過するか電源を OFF にすると、回 （1 コマ撮影)、写! JL (低速連続撮影）または写が（高速連続撮影） 
モードに戻ります。 




















巧リモコン撮影時のフラッシュについて 

• 撮影モード A 进、を、 A 、 因では、リモコンの受信待機状態になるとフラッシュの充電び始まり、充電完 
了後に U モコンの送信ボタンを巧すと、必要に応じて内蔵フラッシュび自動的に上びり発光します。フ 
ラッシュの充電中に U モコンの送信ボタンを巧してを、カメラは反応しません。しばらく待ってから送 
信ボタンを押してください。 

•撮影モード P 、 S 、 A 、 M でフラッシュを使って撮影したいとをは、 U モコンの受信待機状態でちボタ 
ンを巧して内蔵フラッシュを上げ、ファインダー内下部のちび点巧するまでお待ちください （ P .72)。 
2秒 U モコンモードで、 U モコンの送信ボタンを巧した後にフラッシュを上げると、 U モコンの撮影は 
中止されます。 

• 瞬時 U モコン撮影の場合、赤目軽減発光 （ P .73) を組み合わせたフラッシュモードでは、赤目軽減ラン 
プび約]秒間点なしてからシャッターびされます。2秒 U モコン撮影の場合、セルフタイマーランプび 
約2秒間点巧した後、赤目輕減のために赤目軽減ランプび約1秒間点なしてからシャッターびされます。 

@関連ぺージ 

リモコン撮影の受信待機時間を変更する^ C5 [リモコン待機時間] ( P .1%) 

リモコン撮影時の電子音を消す-^ dl [電子音設定] ( P .187) 



巧蔵フラッシュをほ 3 

撮影状況に合わせて、カメラの内蔵フラッシュを発光させたり、発光方式（フラッシュ 

モード）を切り換えたりすることで、暗い場所や逆光下など、様々な場所での撮影を楽 

しむことびでさます。 

H 内蔵フラッシュを巧うには 

内蔵フラッシュを使って撮影する手順は、撮影モードによってじ I 下のように異なりま 

す。 

撮影モード Agf 、 を、化、因 

①撮影モードを設定する 

③フラッシュモードを設定する ( P .73) 

③シャッターボタンを半押しする 

暗いとさや逆光のとさなど、必要に応じて自動的に 
内蔵フラッシュび上びり、発光します。フラッシュび不要な場合はフラッシュは上び 
らず、発光もしません。内蔵フラッシュを発光させたくないとさは、フラッシュモー 
ドを発光禁止にしてください （ P .73)。 

撮影モード P 、 S 、 A、M 

① 撮影モードを設定する 

② ちボタンを押して、内蔵フラッシュを手動で上げる 

③ フラッシュモードを設定する ( P .73) 

④ 測光モードや露出を決定してから、撮影する 
内蔵フラッシュを上げているとさは、周囲の明るさなどに 
かかわらず、フラッシュは常に発光します。発光させない 
ようにするには、内蔵フラッシュを収納 ( P .75) してくだ 
さい。 



ちボタン 














■■フラッシュモードを設定する 

フラッシュモードは、表示パネルと情報画面に表示されます。設定でさるフラッシュ 
モードは、撮影モードによって異なります。詳しくは「フラッシュモードについて」を 
ご覧ください。 

ちボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すと、表示パネルのフラッシュモー 
ド表示び、撮影モードに応じた内容で変化します （ P .74)。 設定したいフラッシュモー 
ドに合わせてください。 



もボタン メインコマンド 

ダイヤル 



表示パネル 


I ■フラッシュモードについて 

フラッシュモードの見方は iU 下の通りです。なお、発光禁止のときは®び表示されます。 


<§> :ホ目軽減発光 


人物撮影に適しています。フラッシュび発光する前に、赤目軽減ランプび点 
灯して、人物の目び赤く写る「赤目現象」を軽減します。 


麻 

AUTO , 
SLOW す 

rearJ 


t 

如 


■® :発光禁止 

暗いとさや逆光のとさでを、内蔵フラッシュは発光しません。 

AUTO ： 通常発光オート（自動発光） 

暗いとさや逆光のとさに、自動的に内蔵フラッシュび上びり、必要に応じて 
発光します。 

SLOW :ス□—シンク □ 


夜景や夕景をバックにした人物撮影などに適しています。背景をされいに写 
すために、自動的にシャッタースピードび遅くなります。 


REAR :後幕発光 

シャッターび閉じる直前にフラッシュび発光します。詳しくは「後幕発光と 
は」 ( P .74) をご覧ください。この表示び無いフラッシュモードでは、シャッ 
ターび開いた直後にフラッシュび発光します。 































フラッシュモードは、撮影モードによってじ1下のように異なります。 


撮影モード Agf 、 を、 A 


撮影モード因 


通常発光オート 
(自動発光） 



赤目軽減オート 発光禁止 

(自動発光） 


通常発光オート 



P ち 

5\巧お1 

(自動発光）+ 
ス□ーシンク □ 



犀も 

3\巧が1 

発光禁止 


赤目軽減オート 
(自動発光）+ 

ス□ーシンク □ 


撮影モード P、A 

通常発光 


赤目軽減発光 


後幕発光+ 

ス□ーシンクロ※ 


否ち 

—な 

1 

g 投常1 


否ち 

一ち 

SLOw| 

SLOw| 


ホ目軽減発光+ 
ス□ーシンク □ 


通常発光+ 

ス□ーシンク □ 


撮影モード S、M 

通常発光 


咳ち 

— 夕 

1 

rearI 


赤目軽減発光 後幕発光 


※メインコマンドダイヤルでフラッシュモードを操作している間は、 SLOW の文字は表 
示されません。 


@後幕発光とは 

通常発光時はシャッターび開くと同時にフラッシュび発光します（先幕発光）び、後幕発光ではシャッ 
ターび閉じる直前にフラッシュび発光するため、動いている被写体の後方に流れる光や軌跡などを表現 
したい場合などに適しています。 



先幕発光 


後幕発光 




























H 内蔵フラッシュの収納 

内蔵フラッシュを収納するとさは、カチッと音びするまで手 
で軽く押し下げます。バッテ U —の消耗を防ぐため、フラッ 
シュを使わないとさは常に収納してください。 



国内蔵フラッシュについてのごを意 

• 内蔵フラッシュを使って撮影するとさは、被写体から 60 cmiU 上離れてください。 

• 内蔵フラッシュ撮影び可能なレンズは、焦点距離び18〜300 mm のび U レンズと、焦点距離び18〜 
200 mm の非び U レンズです。詳しくは P .242 をご覧ください。なお、内蔵フラッシュの自動調光は、 
CPU レンズ装着時しか機能しません。フラッシュの光びさえぎられることびあるので、レンズフードは 
外してください。また、マク□付をズームレンズのマク□領域ではお使いになれません。 

• 内蔵フラッシュ撮影時は、 OUl (低速連続撮影）または写が（高速連続撮影）モードでを、連続撮影は 
でさません。 

• 内蔵フラッシュを連続して使ラと、発光部を保護するため、一時的に発光び制限され、シャッターびさ 
れなくなる場合びあります。少し時間をおくと再び使えるようになります。 

M 関連ぺージ 

•フラッシュの調光量を固定して撮影する^ 「調光量を固定して撮影する （ FV □ック)」 ( P .206) 
•フラッシュ時のシャッタースピードを制限する一廣 el [フラッシュ時シャッタースピード制限] 
( P .193) 

•内蔵フラッシュの発光方式を変更する-^誤 e 2 [内蔵フラッシュ発光] ( P .193) 

•内蔵フラッシュをコマンダーモードで使用する一廣 e 2 [内蔵フラッシュ発光] ( P .193) 
•フラッシュの効果を撮影前に確認する^廣 e 3 [モデリング発光] ( P .199) 

•別売スピードライト（フラッシュ）を使って撮影する 一「使用できるスピードライト」 ( P .247) 

• r フラッシュ撮影時の発光量制御について」 （ P .284) 

• 「内蔵フラッシュ撮影時のシャッタースピード制限」 ( P .284) 

• 「内蔵フラッシュの調光範囲と限界絞り値」 （ P .285) 



ISO 感度を設定する 

暗い場所で撮影するときは、シャッタースピードび遅くなり手ブレしやすくなります 
び、 ISO 感度を標準 （ IS 0200 相当）よりも高くすれば、シャッタースピードび速くな 
り、手ブレしにくくなります。 ISO 感度は IS 0200 〜3200相当の間で、1/3段刻みで設定 
できます。また 、 ISO 200相当から約 0.3 段〜約]段感度を下げることと、 ISO 3200相当 
から、さらに約 0.3 段〜約1段感度を上げることわできます。 


(ISO) ボタンを押しなびら、メインコマンドダイヤルを回 
すと、表示パネルの ISO 感度表示び変化します。設定したい ISO 感度に合わせてください。 


9 H ( IS 0) ボタン メインコマンドダイヤル 表示パネル 


• 設定でをる ISO 感度は、撮影モードによって下のように異なります。 


4 掛®ミ HA ， A 因 

AUTO けート：初期設定)、 L ぶ、 L 〔パ、 L 〔け 、200 〜 3200 、 

hi LtriN hi it. (n hi IJj 

P 、 S 、 A 、 M 

L I'l し L [r し L [ け、 200-3200. H 113. H 111. hi III 


• AUTO けート）ではカメラび自動的に ISO 感度を決めます。表示パネルとファイン 
ダー内表示に、 ISO-AUTO び表示されます。 


• ISO 3200よりもさらに高い感嵐ま、；•（な3 ( ISO 4000相当）、;•（〔パ （ ISO 5000相当）、 
hi 1.0 ( ISO 6400相当）と表示されます。これらの超高感度域で撮影した画像には、 
ざらつさや色むらび特に発生しやすくなります。 

• IS 0200 よりもさらに低い感嵐ま 、 L ( ISO 160 相当 ）、 L £!.’(（ IS 0125 相当)、 L ぶ 

( IS 0100 相当）と表示されます。明るい場所で絞りを開さたい場合などに使用してく 
ださい。これらの ISO 感度で撮影した画働ま、やや硬調な仕上びりになりますので、通 
常の撮影では [ 200 ] LU 上をご使用ください。 

• ISO 感度は、撮影メニュー （ P .170) でも設定できます。 

@ ISO 感度とは 

フィルムカメラで使うフィルムの ISO 感度に相当します。一般的に、 ISO 感度を高くするほど、より高速 
のシャッタースピードで撮影でさます（同じ被写体を同じ絞り値で撮影する場合)。このため、暗い場所 
での撮影や動いている被写体の撮影などに効果的ですび、一方で、撮影した画像び多少ざらつく場合び 
あ0ます。 




n ■■ ISO 感度の設定方法 

液晶 モこ ターの消好時に 、 qH 
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M ISO 感度にごいてのご注意 

[ ISO 感駐を [ AUTO ] にしてから撮影モードを P 、 S 、 A 、 M のいずれかに切り換えた場合は、前に 
設定した ISO 感度に戻ります。 

M 関連ぺージ 

•高感度撮影時のノイズを低減する^ 〇 [高感度ノイズ低減] ( P .173) 

•撮影モード P 、 S 、 A 、 1\/1でじ0感度を自動制御する^ 〇 [感度自動制御] ( P .170) 



最初の設定に戻ず (ツーボタンリセット) 


カメラの撮影に関する設定を初期状態に戻すことびできま 
す。 因 ボタンと AF ボタン（それぞれのボタンに緑色の•印 
びついています）を同時に約2秒間押すと、表示パネルびいつ 
たん消打してから再点打し、各機能び!; I 下の初期設定状態に 
戻ります。 

•ツーボタン U セットではカスタムメニューは U セットでさ 
ません。 [カスタムメニューのリセット] で U セットしてく 
ださい （ P .178)。 


フォーカスポイント （P.56) 

中央※2 

測光モード (P.89) 

7ルチパターン 

測光 

AE/AF □ックボタンの 
ホールド状態 （P.90、208) 

解除 

プ□グラムシフト （P.82) 

解除 

露出補正 (P.92) 

解除 

調光補正 (P.93) 

解除 （0.0) 

オートブラケティング 
(P.94) 

解除 （0.0) 《3 

FV □ック ( P.206) 

解除 (0.0) 

フラッシュモード (P.73) 


撮影 

モード 

Agf ミ A 

通常発光オート 

因 

通常発光オート 
+ス□ーシンク 

□ 

P、S、A、M 

通常発光 

多重露出 （P.124) 

解除 


レリーズモード （ P .64) 

1コマ撮影 

画質モード ( P .62) 

NORMAL 

画像サイズ ( P .63) 

L 

ISO 感度設定 ( P .76) 


撮影 

モ—ド 

Agf ® ミ圆 

A 因 

AUTO 

し 1 

P 、 S 、 A、M 

200 

ホワイトバランス 
( P .97、170) 

才ート 


微調整値 ( P .99) 

解除 （0) 

色温度設定 （ P .101) 

5000 K 

[ピクチヤーコント□—ル] 

の調整値 （ P .113) 

解除 

AF モード ( P .54) 

AF-A 

ライブビュー時の AF モード1 

: P .44) 


撮影 

モード 

を因 

顔認識 AF 

Agf 凌)圆 A ’ 

P 、 S 、 A、M 

ワイドエ U ァ AF 

化 

ノー 7ルエリア 

AF 



AF ボタン 


現在選択中のピクチャーコント□ールのみ解除されます。 

《2カスタムメニュ ー a 1 [AF エリアモード設定] ( P .179) び [才ートエリア AF モー 
ド]のとさは、フオーカスポイントは表示されません。 

《3撮影コマ数び0に設定されます。 AE 、 フラッシュブラケティングの補正ステップは 
] 段に、 WB ブラケティングの補正ステップは]になります。 


M 関連ぺージ 

「初期設定一覧」 ( P .279) 























































P 、 S 、 A 、 M モードで撮影ずる 

ここでは、撮影モード P 、 S 、 A 、 M だけで使うことができる高度な機能について説明し 
ています。これ5のモードでは、シャッタースピードや絞り値を撮影者自身で選んだ 
り、画像の明るさ、フラッシュの発光量、ホワイトバランスなどさまざまな調整を行つ 
て撮影できるので、オートモードやシーンモード撮影に比べ、撮影者の作画意図をより 


反映した撮影が巧能です。 

撮影モード P 、 S 、 A 、 M を使う . P .80 

P :マルチプ□グラムオートでの撮影方法 . P .82 

S :シャッター優先オートでの撮影方法 . P .83 

A :絞り優先オートでの撮影方法 . P .84 

M :マニュアルでの撮影方法 . P .85 

長日寺間露出で撮影ずる . P .87 

明るさをミ則る方法を設定する G 則光モード） . P .89 

明るさを固定して撮影する （ AE □ック撮影） . P .90 

画像の明るさを調整する（露出補正） . P .92 

フラッシュの発光量を調整ずる（調光補正） . P .93 

明るさやフラッシュの発光量をず5して撮影ずる 
(才ートブラケティング撮影） . P .94 

画像の色を見た目の色に合わせる（ホワイトバランス） ••••••• P .97 

ホワイトバランスの微調整 . P .99 

色温度設定 . P .101 

プリセットホワイトバランス . P .102 

画像の仕上がりを簡単に設定したり、思い通りに調整する 
(ピクチャーコント □— J レ） . P .1 10 

ピクチャーコント□ールを調整する . P .113 

カスタムピクチャーコント□ールを登録する . P .116 

ピクチャーコント□ールを管理する . P .120 

白とびや黒つぶれを抑えて撮影ずる 
(アクティブ D - ライティング） . P .122 

1つの画像に重ねて写し込む（多重露出撮影） . P .124 

GPS 1* 幸民を画像に言己録する . P .127 


























撮影モード P 、 S 、 A 、 M を使う I 

撮影モード P 、 S 、 A 、 M では、撮影の意図に応じて、シャッタースピー 
ドと絞りのそれぞれを自分で設定したり、カメラまかせにしたりするこ 
とびでさます。 


P マルチプ□グラムオート 
广 （ P ぶ 2) 

シャッターチャンスを逃したくないスナップ撮影などに使い 
ます。シャッタースピードと絞りの両方をカメラび自動制御し 

ます。 

シャツター優巧才ート 
合 （ P ぶ 3) 

被写体の動さを強調して撮影したいとさなどに使います。シャッ 
タースピードを自分で設定し、絞りはカメラび自動制御します。 

A 絞り優先才ート （ P ぶ 4) 

背景のぼかし方を調節して撮影したいとさなどに使います。絞 
りを自分で設定し、シャッタースピードはカメラび自動制御し 

ます。 

M マニュアル （ P ぶ 5) 

シャッタースピードと絞りの両方を自分で設定します。長時間露 
光（バルブ、タイム）撮影を、このモードで行います。 



&撮影モード P 、 S 、 A 、 M についてのごま意 

• CPU レンズ （ G タイプレンズを除く）の絞りリング （ P .242) は、必ず最小絞り（一番大きい数値）に 
セットしてください。 

•非 CPU レンズをお使いの場合は、撮影モード M で撮影してください（撮影モード P 、 S 、 A ではシャッ 
ターびされません）。絞りの設定や確認はレンズの絞りリングで行って撮影してください。カメラの露 
出計（露出インジケーター）や感度自動制御 ( P .170) は利用でをません。詳しくは「装着可能なレン 
ズと使用可能な機能」 （ P .242) をご覧ください。 

M 関連ぺージ 

• ISO 感度をカメラに自動制御させる-^ 〇 [感度自動制御] ( P .170) 

•露出値の刻み幅を変更する - ^ bl [露出設定ステップ幅] ( P .183) 

•メイン/サブコマンドダイヤルの役割を変更する^ 廣 f 5 [コマンドダイヤルの設定] ( P .208) 








M 露出について 

シャッタースピードと絞りを調整して、画像を意図した明るさ（露出）で撮影することを、「露出を合わ 
せる」といいます。同じ露出の画像でち、シャッタースピードと絞りの組み合わせによって、撮影され 
る画像の流動感や背景のぼかし具合などび変わってさます。 


シャツタースピー ド -1 I - 絞り値 



IBo f5 回 

齒 B 、 

L 

: ::: J に • パ ] 

NORM j 

SSE A 


表示パネル 



速いシャッタースピードのとさ 遅いシャッタースピードのとさ 

シャツタースピード：1/1600秒 シャツタースピード：]砂 




絞りを絞り込んだとさ 
(絞り値び大きいとき） 
絞り値： F 36 


絞りを開いたとさ 
(絞り値びルさいとき) 
絞り値： F 3 
























p :マルチプ□グラムオートでの撮影方法 

被写体の明るさに応じて、露出び適正になるようにカメラびシャッタースピードと絞り 
値を自動的に決定します。シャッターチャンスを逃したくないスナップなど幅広い撮影 
に適しています。 


1撮影モードダイヤルを P に合わせる 撮影モードダイヤル 



2構図をミ夫め、ピントを合わせて撮影する 


国プ□グラムシフト 

撮影モード P で半巧しタイマー作動中にメインコマンドダイヤルを回すと、 

露出を一定にしたままシャッタースピードと絞りの組み合わせを変えるこ 

とびでをます。これを「プ□グラムシフト」といいます。プ□グラムシフト 

中は表示パネルに因マークび点灯します。 

•背景をぼかしたい（絞り値をルさくしたい）場合や動さの速い被写体を撮 
影したい（速いシャッタースピードにしたい）場合にはメインコマンドタ' 
イヤルをちに回してください。 

• 近くから遠くまでピントの合った写真を撮影したい（絞り値を大さくした 
し^場合や被写体の動さを強調したい（遅いシャッタースピードにしたい） 
場合にはメインコマンドダイヤルを左に回してください。 

. プ□グラムシフトを解除するには、プ□グラムシフトマーク日び消巧する 
までメインコマンドダイヤルを回してください。電源を OFF にしたときや、 
他の撮影モードに切り換えたとさち、プ□グラムシフトは解除されます。 



ダイヤル 



表示パネル 


M 関連ぺ_ジ 

プログラム線図^資料集 （ P .282) 










































s :シャツター優巧才ートでの撮影方法 

シャッタースピードを自分で決めると、露出び適正になるようにカメラび自動的に絞り 
値を決定します。動さの速い被写体の撮影や、遅いシャッタースピードで被写体の動さ 
を強調する撮影に適しています。 


1撮影モードダイヤルを S に合わせる 


撮影モードダイヤル 



2半巧しタイマーびオンのときに、 
シャッタースピードを設定ずる 

• メインコマンドダイヤルを回すと、表示 
ノ（ネルとファインダー内下部のシャッ 
タースピード表示び変化します。設定し 
たいシャッタースピード （1/4000 秒〜 
30秒）に合わせてください。 



ダイヤル 


3構図をミ夫め、ピントを合わせて撮影ずる 


M 関連ぺージ 

と* uL と,/- -び点滅したとさは 


— ► 


警告メッセージ ( P .271) 















































A： 絞り優先才ートでの撮露方法 

絞り値を自分で決めると、露出び適正になるようにカメラび自動的にシャッタースピー 
ドを決定します。絞りを絞り込む（絞り値を大さくする）ことによって、近くから遠く 
までピントのあった風景写真を撮影したり、絞りを開く（絞り値をルさくする）ことに 
よって背景をぼかし、メインとなる被写体を浮さ立たせた写真を撮影するなど、被写界 
深度を調節して撮影する場合に適しています。 


1撮影モードダイヤルを A に合わせる 


撮影モードダイヤル 



2半押しタイマーびオンのとさに、 
絞りを設定ずる 

•サブコマンドダイヤルを回すと、表示パ 
ネルとフアインダー内下部の絞り値表示 
び変化します。設定したい絞り値に合わ 
せてください。 

•設定でさる最小絞り、開放絞りはレンズ 
によって異なります。 



サブコマンド 
ダイヤル 




表术 y (ネル 


3構図をミ夫め、ピントを合わせて撮影ずる 


@被写巧深度とは 

ピントを合わせた位置を挟んで、その奥と手前でピントび合って見える範囲のことです。被写界深度び 
浅いほどピントを合わせた位置似外の部分びぼけて写り、深いほど画像全体びシャープに写ります。被 
写界深度は、絞りを開く（絞り値をルさくする）ほど浅くなり、絞り込む（絞り値を大さくする）ほど 
深くなります（被写界深度は絞り値だけでなく、焦点距離や撮影距離によってち左ちされます)。一般に、 
ポートレート写真では被写界深度を浅<して背景をぼかし、風景写真では被写界深度を深<とって全体 
をシャープに写すと効果的です。 

0被写巧深度のプレビュー 

プレビューボタンを巧し続けると、現在の設定で撮影する場合の絞り値ま 
で、レンズの絞り羽根び絞り込まれます。この状態でファインダーをのぞく 
と、そのとさの絞りのおおよその被写界深度（ピントの合ラ前後の範囲）び 
確認でさます。 



プレビューボタン 


























































M : 7 ニユアルでの撮露方法 

シャッタースピードと絞りの両方を自分で決定します。巧乂や星空などを長時間露光 
(バルブ撮影、タイム撮影、 P .87) で撮影する場合にわこの撮影モードを使います。 


1撮影モードダイヤルを M に合わせる 撮影モードダイヤル 



2 ファインダー内下部の露出インジケーターを確認しなび5、シャッタース1^ 


ピードと絞りを設定ずる 


絞り値の設定 


ソヤツター 
ス ピー ドの設定 


サブコマンドダイヤル 



メインコマンドダイヤル 



画 画]面を巧匯 


• メインコマンドダイヤルを回すと、表示パネルとファインダー内下部のシャッタース 
ピード表示び変化します。設定したいシャッタースピード （1/4000 秒〜30秒または 
bu L b ) に合わせてください。 

• サブコマンドダイヤルを回すと、表示パネルとファインダー内下部の絞り値表示び変 
化します。設定したい絞り値に合わせてください。 

3 構図をミ夫め、ピントを合わせて撮影する 
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M 露出インジケーターについて 

設定したシャッタースピードと絞り値の組み合わせによる露出値と、カメラび測光した露出値との 
差び、ファインダー内下部に表示されます。この「露出インジケーター」の見ちはじ(下のとおりで 
す（表示内容はカスタムメニュー b ] [露出設定ステップ幅] ( P .183) の設定によって変化します）。 


表示 

内容 


適正露出 

+. . 0 . 

インジケーターび一側に振れているとさは画像び適正露出よりち暗い 

(1/3 段アンダー） 

ことを意はしています。 

+. 0 

インジケーターび+側に振れているとさは画像び適正露出よりち明る 

(2 段上オーバー） 

いことを意味しています。 


•被写体び明るすざ、または暗すざてカメラの測光範囲を超えた場合は、露出インジケーターび点 
滅します。 

•長時間露光（バルブ、タイム）撮影時 （ P .87) と非 〔 PU レンズ使用時は、露出インジケーターは 
表示されません。 

M 関連ぺ_ジ 

インジケーター表示の+ /—方向を変更する一於 f 7 [インジケーター表示の + /— 方向] ( P .210) 








撮影モード M のみ 


長時間露出で撮影する 

長時間露出撮影には、バルブ撮影とタイム撮影の2種類びあります。巧乂や夜景、天体 
写真の撮影や、自動車のライトの流れを表現したいとさなどに使います。長時間露出撮 
影には、手ブレを抑えるために兰脚や別売の U モコン （ P .255)、 U モートコード （ P .255) 
び必要です。 


バルブ撮影 

シャッターボタンを押し続けている間シャッターび開いたままになり、シャッター 
ボタンを放すとシャッターび閉じます。 

タイム撮影 

リモコンの送信ボタンを一度押すとシャッターび開いたままになり、をラー度押す 
とシャッターび閉じます。 D 90 でタイム撮影をするには、別売のリモコン ML - L 3 
( P .255) び必要です。 



■■長時間露出撮影の方法 


1兰脚などを使ってカメラを固定する 


2撮影モードダイヤルを M に合わせる 


撮影モードダイヤル 



3半巧しタイマーがオンのときに、メインコマンド 
タイヤルを回して、シャッタースピードをと , U L と, 
に設定ずる 

•タイム撮影の場合は、シャッタースピードを buLb にし 
てからレ U —ズモード ( P .64) を2秒 U モコンまたは瞬時 
U モコンモードにしてください。シャッタースピードの表 
示び--に変わります。 


〔か•，しと• トニ I •と, 



[5 3-リ 
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4 ピントを合わせて、長時間露出撮影を開始する 

バルブ撮影： 

•シャッターボタンを全押しして、長時間露出撮影を開始します。シャッターボタンは 
押し続けてください。 

•手ブレを抑えるために、別売の U モートコードを使用することをおすすめします 。 U 
モートコードを使用する場合は、 U モートコードのシャッターボタンを全押ししてく 
ださい。 

タイム撮影： 

• U モコンの送信ボタンを押すと、2秒後または瞬時にシャッターび開さ、長時間露出 
撮影を開始します。 

5長時間露出撮影を終了する 

バルブ撮影： 

• シャッターボタンを放すと、長時間露出撮影は終了します。 

タイム撮影： 

• U モコンの送信ボタンをちう一度押すと、長時間露出撮影を終了します。ただし、 
シャッターび開いてから30分経つと自動的に閉じます。 



シャツ タースピー ドを35秒、 

絞り値を F 25 にして撮影した場合の画像 


国長時間露出について 

•露光時間び長くなると、画像にノイズやむらび発生することびあります。このノイズやむらは、あらか 
じめ撮影メニューの [長秒時 ノイズ 低減] ( P .173) を [する]にしておくことで低減できます。 

•撮影中のバッテ U — 切れを防ぐため、電源としてフル充電した Li-ion U チャージャブルバッテ U — 
EN - EL 3 e または別売の A 〔アダプター EH -5 a または EH -5 のご使用をおすすめします。 





明るをを測る方法を設定ずる （測 光モ-ド) 


適正な露出を得るために、カメラび被写体の明るさを測ることを「測光」といいます。 
測光モードは iU 下の3種類から選ぶことびできます^。 


図 

マルチパターン測光 

ほとんどの撮影状況に対応でさる測光モードです。画面の広い領域を測光 
して、被写体の輝度（明るさ）分布、色、距離や構図など様々な情報を瞬 
時に分析するため、見た目に近い画像び得られます。 

回 

中央部重点測光 

画面中央の 08 mm 相当（初期設定）の円内を重点的に測光します。画面中 
央にメインの被写体を大さく配置して撮影する場合などに適しています。 

の 

スポット測光 

フオーカスポイントに重なる 03.5 mm 相当（全画面の約2.5%)の部分だ 
けを測光します。逆光時や被写体の明暗差び激しいとさなど、狭い範囲で 
の露出を基準にして撮影したい場合に適しています。 

測光エ U アは、フオーカスポイントに連動します。ただし 、 [AF エリアモー ■■ 
ド] ( P .54) び[オートエリア AF モード]のとさは、中央のフオーカスポ 
イントに相当する部分を測光します。 


※撮影モード Agf 、 @、を、圆、 A ’、 A 、 因の場合、測光モードは常に[マルチパターン測光]に 
なります。 


H 測光モードの設定方法 

K ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すと、表示パネルの測光モード表 
示び変化します。設定したい測光モードに合わせてください。 



図 


表术 y くネル 


&フィルター係数のかかるフィルター（露出に影響するフィルター）使用時のご注意 

フィルター係数のかかるフィルター （ P .253) をお使いになるとさは、中央部重点測光をおすすめ 
します。マルチパターン測光では充分な効果び得られない場合びあります 

M マルチパターン測光について 

このカメラは420分割 RGB センサーを搭載しています。 G タイプまたは D タイプレンズ （ P .242) 使 
用時は、このセンサーから得られる様々な情報を最大限に利用でさる r 3 D - RGB マルチパターン測 
光 n 」 という測光ち式になります。その他の CPU レンズをお使いのとさは、距離情報を考慮しな 
い 「 RGB マルチパターン測光 n 」 といラ測光ち式になります。 

M 関連ぺージ 

中央部重点測光の測光範囲を変更する^ ^ b 3 [中央部重点測光節囲] ( P .184) 


89 


































明るをを固定して撮影ずる （ AE □ック撮影） 

撮影モード P 、 S 、 A のみ 

AE □ック撮影とは、被写体の特定の部分を測光して露出を決め、そのまま構図を変え 
て撮影する方法です。露出を合わせたい部分とその周囲とで、極端に明るさび異なる場 
合などに効果的です。撮影モード P 、 S 、 A で利用できます※。 

※撮影モード 4曲°、 ® 、ミ、 圆、 A ’、 化、 因でも AE □ックは作動しますび、マルチパ 
ターン測光での撮影となり、充分な効果び得られないため、おすすめできません。 

1測光モード （ P .89) を[中央部重点測光]または[スポット測光]に 
ずる 



囲 


表术 y くネル 


2露出を合わせたい部分にフオーカスポイントを重ね 
てシャッターボタンを半押ししたまま AE/AF □ック 
ボタンを押して、露出を固定（□ック）ずる 

• AE/AF □ックボタンを押している間は、測光モードに応じた 
部分の露出で固定（□ック）され、構図を変えてち露出は変 
わりません 

• ファインダー内下部に AE-L び点打します。 

•オートフオーカス撮影時は、ピントち同時に□ックされるの 
で、ピン h 表示•の点打ちご確認ください。 


シャッターボタン 




3 AE/AF □ックボタンを押したまま、構図を決めて撮影する 









































図 AE とは 

Automatic Exposure の略で、露出をカメラび自動的に制御する「自動露出」の意味です。 AE に 
よって決定された露出を固定することを 「 AE □ック」といいます。 


M シャツタースピードと絞り値の変更 

AE / AF □ックボタンを押している間ちじ(下の操作びでさます。 


撮影モード 

操作 

P (マルチプ□グラムオート） 

プ□グラムシフト ( P .82) 

S (シャツター優先才ート） 

シャッタースピードの変更 

A (絞り優先オート） 

絞り値の変更 


•表示パネルやファインダー内下部には変更後のシャッタースピード、絞り値び表示されます。 
• AE □ック中は、測光モードは変更でさません。 

M 関連ぺージ 

AE □ックの操作ち法を変更する 一^ cl [半巧し AE □ッ ク] ( P .185) 

^ f 4 [ AE / AF □ックボタンの機能] ( P .208) 



画像の明るをを調壁ずる（露出補正） 

露出補正とは、カメラび制御する適正露出値を意図的に変えることで、画像全体を明る 
くしたり、暗くしたいときなどに使います。露出補正を行うときは、測光モード （ P .89) 
を [中央部重点測光] または [スポット測光] にすると効果的です。 

■■露出補正の方法 

因 ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すと、表示パネルの露出補正表示び 
変化 （1/3 段または1/2段刻みで±5段）します。設定したい補正量に合わせてください。 



•補正量を設定すると、表示パネルとファインダー内表示に 因 マークび表示されます。 
•因 ボタンを押すと、表示パネルとファインダー内表示で補正量を確認でさます。 



補正なし（ち（因） 一 0.3 段補正 +2段補正 


ボタンを押したとさ） 

•被写体を明るくしたいときは+側に、暗くしたいときは一側に補正します。 

•露出補正を解除するには、補正量を 0.0 にしてください。カメラの電源を OFF にして 
ち、補正量の設定は解除されません。 




一1段補正 露出補正なし +1段補正 

国撮影モード M での露出補正 

露出補正び設定されていてを、撮影モード M では、手動で設定したシャッタースピードと絞り値 
で撮影されます。 

撮影モード M では、露出補正値を0.0外に設定すると、露出インジケーターの基準値び変わり 
ます。 

M 関連ぺージ 

•露出補正の刻み幅を変更する 一^ b1 [露出設定ステップ幅] (P.183) 

• ボタンを使わずに露出補正を行う - ^b2 [露出補正簡易設定] (P.183) 






































フラッシュの発化量を調壁ずる（調光補正) 


調光補正とは、フラッシュの発光量を意図的に変えることで、背景に対する被写体の明 
るさを調整したいとさなどに使います。発光量を多くしてメインの被写体をより明るく 
照らしたり、発光量を少なくしてメインの被写体に光び強く当たりすざないようにする 
など、発光量の微妙な調整びでさます。 

■■調光補正の方法 

ち（日 2) ボタンを押しなびらサブコマンドダイヤルを回すと、表示パネルの調光補正表 
示び変化 （1/3 段または1/2段刻みで一3段〜+1段）します。設定したい補正量に合わ 
せて < ださい。 



ち （02) ボタン 


サブコマンド 表示パネル 
ダイヤル 


•補正量を設定すると、表示パネルとファインダー内表示に02マークび表示されます。 
•ち （E 因） ボタンを押すと、表示パネルとファインダー内表示で補正量を確認でさます。 



ボタンを押したとさ） 

•被写体を明るく したいと きは+側に、暗くしたいときは一側に補正するのび基本です。 
•調光補正を解除するには、補正量を 0.0 にしてください。カメラの電源を OFF にして 
わ、補正量の設定は解除されません。 


M 別売スピードライト装着時の調光補正 

別売のスピードライト SB - 900、 SB -800、 SB -600、 SB -400、 SB - R 200装着時も、調光補正を行う 
ことびでさます。 

M 関連ぺージ 

•調光補正の刻み幅を変更する 一 ^bl [露出設定ステップ幅] ( P .183) 





















明るをやフラッシュの発が量をず s して撮影 

する（才ートブラケティング撮該） 

露出の調整び難しい状況などでの撮影に効果的な機能で、シャッターボタンを押すたび 
に、露出などを少しずつずらした画像を続けて撮影することびできます。ここでは初期 
設定の [AE •フラッシュブラケティング] (露出とフラッシュの発光量をずらしなびら 
撮影する）について説明します。カスタムメニュー e 4 [オートブラケティングのセッ 
卜] ( P .199) の設定を変更すると、露出だけ、またはフラッシュの発光量だけを単独で 
ずらすことや、アクティブ D - ライティングの効果やホワイトバランスをずらして撮影す 
ることちでさます。 

■■AE • フラッシュブラケテイング撮影の方法 


1 撮影コマ数 （2 コマまたは3コマ）を設定ずる 

• BKT ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すと、表示パネルの撮影コマ数 
とブラケティングバーグラフの表示び変化します。設定したい撮影コマ数に合わせて 
<ださい。 



ダイヤル 


撮影コマ数 

— 1 

い"巧 -ブラケテイング 

バーグラフ 


表\ネル 


F5.fa 



(531) 


ファインダー表示 


撮影コマ数設定時の表示の見方： 


撮影 コマ 数 

ブラケテイング 
バーグラフ 

意味 

が 

+" 卜 

「補正なし」一 r - 側に補归一「+側に補田の順に3コマ 
撮影します。 

-卜が 

+" 

「補正なし」一 r + 側に補归の順に2コマ撮影します。 

--が 

■卜 

r 補正なし」一 r 一側に補归の順に2コマ撮影します。 


M 関連ぺージ 

•ブラケティング撮影の撮影コマ数と補正段数の組み合わせ^資料集 （ P .283) 

•才ートプラケティングの補正段数の刻み幅を変更する 一^ b 1 [露出設定ステップ幅] ( P .183) 
•才ートプラケティングの撮影順を変更する 一 ^ e 6 [BKT の順風 （ P .203) 










































2 補正ステップ （0.3 段〜2段）を設定ずる 


• BKT ボタンを押しなびらサブコマンドダイヤルを回すと、表示パネルの補正ステップ 
表示び変化します。設定したい補正ステップに合わせてください。 



EIF 1.1： 


表 Tj^y \ネル 


補正ステップ 


3構図をミ夫めて1コマ目を撮影し、続けて残りのコマを 
撮影する 

•シャッタースピードと絞り値は、補正された値び表示されま 
す。 


為 


•初期設定では、3コマ撮影時は「補正無し」^「-側に補归^「+側に補归の順 
に、2コマ撮影時には「補正無し」一「補正あり」の順に撮影されます。 


•表示パネルのブラケティングバーグラフから、基準露出となる 
コマを撮影すると■び、マイナス側のコマを撮影すると►— 

び、プラス側のコマを撮影すると+イび消打します。ち図は、 
撮影コマ数を3コマに設定し、最初のコマを撮影した直後の表示 
例です。 



補正ステップ：0 


補正段数：-1 


補正段数：+1 

+イ 



M ブラケティング撮影をやめるには 

BKT ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回して、表示パネルの撮影コマ数を GF にしてく 
ださい（晒 i び消打します）。ただし、設定した補正段数は記憶されます。 

M ブラケティングと露出補正の組み合わせについて 

ブラケティングに露出補正 ( P .92) を組み合わせると、露出補正値を基準にしてブラケティング撮 
影びでさます。 





































巧 AE • フラッシュブラケティングについてのご注意 

•Oil (低速連続撮影）または OjH (高速連続撮影）モードでち、ブラケティング撮影び終了した 
時点で撮影はいったん停止します。 

•撮影中に電源を OFF にしてち、再び ON にすれば残りの撮影を再開できます。いったん電源を OFF 
にして SD カードを交換したとさを同様です。 

•撮影中に P 、 S 、 A 、 M じ(外の撮影モードに変更すると、ブラケティング撮影は終了します。ただ 
し、撮影モードを P 、 S 、 A 、 M のいずれかに戻すと、前設定した撮影〕マ数と補正段数で、 AE - 
フラッシュブラケティングび設定されます。 

•撮影中にカスタムメニュー e 4 [才ートブラケティングのセット] ( P .199) を [WB ブラケティン 
グ]または [ADL ブラケティング]に変更すると、 AE •フラッシュブラケティングは終了します。 

圍 AE ブラケティング 

AE ブラケテイングでは、撮影モードによって補正される内容（シャッタースピード/絞り値）び異 


なります。 

撮影モード 

変化する内容 

P (マルチプ□タラムオート） 

シャッタースピードと絞り1直※] 

S (シャツター優先才ート） 

絞り値^1 

A (絞り優先オート） 

シャッタースピード※] 

M (マニュアル） 

シャッタースピード※2 


撮影メニュー [ISO 感度設定]の[感度自動制御] ( P .170) び[する]のときは、シャッタースピー 
ドや絞り値び制御範囲を超えると、自動的に ISO 感度び変化します。 

《2撮影メニュー [ISO 感度設定]の[感度自動制御] ( P .170) び[する]のときは、まず ISO 感度を変 
化させて基準となる露出を適正露出に近づけてから、オートブラケティングでシャッタースピードを 
変化させます。 


画像のをを見た目のをに合わせる 

(ホワイトバランス） 

光源に合わせて、画像び見た目に近い色で撮影されるようにすることを「ホワイトバラ 
ンスを合わせる」といいます。初期設定の AUTO (オート）でほとんどの光源に対応でき 
ますび、撮影した画像び思い通りの色にならないときは、天候や光源に合わせてホワイ 
トバランスを変更してください。 


ホワイトバランスはじ(下の種類から選ぶことびできます。 



ホワイトバランス 

設定される 
色温度 

内容 




カメラび自動的にホワイトバランスを調整します。ほとんど 
の場合、この設定のままで撮影でさます。 

AUTO 才ート 

約3500〜 

AUTO (オート）で充分な効果を得るには、 G または D タイ 

(初期設定） 

8000 

プレンズのご使用をおすすめします。内蔵フラッシュまた 




は別売のスピードライトの使用時は、フラッシュ発光時 
の条件に応じて適したホワイトバランスに調整されます。 

水電球 

約3000 

白熱電球下での撮影に適しています。 

B 堂光な 

— 

堂光打など、次の7種類の光源を使った撮影に適してい 
ます。 


ナトリウムな混含光 

約2700に※ 

野球場、体育館などのナト U ウム打の混合光を使った撮 
影に適しています。 


電球色堂光な 

約3000 

電球色堂光打下での撮影に適しています。 


溫白色堂光な 

約3700 

温白色堂光打下での撮影に適しています。 


白色堂光な 

(堂光打の初期設定） 

約4200 

白色堂光打下での撮影に適しています。 


昼白色堂光な 

約5000 

昼白色堂光な下での撮影に適しています。 


昼光色堂光な 

約6500に※ 

昼光色堂光打下での撮影に適しています。 


局色温度の 
水銀口 

約7200に※ 

高色温度の水銀打などを使った撮影に適しています。 

秦晴天 

約5200 

晴天の屋外での撮影に適しています。 

ち フラッシュ 

約5400 

内蔵フラッシュや別売のスピードライトを使って撮影す 
る場合に適しています。 

A 量天 

約6000 

曇り空の屋外での撮影に適しています。 

るん晴天日陰 

約8000 

晴天の曰陰での撮影に適しています。 

口 色温度設定 

約2500〜 
10000 K 

色温度を直接指定できます （ P .101)。 

PRE プリセット 

マニュアル 

— 

撮影者び被写体や光源を基準にホワイトバランスを合わ 
せたり、メモ U —カード内の画像と同じホワイトバラン 
スで撮影したりできます （ P .102)。 


※微調整び0の場合の値です。 



H ホワイトバランスの変更方法 

?/〇. ( WB ) ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すと、表示パネルのホワイ 
トバランス表示び変化します。設定したいホワイトバランスに合わせてください。 




0 



表示パネル 


•蘇（堂光灯）の種類は、撮影メニュー ( P .169) で選択してください。 
•ホワイトバランスは撮影メニューでも設定できます。 


M 才ートモードまたはシーンモードのとをのホワイトパランスにごいて 

撮影モードびオートモードまたはシーンモード （ P .6) のときのホワイトバランスは、[才ート]になります。 

M 関連ぺージ 

•ホワイトバランスを変えなびら撮影する一廣 e 4 [才ートブラケテイングのセット] ( P .199) 
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ホワイトパランスの微調整 

設定したホワイトバランスを、さらに微調整することびでさます。 

■■撮影メニューの[ホワイトバランス]で設定する場合 


1撮影メニューの[ホワイトバランス]でホ 
ワイトバランスを選ぶ 

•ホワイトバランスを選んでマルチセレクターの ► 

を押すと、微調整画面び表示されます。 

• [堂光灯] の場合は、該当する堂光打の種類を選ん 
で►を押すと、微調整画面び表示されます。 

• [色温度設定] の場合は、該当する色温度を選んで►を押すと、微調整画面び表示され 
ます。 

• [プリセットマニュアル] の場合は、該当するプ U セットマニュアルデータを設定する 
と （ P .108)、 微調整画面び表示されます。 



2微調整値を設定する 

•マルチセレクターを操作すると 、 A (アンバー）、 
B (ブルー ）、 G (グ U —ン )、 M (マゼンタ）の4 
方向で、各方向6段まで微調整でさます。設定し 
た座標上の色に画像を補正します。 

•座標とホワイトバランスの効果の関係は次の図の 
ようになります。 



グ U —ンび強<なる 

本 


B (ブルー) 


y 

マゼンタび強<なる 



G (グリーン) 


A 


M (マゼンタ) 


(アンパ'-) 


ブルーび強くなる- ► アンバーび強くなる 


•A (アンバー )、 B (ブルー）方向は、色温度の高さを微調整でさます。 ] 段は約5ミ 
レツドに相当します。 


• A または B ち向に微調整した場合、表示パネルにホワイトバラ 
ンス微調整表示◄►び点なします。 

•G (グリーン )、 M (マゼンタ）方向は、色補正用に C ) フイ 
ルターと同じような微調整びでさます。 































3 微調整値をミ夫定しまず 

• ® ボタンを押して微調整値を決定すると、撮影メニューに戻 
ります。 



H ホワイトパランスボタンとサブコマンドダイヤルで設定ずる場を 

?/〇. ( WB ) ボタンを押しなびらサブコマンドダイヤルを回すと、表示パネルのホワイト 
バランス微調整値表示び変化します。設定したい微調整値に合わせて<ださい。 




•?/ o . ( WB ) ボタンとサブコマンドダイヤルで微調整する場合は 、 A (アンバー）から 
目（ブルー）への横軸の方向のみ設定できます （ P .99)。 各ち向6段まで微調整できます。 


•1 段は約5ミレッドに相当します ( P . lOO)o 

•サブコマンドダイヤルを左に回すと A (アンバー）方向に、ちに回すと目（ブルー）ち 
向に色温度の高さを微調整でさます。 


• 微調整値を 0 LU 外に設定すると、表示パネルにホワイトバランス微調整表示び点好 
し 9 〇 

•?ん^ ( WB ) ボタンの操作では、因（色温度設定 )、 PRE (プ U セツトマニュアル）のホ 
ワイトバランスは微調整でさません。撮影メニューで微調整してください （ P .99)。 


田ホワイトバランスの微調壁画面について 

ホワイトバランスの微調整画面で表示されている色は、色温度方向の目安の色を表しています。微調整 
画面で設定してを、設定したそのままの色の画像にはならない場合びあります。たとえば、ホワイトバ 
ランスを-々、-(電球）に設定して B (ブルー）ち向に微調整してち、青色び強い画像にはなりません。 

国ミレツド （ MIRED ) について 

色温度の逆数を百万倍 (106) したちのです。色温度は、同じ色温度差でを、色温度の低い場合では色の 
変化び大きく、色温度の高い場合では、色の変化びルさくなります。たとえば同じ1000ケルビンの違い 
でも6000ケルビン付近での変化は比較的小さく、3000ケルビン付近では1000ケルビンの違いで光色び 
大きく変わります。ミレッドは、その変化幅をほぼ同じに表現する尺度であり、色温度変換フィルター 
の単位としてを利用されます。 

例）色温度の差 （K :ケルビン）：ミレッドの差 （M :ミレッド） 

4000 K - 30001<=1000 K : 83 M 
7000 K - 60001<=1000 K : 24 M 
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八□ゲン電球 
温白色 
白色 
昼白色 
晴天昼光 


ろうそくの炎 
石油打 

ナト U ウム打 
電球色 
白熱電球 






?ん^ ( WB ) ボタンサブコマンドダイヤル 
’色温度設定は、撮影メニュー ( P .169) でも行えます。 


表 Tj^y くネル 


@を温度について 

光の色には、赤味を帯びたをのや青味を帯びたをのびあり、人間の主観で光の色を表すと、見る人によっ 
て微妙に異な IJ ます。そこで、光の色を絶対温度 （ K : ケルビン）という客観的な数字で表したのび色温 
度です。色温度び低くなるほど赤味を帯びた光色になり、色温度び高くなるほど青味を帯びた光色にな 
ります。 

赤味大 青味大 


0 3000 4000 5000 6000 80001000012000 [K] 

11111111111111111111 IIII- 


I OUU し 

叫 


①⑤④④⑥®⑦④ ④⑩ 


⑩ ® ⑩ 


①ろうそ<の炎 ( D 八□ゲン電球 ⑩曇天 

( D 石油打 ⑦温白色 ® 昼光色 

③ナト U ウム打 ® 白色 ® 高色温度の 

® 電球色 ④昼白色 水銀打 

® 白熱電球 ⑩晴天昼光 ® 快晴の空 

巧を温度設定についてのごま意 

•光源び堂光打やフラッシュのとさは、色温度設定を使わず、それぞれ:端（堂光打）、ち（フラッ 
シュ）に設定してください。 

•ホワイトバランスの色温度を指定したとさは、試し撮りをして、設定した色温度び撮影状況に適 
しているかどラかを確認することをおすすめします。 

• ?/〇^ ( WB ) ボタンとサブコマンドダイヤルで色温度を設定すると、撮影メニュー[ホワイトバラ 
ンス]の[色温度設定]で設定した微調整値は解除されます。 


ち温度設定 

ホワイトバランスを因（色温度設定）にしたときは、ホワイトバランスの色温度を直 
接数値で指定してください。 

■■を温度の設定方法 

?/〇. ( WB ) ボタンを押しなびらサブコマンドダイヤルを回すと、表示パネルの色温度表 
示び変化します。設定したい色温度 （ K : ケルビン相当）に合わせてください。 





® ⑦ ® ④⑩ 


① g ③ ® ® 


⑩ ® ® ® 






























プリセツトホワイトバランス 

特殊な照明の下で撮影するとさなど 、 AUTO (オート）や-朱（電球）などの設定では望 
ましい結果び得られない場合や、 SD カード内の画像と同じホワイトバランスで撮影し 
たいときは、事前に取得（プ U セット）したホワイトバランスを使うことびできます。 


プ U セツトデータはカメラで取得する方法と、 SD カードから読み込む方法びあります。 



プリセツトマニュアルデータを 
カメラで新規取得して保存する 

撮影する照明下で白またはグレーの被写体を基準にして撮影 
を行い、撮影データから取得して保存します （ P .103)。 

撮影済みの画像のホワイトバランス 
データをコピーして保存する 

SD カードにある画像のホワイトバランスデータをコピーして 
保存します （ P .107)。 


プ U セットマニュアルデータは、 d -0 〜 d -4 の5つの場所に保をでさます。また、各プ U 
セツトマニュアルデータにはコメントを添付できます （ P .109)。 



d -0 

カメラで新規取得 ( P .103) したプリセツ 
トマニュアルデータを保巧します。新規 
取得するごとに新しいプ U セツトマニュ 
アルデータに上書さされます。 


d -1 〜 d -4 

プ U セツトマニュアルデータとして保存します。 
• d -0 に保存されているプ U セツトマニュアルデー 
夕の〕ピー ( P .106) 



• メモ U —カードにある 
画像のホワイトバラン 
スをコピー ( P .107) 
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H プリセツトマニュアルデータの新規取得 

プ U セツトマニュアルデータは次の方法で新規取得します。 

プリセツトマニュアルデータを取得する前に： 

•プ U セツトマニュアルデータを取得する場合は、あらかじめホワイトバランスをセツ 
卜する照明下で、白またはグレー（無彩色）の被写体を用意しておいてください。ス 
タジオ用大型スト□ボにてホワイトバランスをセツトする場合は、被写体をグレー（ホ 
ワイトバランス取得用の18%標準反射板）にすることをおすすめします。 

•白またはグレーの被写体を基準にプ U セツトマニュアルデータを取得するときは、力 
メラび露出を通常よりも]段オーバーになるように自動的に調整します。撮影モード_ 
び M の場合は、露出インジケーターを確認して、適正露出になるよう設定してくださ Iri 
ぃ （ P .86)。 一 

1撮影時に使う照明と、白またはグレーの被写体を用意する 

2液晶モニターの消な時に、？ん^ ( WB ) ボタンを押しなが5 メインコマン 
ドダイヤルを回して、表示パネルのホワイトバランス表示を PRE に合わ 
せる 



3プリセットマニュアル取得モードにずる 

•いったん？/ゎ1 ( WB ) ボタンから指を放し、再度？/ゎ1 ( WB ) 
ボタンを押し続けると、プ U セット取得モードになり、表 
示パネルに PrE の文字と PRE び、ファインダー内表示に 
の文字び、それぞれ約6秒間（初期設定）点滅します。 
•プ U セット取得をやめるには、もう一度?ん^ ( WB ) ボタン 
を押してください。 




ファインダー内表示 
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4 FV ,5 の点滅中に、撮影時に使う照明の下で、用意した白または 
グレー（無彩色）の被写体をファインダーいっぱいにと5え 
て、シャッターボタンを押ず 

•プ U セットマニュアルデータび取得され、 d - O に保存されます。 


為 


• ピントび合わなくてちシャッターびされ、プ U セツトデータは正常に取得されます。 


•シヤッターボタンを押してち、 SD カードに画像は記録されません。 


5 正常にプリセットマニュアルデータび取得されたこ 
とを確認する 

_ •データび取得されると、シャッタースピード表示部に 

rij C ぃこぃこぃこ{の文字び、ファインダー内表示のシャッタースピー 

™ ド表示部にごぃゴの文字び、それぞれ約6秒間（初期設定）点 

滅し、プ U セットマニュアル取得モードを終了します。 

•約6秒間点滅後、撮影でさる状態に戻ります。点滅中に 
シャッターボタンを半押しすれば、すぐに撮影でさます。 

• 表示ノネルとファインダー内表示のシ ャッ タースピード表 
示部/絞り値表示部および表示パネルに,-， 〇ごぃゴ の文字び、 
それぞれ約6秒間（初期設定）点滅表示された場合、データ 
取得は失敗です。原因として、被写体び明るすざる、また 
は暗すざることび考えられます。シャッターボタンを半押 
しすると点滅表示び消え、手順4の状態に戻ります。 



ファインダー内表示 


_ \_1 _ 1 _/ 

~ n 〇 U d — 

/ I 1 \ 

PrE 

_ PRE 

表示パネル 



ファインダー内表示 


6 新規に取得したプリセットマニュアルデータを使用ずる 

•新規に取得したプ U セットマニュアルデータを使用するには、 (WB) ボタンを 
押しなびらサブコマンドダイヤルを回して d -0 を選択します。 


じデータ取得についてのごを意 

• ホワイトバランスを厳密に合わせたいときは、市販のホワイトバランス取得用の18%標準反射板 
を使ってプ U セットデータを取得してください。 

• 適正露出で撮影してください。 

巧プリセットマニュアル取得モードの時間制限について 

プ U セットマニュアル取得モードは、何ち操作しないままカスタムメニュー c 2 [半押しタイマー] ( P .185) 
で設定した時間（初期設定では6秒）び過ざると解除されます。 
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M プリセットマニュアルデータについて 

• 新規に取得したプ IJ セットマニュアルデータは常に d - O に保をされ、於前のプ IJ セット値は警告なしに 
上書さされます。他のプ U セットマニュアルデータ （ d -1 〜 d -4) を選択している場合、そのままでは 
新規に取得したプ U セットマニュアルデータを使用でさません。新規に取得したプ U セットマニュアル 
データを使用するには、プ U セットマニュアルデータとして d -0 を選択してください。 

•取得したプリセットマニュアルデータは、 d -1 〜 d -4 にコピーできます （ P .106)。 

• ご購入時のプリセツトマニュアルデータ d -0 〜 d -4 は、晴天モードと同じ色温度520 0 K に設定されてい 
ます。 


• 取得したプ U セツ ト マニュアル データは、 プ U セツ ト マニュアル データの 
保を場所一覧画面で、ちのよラな撮影画像のサムネイルで表示されます。 
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■■新規取得したプリセットマニュアルデータ （ d -0) をコピーする 

d - O で取得したプ U セツトマニュアルデータを、選択したプ U セツトマニュアルデータ 
の保を場所にコピーでさます。 


1撮影メニューの[ホワイトバランス]で 
[プリセットマニュアル]を選ぶ 

• [プリセツトマニュアル]を選んでマルチセレク 
ターの►を押します。 




コピー先を選ぶ 

•マルチセレクターで黄色い枠を移動して d -1 〜 d -4 の中からコ 
ピー先を選びます。 


• ボタンを押すと設定画面び表示されます。 



ボタン 



3 [ d -0 をコピー]を選ぶ 

•[ d - O をコピ ー] を選んで、 ® ボタンを押します。 
• d -0 のプ U セツトマニュアルデータにコメント 
( P .109) びある場合、コメントもコピーされま 
す。 



Q ホワイト_。ランス 
む フ U セットマニュアル 

‘，卜1 


設定 

コメント編集 
使巧する函像の涅択 



図設定画面でのプリセツトマニュアルデータの切り換えについて 


設定画面で、マルチセレクターの▲を押してプリセツトマニュアル 
データ （ d -0 〜 d -4) を選び、►を押すと、プ U セットマニュアル 
データび切り替わります。 


^ d -1 : ►切0換え ■ 


茜定 

コメント編集 
使用する函像の進択 
d -0 をコピー 
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H 撮影済み画像のホワイトバランスデータを d -1 〜 d -4 へ 
コピーする 

選択したプ U セツトマニュアルデータの保存場所に、 SD カード内の画像で使用された 
ホワイトバランスを、プ U セツトマニュアルデータとしてコピーできます。 


1撮影メニューの[ホワイトバランス]で 
[プリセットマニュアル]を選ぶ 

• [プリセツトマニュアル]を選んでマルチセレク 
ターの►を押します。 



2コピー先を選ぶ 

•マルチセレクターで黄色い枠を移動して d -1 〜 d -4 の中からコ 
ピー先を選びます。 

• を押すと設定画面び表示されます。 

• d -0 には、撮影済み画像のホワイトバランスデータをコピー 
することはでさません。 



ボタン 




3 [使用する画像の選択]を選ぶ 

•[使用ずる画像の選択]を選んでマルチセレクター 
の►を押すと、 SD カード内の画像び一覧表示さ 
れます。 



4ホワイトバランスデータをコピーしたい画像 
を選ぶ 

• マルチセレクターで黄色い枠を移動して画像を選び 
ます。 

•選択した画像は、タボタンを押している間、拡大 
して確認でさます。 




5ホワイトバランスデータをコピーずる 

• ® を押すとメモ IJ 一力ード内の画像のホワイトバランスデータ 
びコピーされます。 

•選択した画像に画像コメント ( P .214) びある場合、画像コ 
メントちコピーされます。 
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H プリセツトマニュアルデータを設定する 

選択したプ U セツトマこュアルデータを撮影で使用するホワイトバランスに設定します。 


1撮影メニューの[ホワイトバランス]で 
[プリセットマニュアル]を選ぶ 

• [プリセットマニュアル]を選んでマルチセレク 
ターの►を押します。 



可ホワイトバランス 


己ホま球 
^ B 苗巧の 
.が巧天 

V フラッシュ 
* •天 

'ちもお天日陰 
□ をあ度設定 


2プリセットマニュアルデータを選ぶ 

H •マルチセレクターで黄色い枠を移動して、プ U セットマニュ 

g アルデータを選びます。 

• ボタンを押すと設定画面び表示されます。 

ボタンを押す代わりに®ボタンを押すと、選択されてい 
るプ U セットマニュアルデータびそのまま設定されて、微調 
整の画面び表示されます （ P .99)。 



ボタン 



3 [設定]を選ぶ 

•[設定]を選んで►を押すと、微調整の画面び表 
示されます （ P .99)。 必要に応じて微調整を行い、 
® ボタンを押して設定します。 



国プリセットマニュアルデータの選択について 

ホワイトバランスを PRE (プ U セットマニュアル）に設定している場合は、？/ ( WB ) ボタンを押しな 
びら、サブコマンドダイヤルを回してプ U セットマニュアルデータを選択でさます。？ん^ ( WB ) ボタン 
を押している間、選択中のプ U セツトマニュアルデータ番号び表示パネルに表示されます。 



?/ ot , ( WB ) ボタンサブコマンドダイヤル 



表 TKy くネル 
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H プリセツトマニュアルデータにコメントを入力する 

選択したプ U セットマニュアルデータにコメント（最大36文字）を入力します。 


1撮影メニューの[ホワイトバランス]で 
[プリセットマニュアル]を選ぶ 

• [プリセツトマニュアル]を選んでマルチセレク 
ターの►を押します。 



2プリセットマニュアルデータを選ぶ 

•マルチセレクターで黄色い枠を移動して、プ U セットマニュ 
アルデータを選びます。 

• ボタン押すと設定画面び表示されます。 



3 [コメント編集]を選ぶ 

•[コメント編集]を選んでマルチセレクターの ► 
を押します。 



4コメントを入力する 

•最大36文字入力でさます。コメントの入力方法は、[画像コ 
メント]をご覧ください （ P .214)。 
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画像の仕上夕 < りを簡単に設定したり、 

思い通りに調壁する (ピクチャーコントロール） 

「ピクチャーコント□ール (Picture Control ) システム」とは、対応するカメラまた 
はソフトウエアで調整した画像調整の設定を相互に利用でさるニコン独自の画作り 
システムです。 

カメラに搭載されたピクチャーコント□ールからお好みのメニューを選ぶだけで、撮影 
する画像の仕上びりを簡単に設定でさます。さらに、明るさやコントラストを簡単に調 
整したり、5つの要素（輪郭強調、コントラスト、明るさ、色の濃さ（彩度）、色合い 
B (色相））を細かく調整することわできます。また、ピクチャーコント□ールを搭載する 
M カメラであれば、「ピクチャーコント□ール」の設定を同じにすることで、どのカメラ 
でもほぼ同じ仕上がりの画像を撮影することびできるようになります。 


好みに合わせて調整したピクチャーコント□ールは、「カスタムピクチャーコント□一 
ル」としてカメラに登録できます。「カスタムピクチャーコント□ール」は、任意に名 
前を付けたり、後から編集することわ可能です。また、カメラに登録した「カスタムピ 
クチャーコント□ール」を SD カードに保存して対応ソフトウェアで活用したり、ソフ 
トウェアで作成した「カスタムピクチャーコント□ール」をカメラに登録することもで 
さます。 

「ピクチャーコント□ール」を使うことで、画像調整の設定を対応カメラとソフトウェ 
アで相互利用でさ、写真表現びさらに広びります。 
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II ピクチヤーコント□-ルを巧用する 

このカメラでピクチャーコント□ールを活用するには、次のような方法びあります。 


• ニコンピクチャーコント□ールを選択する . P .112 

カメラに搭載されているニコンピクチャーコント□ールを選びます。 

• ピクチャーコント □ ールを調整する . P .113 

ピクチャーコント□ールは好みや撮影目的に合わせて、コントラストや明るさ、色の濃さ（彩 
度）などを調整でさます。 

• カスタムピクチャーコント□ールを登録する . P .116 


カメラに搭載されたニコンピクチャーコント□ールを元にして、新たにピクチャーコント□ール 
を登録したり、編集したりでさます。 

• SD カードを使って、ピクチャーコント□ールを対応ソフトウェアと共用する… . P .1 18 

付属の ViewNX などの対応ソフトウェアで使えるように、カメラで登録したカスタムピクチャー 
コント□ールを SD カードに保存でさます。また、対応ソフトウェアで作成したカスタムピク 
チャーコント□ールをカメラに登録することをできます。 


• ピクチャーコント□ールを管理する . P .120 

カスタムピクチャーコント□ールの名前を変更したり、削除することびでさます。 


M ニコンピクチャーコント□—ルとカスタムピクチャーコント□—ルについて 

ニコンび提供するピクチャーコント□—ルを総称して「ニコンピクチャーコント□ール」といいます。 
r ニコンピクチャーコント□ール」には、カメラにあらかじめ搭載されているピクチャーコント□—ルと 
ニコンのホームページからダウン□ードでさる「オプションピクチャーコント□ール」びあります。こ 
の「ニコンピクチャーコント□ール」を元に、使用する方びお好みで調整してカスタム登録したをのを 
r カスタムピクチャーコント□ール」といいます。「ニコンピクチャーコント□—ル」および「カスタム 
ピクチャーコント□ール」は、対応カメラとソフトウェアで相互に利用することびできます。 







ニコンピクチヤーコント□—ルを選択する 


ピクチャーコント□ールには、被写体や撮影シーンに合わせて選ぶことのできる6種類 
の「ニコンピクチャーコント□ール」び搭載されています。 


BSD スタンダード 

鮮やかでバランスの取れた標準的な画像になります。 

• ほとんどの撮影状況に適しています。 

回 NL ニュートラル 

素材性を重視した自然な画像になります。 

• 撮影した画像を積極的に調整、加工する場合に適しています。 

回 VI ビビッド 

メ U 八 U のある生さ生さとした色鮮やかな画像になります。 

•青、ホ、緑など、原色の色を強調したいとさに適しています。 

BMC モノク□—ム 

白黒やセピアなど、単色の濃淡で表現した画像になります。 

回 PT ポートレート 

人物の肌び滑らかで自然な画像になります。 

回 LS 風景 

自然の風景や街並みび色鮮やかな画像になります。 


1撮影メニューの[ピクチャーコント□—ル] 
を選ぶ 

•[ピクチャーコント□ール] を選んでマルチセレク 

ターの►を押すと、ピクチャーコント□ールの一 
覧画面び表示されます。 



おをメニュー 1 

ピクチャーコントロール 

匹削 l1 

カス5ムピクチャ-]外トル 

— 1 

画質モード 

FINE 

函がサイス 

に] 

ホワイトバランス 

AUTO 

ISO 感度設定 

m 

ア巧ィブ D - ライティ'ノウ 

が誦 

を空間 

が加， 


2ピクチャーコント□ールを選ぶ 

• 一覧画面から設定したいピクチャーコント □ ールを 
選びます。 

• @ボタンを押して設定します。 

国ピクチャーコント□—ルのグリッド表示 




• ピクチャーコント□ールの一覧画面でボタンを押すと、一覧表示から 
グ U ッド表示に切り替わります。グ U ッド表示では、現在選択しているピ 
クチャーコント□—ルのコントラストに ontrast ) と彩度 ( Saturation ) 
び座標で表示され、他のピクチャーコント□ールとの関係びわかります。 

• マルチセレクターの▲または▼で他のピクチャーコント□—ルに切り換 
えられます。►を押すと調整画面 （ P .113) び表示され、@ボタンを押す 
と設定でさます。 



• [モノク□ーム] のグ U ッド表示は、コントラストの縦軸のみ表示されます。 


M 撮影中のピクチャーコントロールの確認について 

使用しているピクチヤーコント□—ルは、面！!ボタンを押すと、 
表示される情報画面で確認でさます。 




0晒 OFF ISO 匹! N お 


ピクチャーコント□ールアイコン 


























ヒクチャーコントロールを調壁ずる 

ニコンピクチャーコント□ールやカスタムピクチャーコント 
□ールの設定は、好みや撮影目的に合わせて調整でさます。輪 
郭強調、コントラスト、色の濃さ（彩度）をバランス良く自動 
的に調整でさる「クイック調整」や各項目を手動で細かく調整 
する「手動調整」びでさます。 

1ピクチャーコント□—ルを選ぶ 

•ピクチャーコント□-ルの一覧画面 （ P .112) で、 

マルチセレクターの►を押します。 


2ピクチャーコント□—ルを調整する 

•▲または▼で調整する項目 ( P .114) を選んで 、< 
または►で値を設定します。 

•[クイック調整] を選ぶと、各項目のレベルを自動 
的に調整します （ P .114)。 

• ra ボタンを押すと初期設定の内容に戻ります。 


3設定ずる 

• @ボタンを押して設定します。 






M ピクチャーコント□—ルを調壁した場合の表おについて 

ピクチャーコント□ールを調整すると、アイコンと項目名の末尾にアスタ U 
スク （*) び表示されます。 



与〇夕 
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明るさ※ 2 


色の濃さ 
(彩啟^3 

色合い 
饱相）※3 

フィルター 
効果^4 


調色※4 


白とびや黒つぶれを抑えなびら画像の明るさを調整します。[一 1] 〜 [+ 
1] まで3段階の調整びでさます。 

• 一側にすると暗くなり、+側にすると明るくなります。 


画像の彩度（色の鮮やかさ）を調整します。[一 3] 〜 [+3] まで7段階の 
調整と、自動で調整する [A] (オート）びあります。 

• 一側にすると鮮やかさび抑えられ、+側にするとより鮮やかになります。 


画像の色合いを調整します。[一 3] 〜 [+3] まで7段階の調整びでさます。 
•肌色を基準にした場合、+側にすると黄色みび増し、一側にすると赤みび 
増します。 


白黒写真用カラーフィルターを使って撮影したとさのような効果び得られ 
ます。フィルター効果は [OFF] (初期設定)、 [Y] 、 [0] 、 [R] 、 [G] から 
選べます （ P .115)。 


印画紙を調色したとさのように、画像全体の色調を調整でさます。調色は 
[B&W] (初期設定）、 [Sepia] 、 [Cyanotype] 、 [Red] 、 [Yellow ] 、 
[Green] 、 [Blue Green] 、 [Blue] 、 [Purple Blue] 、 [Red Purple] か 

ら選べます （ P .115)。 


[ニュートラル]と[モノク□ーム]はクイック調整できません。カスタムピクチャーコント□-ル 
( P .116) の場合ち、クイック調整でさません。 

手動調整した後にクイック調整を行ラと、手動調整で設定した値は無効になります。 

^2 [アクティブ D - ライティング] ( P .122) を設定している場合、調整できません。手動調整した後に 
[アクティブ D - ライティング]を設定すると、手動調整で設定した値は無効になります。 

^3 [モノク□ーム]や[モノク□ーム]を元にしたカスタムピクチャーコント□ールの場合、表示され 
ません。 

^4 [モノク□ーム]や[モノク□ーム]を元にしたカスタムピクチャーコント□ールのとさのみ表示さ 
れます。 


II レベル調整の設定頃目 


輪郭強調、コントラスト、色の濃さ（彩度）のレベルを自動的に調整しま 
す。[一 2] 〜 [ + 2] まで5段階の調整びでさます。 

• 一側にするとそれぞれのピクチャーコント□ールの特徴を抑えた画像に 
なり、+側にするとそれぞれのピクチャーコント□一 >1レの特徴を強調した 


クイック調整^ 1 


輪郭強調 


コントラスト※2 


画像になります。たとえば[ビビッド]を選んで+側にクイック調整する 
と、色の鮮やかさを強調します。 


輪郭の強弱を調整します。 [0] (輪郭強調しない）〜 [9] まで10段階の調 
整と、自動で調整する [A] (オート）びあります。 

•数宇び大きいほどくっきりとした画像になり、ルさいほどソフトな画像に 
なります。 


画像のコントラストを調整します。[一 3] 〜 [+3] まで7段階の調整と、 
自動で調整する [A] (オート）びあります。 

• 一側にすると軟調な画像になり、+側にすると硬調な画像になります。晴 
天時の人物撮影や白とびび気になる場合などは一側び、霞んだ遠景の撮影 
などには+側び適しています。 


手動調整 
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巧ロントラスト]、[色の濃さ（彩度)]の [ A ] (才ート）についてのごを意 

•同じよラな状況で撮影してち、被写体の位置や大ささ、露出によって、仕上びり具合は変化します。 
• 充分な効果を得るには、 G タイプまたは D タイプのレンズをお使いになることをおすすめします。 


. [コントラスト]または[色の濃さ（彩度)]に [ A ] (才ート）び設定され 
たピクチャーコント□—ルは、グリツド表示時はアイコンび緑色で表示さ 
れます。また、各軸に平行な上下または左ちの線び表示されます。 



M ピクチャーコント□—ル調整時のグリッド表示 

ピクチャーコント□—ル調整中にボタンを巧している間、調整している 
ピクチャーコント□—ルのコントラストと彩度び座標で表示され、他のピク 
チャーコント□—ルとの関係びわかります。ボタンを放すと、調整画面に戻 
ります。 



M ピクチャーコント□—ル調整時のアンダーパーについて 

ピクチャーコント□ール調整中に各項目に表示されるアンダーバーは、調整 
する前の値を示しています。前回調整した値を参考にして調整するとさに便 
利です。 

M [モノクローム]の[フィルター効點について 

[フィルター効果]には、次のような効果びあります。 



Y 横※） 

コントラストを強調する効果びあり、風景撮影で空の明るさを抑えたい場合な 
どに使います。 [ Y ] ^ [0] ^ [ R ] の順にコントラストび強くなります。 

0 (オレンジ※） 

R (ホ※） 

G (緑※） 

肌の色や唇などを落ち着いた感じに仕上げます。ポートレート撮影などに使い 
ます。 


※市販の白黒写真用カラーフィルターの色です。[フィルター効果]で得られる効果は、市販の白黒写真 
用カラーフイルターよりち強くなります。 


国[モノクローム]の[調色]について 

[調色]の項目 （[ B & W ] 1；(外）を選んでマルチセレクターの▼を押す 
と、さらに色の濃淡を7段階から選べます。◄または►を押して選んで 
ください。 


In モノク□ーム 1 

〇輪部強調 

"乙 inm ■に 

，コントラスト 

— 2 ■■日":： 

、明るさ 

=0：： 

■ フィルター巧巧 

033 


口調を LiUUlc i 
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カスタムピクチャーコント□ールを登録ずる 

カメラに搭載された「ニコンピクチャーコント□ール」は、好みに合わせて調整して、 
「カスタムピクチャーコント□ール」として登録できます。 


II カスタムピクチヤーコントロールの登録方法 



1撮影メニユーの[カスタムピクチャーコン 
卜□ール]を選ぶ 

•[カスタムピクチャーコント□ール] を選んでマル 

チセレクターの►を押すと、[カスタムピク 
チャーコント□ール]画面び表示されます。 



2 [編集と登録]を選ぶ 

•[編集と登録] を選んで►を押すと、[編集•登録 
対象を選択]画面び表示されます。 



3元にずるピクチャーコント□ールを選ぶ 

•ピクチャーコント□ールを選んで►を押すと、編 
集画面び表示されます。 

•編集を行わない場合は®ボタンを押します。[登 
録先の選択]画面び表示されます（手順5へ)。 



4ピクチャーコント□—ルを調整ずる 

•項目の内容や調整方法は [ピクチャーコント□一 
J レ] と同じです。 

• @ボタンを押すと[登録先の選択]画面び表示さ 
れます。 

• ra ボタンを押すと調整前の内容に戻ります。 



5登録先を選択ずる 

• C -1 〜9 (カスタム1〜 9) の中から登録先を選んで 
►を押すと、[登録名変更]画面び表示されます。 



b 图 s ホ登録 


\ 四 C -2 そ登録 
四的ホ登録 
'• 回 M ホ登録 
=回はホ登録 
回げモ登録 
四げ未登録 
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6 名前を入力する 

•初期状態では、「(元になったピクチャーコント 
□ール名）- XX 」び名前エ U アに入力されていま 
す。 XX には自動的に数値び設定されます。 

• 19文字まで入力できます。 

文字はカーソル位置に挿入されます。 

•名前エ U アに新しい文字を入力する場合は、マ 
ルチセレクターを操作して入力するキーボードエ U アの文字上にカーソルを移動さ 
せ、マルチセレクターのろボタンを押します。 

•名前エ U アのカーソルを左ちに移動する場合は、ボタンを押しなびらマルチセレ 
クターの◄または►を押します。 

•名前を1文字削除する場合は、ボタンを押しなびらマルチセレクターを操作して削 
除する文字の上にカーソルを移動させ、 ra ボタンを押します。 

•名前を入力したら®ボタンを押します。 

•登録したピクチャーコント□-ルは、ピクチャーコント □- 
ルの一覧画面に表示されます。 


•登録した名前は、 [カスタムピクチャーコント□ール] の 

[登録名変更] で変更できます。 



♦ 因 NL ニュートラル 
* 四 VI ビピッド 
T 図 lie モノクローム 
U 四 PT ポ-トレ-卜 
g 回 LS 風是 


■OC-1VIVID-02 




] ーソル应)入力趣)決定 


国元になつたピクチャーコント□—ルの表示について 

カスタムピクチャーコント□ールの調整画面では、元になったニコンピク 
チャーコント□ールびアイコンで表示されます。 


兀になつた 
ニコンピクチャー 
コント□ール I 



図カスタム1 〜 9で 調 壁でをる頂目について 

カスタム1〜9を選んだ場合は、元になったピクチャーコント□-ルと同じ項目び調整でさます。 
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SD 力ードを使ってピクチャーコントロールを巧応 

ソフトウェアと共用ずる 

付属の ViewNX や別売の Capture NX 2のピクチャーコント□ールユーティ U ティ 
(PictureControl Utility ) で作成したカスタムピクチャーコント□ールを、 SD カードか 
らカメラに読み込んで登録したり、カメラで作成したカスタムピクチャーコント□ール 
を SD カードにコピーすることびでさます。 

IISD 力ードにあるピクチヤーコントロールをカメラに登録する 



1[カスタムピクチヤーコント□—ル]画面で 
[メモリーカードを使用]を選ぶ 
• [メモリーカードを使用] を選んでマルチセレク 
ターの►を押すと、[メモ U —カードを使用]画 
面び表示されます。 


Q カスタムピクわ-]'ノトロ - tt 

〇 



巧集と登録 
登録名を更 
削防！ 




2 [カメラに登録]を選ぶ 

•[カメラに登録] を選んで►を押すと、[カメラに 
登録]画面び表示されます。 



3カメラに登録するピクチャーコント□—ルを 
選ぶ 

•ピクチャーコント□ールを選んで►を押すと、設 
定内容を確認でさます。 

• @ボタンを押すと、[登録先の選択]画面び表示 
されます。 




4登録先を選択ずる 

• C -1 〜9 (カスタム1〜 9) の中から登録先を選んで 
►を押すと、[登録名変更]画面び表示されます。 




-四的未登録 
j 回 M ホ登録 
=回はホ登録 
回なホ登録 


回 C -7 未登録 
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5 名前を入力する 

•入力できる文字数は最大19文字です。名前の入力ち法については、 P .117 をご覧くだ 
さい。 

•登録したピクチャーコント□-ルは、ピクチャーコント □- 
ルの一覧画面に表示されます。 


•登録した名前は、 [カスタムピクチャーコント□ール] の [登 

録名変更] で変更できます。 


15 



II カメラにあるピクチャーコント□ールを SD カードにコピーずる 


1[メモリーカードを使用]画面で[メモリー 
カードにコピー]を選ぶ 

• [メモリーカードにコピー] を選んで►を押すと、 

[メモ U —カードにコピー]画面び表示されます。 


2 SD 力ードにコピーするピクチャーコント 
□ールを選ぶ 

• ピクチャーコント□ールを選んで►を押すと、 
[コピー先の選択]画面び表示されます。 


3コピー先を選択する 

.] 〜99の中からコピー先を選んで®ボタンを押す 
と、 SD カードに登録されます。 

• 選択したコピー先番号びすでに登録されている場 
合は、新しいピクチャーコント□ールに上書さし 
ます。 






M SD 力ードへのコピーについて 

• カメラに搭載されているニコンピクチャーコント□—ルは、コピーできません。 
• SD カードに保をできるピクチャーコント□—ルは、99個までです。 
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ピクチャーコント□ールを管巧ずる 

カメラに登録したピクチャーコント□ールの名前を変更したり、削除することびでさます。 

II ピクチャーコント□-ルの名前を変更ずる 


1[カスタムピクチャーコント□—ル]画面で 
[登録名変更]を選ぶ 

•[登録名変更] を選んでマルチセレクターの►を押 
すと、ピクチャーコント□ール選択画面び表示さ 
れます。 

2名前を変更するピクチャーコント□ールを 
選ぶ 

• C -1 〜9 (カスタム1〜 9) の中から名前を変更する 
ピクチャーコント□ールを選んで►を押すと、[登 
録名変更]画面び表示されます。 




3名前を入力ずる 

• 入力できる文字数は最大19文字です。名前の入力ち法につい 
ては、 P .1 17をご覧ください。 

II ピクチャーコントロールを削除する 



1[カスタムピクチャーコント□ール]画面で 
悄 IJ 除]を選ぶ 

•梢 ij 除] を選んでマルチセレクターの►を押すと、 
ピクチャーコント□ール選択画面び表示されます。 



3占スタムピクチャ-]'ノトトル 

〇 

y 巧集と登録 

T 登録名をま 


削除 


= メモ u — カードを使用 

田 


2削除するピクチャーコント□—ルを選ぶ 
• C -1 〜9 (カスタム1〜 9) の中から削除するピク 
チャーコント□ールを選んで►を押すと、悄 I 」除] 
画面び表示されます。 



3 [はい]を選ぶ 

• [はい] を選んで®ボタンを押すと、ピクチヤー 
コント □ールを削除します。 



クカス川ピクわ-]'ノト ！] -Hr 
〇肖 IJ 除 

© ピクチト]'ノト日-ルを 
削隐しまずか？ 
U STANDARD -02 
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HSD 力ードにあるピクチヤーコント□-ルを削除する 


1[カスタムピクチャーコント□ール]画面で 
[メモリーカードを使用]を選ぶ 

• [メモリーカードを使用] を選んでマルチセレク 
ターの►を押すと、[メモ U —カードを使用]画 
面び表示されます。 



2 [メモリーカードか 5 削晩を選ぶ 

•[メモリーカードか5削晩 を選んで►を押すと、 

ピクチャーコント□ール選択画面び表示されます。 




d 


3削除ずるピクチャーコント□ールを選ぶ 

.] 〜99の中から削除するピクチャーコント□ール 
を選んで►を押すと、設定内容を確認でさます。 


• @ボタンを押すと、[メモリーカードから削除] 
画面び表示されます。 





„ M0N0CHR0UE-02 

131 1C 

〇ぉ郭巧調 

；in …:： 

♦ コントラスト 

:: —T ■因* ■口 

イ 明るさ 

:: 因： 

n フィルター巧)巧 

PT33 

e 調を rHiiiiiii 

CyanotypC/ 4 ■■■■■■■ 

控国ヴ リウド 趣)巧認お了 


占スタムピクチャ-]'ノトトル 
む メモ u — カードから削陆 

'争 ビクチャ-]'ノト日-ルを 
y W 削瞄しまずか？ 
H 0 N 0 CHR 0 ME -02 


4 [はい]を選ぶ 

• [はい] を選んで®ボタンを押すと、ピクチヤー 
コント □ールを削除します。 



M ニコンピクチャーコント□—ルの營録名変更と削除について 

ニコンピクチャーコント□-ル（スタンダード、ニュートラル、ビビッド、モノク□—ム、ポートレー 
卜、風景）は、登録名変更や削除びでさません。 
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白とびや黒つぶれを抑えて撮影する 

(アクティブ D - ライティング） 


撮影の前にあらかじめ [アクティブ D - ライティング] を設定しておくと、八イライト 
の白とびを抑え、暗部の黒つぶれを軽減する効果びあります。見た目のコントラストに 
近い画像に仕上びります。暗い室内から外の風景を撮ったり、直射日光の強い海辺など 
明暗差の激しい景色を撮影するのに効果的です。 

•アクティブ D - ライティングを設定したとさは、測光モードを図（マルチパターン測 
光）に設定して撮影することをおすすめします （ P .89)。 


B 1 撮影メニューの[アクティブ D - ライティング] 
を選ぶ 

•[アクティブ D - ライティング] を選んで、►を押 
します。 



摄をメニユー 

ピクチャーコントロール 

回 孤. 

カス 9 ムピクチャ-]外 D-tt 

— 

画質モード 

FINE 

函がサイス 

巧 1 

ホワイトバランス 

AUTOl 

ISO 感度設定 

辱 

1アクティ瓜うイティパ 固 39 

を空間 

SR 加 . 


2効果の度合いを選ぶ 

•効果の度合いを選び、 ® ボタンを押します。 
•[オート]、[より強め]、[強め]、[標準]、[弱め]、 
[しない] に設定でさます。 

•[オート] に設定すると、撮影シーンに応じて自動 
的に効果の度合いを設定します。 



3構図をミ夫め、ピントを合わせて撮影する 


当 
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巧アクティブ D - ライティングについてのご注意 

• [ピクチャーコント□—ル] ( P .114) の [コントラスト] と [明るさ] のレベル調整は選択できません。 
• アクティブ D - ライティングを設定して高感度で撮影をするとき、撮影シーンによっては、ざらつき、す 
じ、むらび強調される場合びあります。 

•撮影モードび M のときは、 [オート] に設定していてを[標準]相当の度合いに固定されます。 

巧撮影メニュー[アクティブ D - ライティング]と画像編集メニュー [ D - ライティング] 
の違い 

[アクティブ D - ライティング] を設定してから撮影すると、撮影シーンに応じて露出や階調を制御し、八 
イライト部やシャドー部および中間調を適切に調整して画像を記録します。一方、 [ D - ライティング] は、 
すでに撮影済みの画像に対して、階調を再調整してシャドー部を明るく補正します。 

M アクティブ D - ライティングを変えなが6撮影ずるには 

カスタムメニュー e 4 [オートブラケティングのセット] ( P .199) を [ ADL ブラケティング] に設 

定すると、アクティブ D - ライティングを設定していない画像と設定した画像を続けて撮影するこ 
とびできます。詳しくは 「 ADL ブラケティングの撮影ち法」 ( P .202) をご覧ください。 



1 つの画像に重ねて写し込む （多重露出 撮影) 


多重露出撮影は2コマまたは3コマを重ねて写し込み、1つの画像として記録します。多 
重露出は全ての画質モードで撮影できます。 RAW データを使用して合成するため、通 
常のアプ U ケーシヨンソフトウエアなどで画像を合成する場合と比べ、階調特性に優れ 
た画像になります。 


■■多重露出の撮影方法 


多重露出撮影中に、何ち操作しないで30秒経過すると、カメラび待機状態に入り、撮 
影は中断して、撮影した画像を記録します。 


1511撮影メニューの[多重露出]を選ぶ 

•诊重露出]を選んで、マルチセレクタ-の►を 
押します。 



, 撮をメニュー 1 

1 ISO 感度設定 

辱‘ 

. アウティフ D - ライティツヴ 

巧 MJTD 

を空間 

SRGB 

長が時ノイスな減 

OFF 

1言感度ノイスほお 

NORM 

記なフォルター設定 

NCD90 

OFF 

1動画の設定 



2 [コマ数]を選ぶ 

•[コマ数]を選んで、►を押します。 




設定お了_ 

C 自動ゲイン補正 ON 

B 


3露光回数 （2 コマまたは3コマ）を設定する 

• ▲または▼を押して露光回数を設定し、@ボタン 
を押します。 



4 [自動ゲイン補正]を選ぶ 

•[自動ゲイン補正]を選んで、►を押します。 



M 撮影間隔び長<なる場合について 

撮影間隔び長くなる場合は、再生メニューの[撮影直後の画像確認] ( P .168) を[する]に設定して、力 
スタムメニュー c 4 [液晶モニターのパワーオフ時間]の[撮影直後の画像確認] ( P .186) を長めに設定 
することをおすすめします。カメラび待機状態に入るまでの時間び、 c 4 で設定した時間に30秒を加えた 
をのに延長されます。 
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5 自動ゲイン補正を設定する 

•自動ゲイン補正の設定後、@ボタンを押します。 



する 

(初期設定） 


重ね合わせた画像の露出び適正になるように、露光回数に合わせて自動的にゲ 
イン（出力）を補正します。ただし、背景び暗いとさは [しない] にすること 
をおすすめします。 

•各コマのゲインは、「1-露光回数」となります。露光回数び「2コマ」の場 
合は1/2、「3コマ」の場合は1/3になります。 


しない 


ゲインを補正せず、全ての露光結果をそのまま重ね合わせます。 


6 [設定終了]を選ぶ 

•設定び終了したら、 [設定終了] を選んで、@ボ 
タンを押します。 

•多重露出の撮影待機状態になり、表示パネルに画 
マークび 点打します。 


•多重露出の設定を解除するには、 [多重露出] で 
[設定解除] を選び、@ボタンを押してください。 



71回目の撮影をずる 

•撮影を始めると、画マークび点滅します。 


る 



に '5 f5.S S 

ir も -/ 

NOR 叫 1 

EZE ] A 


8 2回目似降の撮影をする 

•設定した回数分の撮影をすると、多重露出撮影び 
解除され、因マークび消打します。 


ふ 
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■■多重露出撮影を中斷するには 

多重露出撮影中に、撮影メニューの[多重露出]を選ぶと、ち 
の画面び表示されます。この画面で[中断]を選んで®ボタン 
を押すと、多重露出撮影は途中で終了し、その時点までの露光 
結果だけを重ね合わせた画像び記録されます （ [自動ゲイン補 
正]を[ずる]にしていたとさは、露光回数に合わせてゲイン 
補正び行われます)。多重露出撮影の設定ち解除されるので、ち 
う一度多重露出撮影を行うには、[多重露出]の設定を最初からやり直してください。 
このほか、次の場合わ、多重露出は中断されます。 

3 •ツ-ボタン U セット （ P .78) を行ったとき 
■ •カメラの電源を OFF にしたとき 

•バッテ U —の残量びなくなったとさ 
•多重露出中に撮影した画像を削除したとき 



巧を重露出撮影時のご注意 

• ライブビュー撮影中は、多重露出撮影はでさません。 

• 多重露出による撮影中は、 SD カードを交換しないでください。 

• レリーズモード ( P .64) を鸟 JL または鸟 JH に設定して撮影する場合は、 シャッ ターボタンを押し続ける 
と、多重露出で設定された撮影コマ数び終了した時点で画像び記録され、多重露出び解除されます。 
•多重露出の撮影データ（撮影日時、測光モード、シャッタースピード、絞り値、撮影モード、露出補正 
値、焦点距離、縦横位置情報など）は、 ] コマ目の内容になります。 

国多重露出撮影時に利用でをない機能について 

多重露出撮影中は、次の機能を利用することびでさません。 

• [ホワイトバランス]を除いた撮影メニュー全項目 
• オートブラケティング 
• SD カードの初期化 
. ク U - ニングミラーアップ 
• イメージダストオフデータ取得 
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GPS 情巧を画像に記録ずる 


このカメラは、アクセヴ U - 夕ーミナル ( P .4) に接続した別売の GPS ユニット GP -1 と 
通信し、画像データに撮影時の緯度、経度、標高 、 UTC (協定世界時）を記録でさます。 


H GP-1 機器との接続について 


•カメラの電源を OFF にしてから、 GP -1 に付属のケーブルをアクセサリーターミナルに接 
続します。詳しくは GP -1 の使用説明書をご覧ください。 




IIGP-1 との通信について 

• GP -1 との通信び開始されると、表示パネルに GPS 通信マーク晒 
び表示されます。この状態で撮影すると、画像データに撮影時 
の緯度、経度、標高、 UTC び記録されます。 

• GP -1 との通信び2秒！; I 上途絶えると、表示パネルから GPS 通信 
マーク晒び消打します。この状態で撮影した画像データには GPS データは記録されま 
せん。 


^ F 弓ぶ 居 

n 図^ j 

气岡 A 国部う ] j 

N 加叫画 


• GP -1 と通信して撮影した画像には、再生時の画像情報に GPS データのぺージ （ P .135) 
び追加されます。 


M GPS を ffi 用した撮影について 

GP -1 と接続していてを、 GPS 通信マーク函び点巧するまで GPS データは記録されません。撮影時に表示 
パネルの GPS 通信マーク晒び点灯していることを確認してください。 


• GP -1 を接続した直後など、 GPS 通信マーク画び点滅する場合は、 GP -1 び取 
得している情報び確定していないため、 GPS データは記録されません 。 GPS 
通信マーク画び点巧するまでお待ちください。 


戸 ：？ 5 F 5.5巨 

tl 図 \ / , 

3野^排 
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IIGP -1 と接続中の半巧しタイマーの設定や情報表示について 

セットアップメニューの [ GPS ] で、 GP -1 と接続中の半押しタイマーの設定や、取得 
した GPS 情報を表示でさます。 

.[半押しタイマー] では、カメラと GP -1 を接続しているときの半押しタイマーを設定 
でさます。 



有効 

(初期設定） 

カメラを操作していないとさは、カスタムメニュー c 2 [半巧しタイマー] で設定さ 
れた時間でオフになります。カメラの電池の消耗を少なくすることはでさますび、 
半押ししている時間び短いと、 GPS データを記録でさないことびあります。 

無効 

GP -1 と接続中は、半押しタイマーびオフになりません。 

いつ撮影してを GPS データを記録でさます。 


•[情報表示] では、 GP -1 接続時に取得した情報を表示します。 


緯度 

糸耳度を表 TJX 

経度 

経度を表示 

標高 

標局を表 TJX 

UTC 

UTC (協定世界時）を表示 


M UTC について 

UTC に oordinated Universal Time 二協定世界時）は、 GPS 機器と接続して取得された世界標準時で、力 
メラで設定されている時刻とは別に記録されます。 
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画像の巧を 

ここでは、撮影した画像を再生する方法や再生中の操作について説明します。 

画像を1 コマずつ 再生ずる （1 コマ 表示 モー ド） . P .130 

1コマ表示モードでの操作方法 . P .130 

画像肩報を表示する . P .131 

複数の画像を一覧表示する（サムネイル表示モード） •••••••• P .137 

サムネイル表示モードでの操作方法 . P .137 

撮影した日付ごとに画像を表示ずる 

(カレンダー表示モード） . P .138 

カレンダー表示モードでの操作方法 . P .139 

画像を拡大表示ずる . P .140 

拡大表示中の操作方法 . P .140 

画像を保護ずる（プ□テクト） . P .141 

画像を削除する . P .142 

画像効果や BGM にのせて画像を再生する ( Pictmotion )... P .143 
スライドシヨーで再生ずる . P .146 
















画像を 1 コ7ずつ再生する (1 コマ表示モード) 


囚ボタンを押すと、最後に撮影した画像び液晶モニ 
ターに表示されます。 


1 コマ 表示 モー ドでの操作方法 




前後の画像を見る 

© 

◄を押すと前の画像び、►を押すと次の画像び表 
示されます。 

画像情報の表示 


表示中の画像についての詳しい情報び表示されま 
す ( P .131 )o 

複数画像を一覧表示する 

卿 

サムネイル表示モード ( P .137) に切り替わります。 

画像を拡大する 

勺 

表示中の画像を拡大表示します （ P .140)。 

画像を削除する 


表示中の画像を削除します （ P .142)。 

画像を保護する 

7/〇^ 

表示中の画像にプ□テクト（保護）を設定します 
( P .141)。 

撮影に戻る 

k 

/ 囚 

液晶モニターび消打し、すぐに撮影でさます。 

メニューに移る 

MENU 

メニューび表示されます （ P .164)。 

画像編集メニューを表示 
する 

@ 

表术中の画像について、画像編集メニュー 
( P .220) び表示されます。 

動画を再生する 

@ 

マークび表示されている画像の場合、動画を再 
生します （ P .52)。 


国縦位置で撮影した画像の場合 

再生メニューの [縦位置自動回転] ( P .168) を [する] に設定すると、縦位 
置で撮影された画像を、ちのよラに縦位置で再生します。 

M 撮影直後の画像確認について 

再生 メニ ューの [撮影直後の画像確認] ( P .168) を [する] に設定すると、 
囚 ボタンを押さなくてを、撮影した画像を自動的に約4秒間（初期設定）液 
晶 モニターに 表示します。 



M 関連ぺージ 

液晶モニターの点巧時間を変更する一震 C 4 [液晶モニターのパワーオフ時間] ( P .186) 
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画像情巧を表おずる 


] コマ表示モードでは、マルチセレクターの▲または▼を押すと、次のように撮影情報 
の表示び切り替わり、画像についての詳しい情報を見ることびでさます。 




RGB ヒストグラム※1 撮影情報3が 



再生メニューの [再生画面設定] ( P .167) で [ RGB ヒストグラム] を設定している場合のみ表示し 
ます。 

《2再生メニューの [再生画面設定] ( P .167) で [八イライト] を設定している場合のみ表示します。 
《3再生メニューの [再生画面設定] ( P .167) で [撮影情報] を設定している場合のみ表示します。 

《4 GPS ( P .127) を使用して撮影した画像の場合のみ表示します。 
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■■標準表示 




1 プ□テクト設定の有無…141 

2 画像編集の有無 . 220 

3 コマ番号/フォルダー内全画 
像数 


4 

5 


ファイル名 . 61 

画質モード . 62 

画像サイズ . 63 


7 撮影時刻 . 27 

8 撮影曰付 . 27 

9 フオルダー名 . 174 


■■ RGB ヒストグラム※ 



1 プ□テクト設定の有無...]41 

2 画像編集の有無 . 220 

3 ホワイトバランス . 97 

ホワイトバランスの微調整値 
. 99 


4 カメラ名 
5 RGB のヒストグラム 
6 赤色 （ R ) のヒストグラム 


7 緑色 （ G ) のヒストグラム 
8 青色 （ B ) のヒストグラム 
9 コマま号/フォルダー内全画 
像数 


※再生メニューの [再生画面設定] ( P .167) で [ RGB ヒストグラム] を設定している場合のみ表示します。 


国拡大ヒストグラム表示について 

RGB ヒストグラム表示で^ボタンを押すと、ヒストグラム表示のまま拡大画 
面になります。拡大ヒストグラム表示では、ホ広大領域のヒストグラムを表示 
することびでさます。また、通常の拡大表示 ( P .140) と同じよラに操作す 
ることびでさます。 



M D 90 のヒストグラム表巧について 

D 90 のヒストグラム表示は、画像加エアプリケーションで表示されるヒストグラムと異なることびあり 
ます。目まとしてご使用ください。 
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H 八イライト表示※ 



1プ□テクト設定の有無... 14] 3画像の八イライト部分び点 5コマ番号/フォルダー内全画 

2画像編集の有無 . 220 滅表のされます。 像数 

4カメラ名 

※八イライトとは、画像の中の非常に明るい部分です。露出補正などで画像の明るさを調整する際に、点 
滅している八イライト部分を目ちにしてください。 



M ヒストグラムについて 

ヒストグラムとは、画像の明るさ（輝度）の分布を表すグラフのことです。横軸は明るさ、縦軸は明る 
さごとのピクセル数を示しています。 


• いろいろな明るさの被写体び写っている画像では、グラフの山 
び全体的に分布したヒストグラムになります。 

• 暗い画像はヒストグラムの分布び左側に寄った形になります。 


• 明るい画像はヒストグラムの分布びち側に寄った形になりま 
す。 



の 

棚 


露出補正を+側にすれば山びち側に寄り、一側にすれば山び左側に寄ります。 

屋外などで周りび明るすざて液晶モニターでは画像の明るさび確認しにくいとさでを、ヒストグラムか 
ら画像全体の露出傾向を確認することびでさます。 
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■■撮影情報 



2 


3 

4 

5 


10 



1 プ□テクト設定の有無... 14] 5 


2 画像編集の有無 . 220 

3 測光モード . 89 6 

シャツタースピー ド... 83、85 7 

絞り値 . 84、85 8 

4 撮影モード . 41、80 

ISO 感度※2 . 76 


再生メニューの [再生画面設定] 


露出補正値 . 92 

基準露出レベルの調節値が ..... 184 

焦点距離 . 242 

レンズ情報 


フオーカスモー ド... . 54、59 


9 フラッシュモード . 73 

調光補正値 . 93 

10 コマンダーモード/主打 
(補助灯グループ名)、 

発光モード、調光補正量..196 
カメラ名 

コマ番号/フォルダー内全画像数 


レンズの VR (手プレ補正） 
機能の 0 N /0 FF 《4. % 


11 

12 


( P .167) で [撮影情報] を設定している場合のみ表示します。 


《2感度自動制御した画像の場合、 ISO 感度を赤く表示します。 

《3カスタムメニュ ー b 4 [基準露出レベルの調節] ( P .184) を01 U 外に設定している場合のみ表示します。 
《4 VR レンズ装着時のみ表示します。 


■■撮影情報ミ※1 



2 


3 

4 

5 

6 


8 


《2 

《3 

《4 

《5 


プ□テクト設定の有無…141 

画像編集の有無 . 220 

ホワイトバランス . 97 

ホワイトバランス色温度….101 
ホワイトバランス微調整… .99 
プ U セットマニュアル.…102 
色空間 . 172 


5 ピクチヤーコント□-ル….110 


6 クイック調整※2 . 114 

元になったピクチャー 

コント□-ル※3 . 117 

7 輪郭強調 . 114 

8 コントラスト . 114 

9 明るさ . 114 


10 色の濃さ（彩度）※4 ....... 114 

フィルター効果※5 . 114 

11 色合い（色相）※4 . 114 

調色※5 . 114 

12 カメラ名 

13 コマ番号/フォルダー内全画 
像数 


再生メニューの [再生画面設定] ( P .167) で [撮影情報] を設定している場合のみ表示します。 
[スタンダード]、[ビビッド]、[ポートレート]、[風景] のとき表示します。 

[ニュートラル]、[モノク□ーム]、 カスタムピクチャーコント□ールのとき表示します。 


[モノク□ーム] や [モノク□ーム] を元にしたカスタムピクチャーコントロールの場合、表示しません。 


[モノク□ーム] や [モノク□ーム] を元にしたカスタムピクチャーコント□ールのときのみ表示します。 
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■■撮影情報ミ※ 



2 


3 

4 

5 


6 


1 プ□テクト設定の有無…141 

2 画像編集の有無 . 220 

3 高感度ノイズ低減 . 173 

長秒時ノイズ低減 . 173 

4 アクティブ D - ライティング 
. 122 


5 画像編集メニュー （ R 220) 

で行われた画像編集の内容 
び一覧表示されます。 

複数の画像編集び行われた場 
合は、順番に表示されます。 

6 画像コメント . 214 


カメラ名 

コマま号/フォルダー内全画 



※再生メニューの [再生画面設定] ( P .167) で [撮影情報] を設定している場合のみ表示します。 


HGPS データ※1 


3 

4 

5 

6 



2 


i 


プ□テクト設定の有無... 14] 

4 

経度 

7 

画像編集の有無 . 220 

緯度 

5 

6 

標局 

UTC (協定世界時） 

8 


カメラる 

コマま号/フォルダー内全画 
像数 


《1 GPS ( P .127) を使用して撮影した画像に対して表示します。 
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■■統合表巧 



1 コマ番号/ 

フオルタ'一内全画像数 
2 プ□テクト設定の有無…141 
3 カメラ名 

4 画像編集の有無 . 220 

5 画像のヒストグラムを表示 
します。横軸は明るさ、縦 
軸は明るさごとのピクセル 
数を表します。 


6 ISO 感度※ . 76 

7 焦点距離 . 242 

8 GPS データの有無 . 127 

9 画像コメントの有無 ...... 214 

10 フラッシュモード . 73 

11 調光補正値 . 93 

12 露出補正値 . 92 

13 測光モード . 89 


撮影モード . 

.….41、 

80 

シャッタースピー 

ド' 

.….83、 

85 

絞り値 . 

.….84、 

85 


※感度自動制御された画像の場合、 ISO 感度を赤く表示します。 



17 ピクチヤーコント□ール 

. 110 

18 アクティブ D - ライティング 


の強度 . 122 

19 ファイル名 . 61 


20 画質モード . 62 

21 画像サイズ . 63 

22 撮影時刻 . 27 

23 撮影日付 . 27 

24 フオルダー名 . 174 


25 ホワイトバランス . 97 

ホワイトバランス色温度 ..... 101 
ホワイトバランス微調整…99 
プ U セツトマニュアル.…102 

26 色空間 . 172 
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複数の画像を一覧表示する (サムネイル表示モード） 

] コマ表示モードのとさに qH ボタンを押すと、複数の縮ル画像（サムネイル画像）を 
表示する「サムネイル表示モード」に切り替わります。 qH ボタンを押すたびにヴムネ 
イル画像びルさくなり、气ボタンを押すたびに大さくなります。 



1コマ表示 
モード 


サムネイル表示モードでの操作方法 


表示コマ数 
を増やす 


1コマ表示時にボタンを巧すと4コマ表示に、4コマ表示時にボ 
タンを巧すと9コマ表示に、9コマ表示時にボタンを巧すと72 
コマ表示に切り替わります。 

表示コマ数 
を減 5 ず 


72コマ表示時にボタンを巧すと9コマ表示に、9コマ表示時に 
ボタンを押すと4コマ表示に、4コマ表示時にボタンを押すと] 
コマ表示に切り替わります。 

1コマ表示に戻す 

@ 

サムネイル表示モードを終了して、1コマ表示モードに戻ります。 

画像を選ぶ 


マルチセレクターを操作すると、黄色の枠（力ーソル）び動い 
て、拡大表示 ( P .140) や削除 （ P .142)、 プ□テクトの対象と 
なる画像を選べます。 

マルチセレクターの▲▼の代わりにヴプコマンドダイヤル 
を、◄►の代わりにメインコマンドダイヤルを使ラことをで 
さます。 

画像を削除する 


選んだ画像を削除します （ P .142)。 

画像を保護ずる 

?/〇. 

選んだ画像にプ□テクト（保護）を設定します （ P .141)。 

撮影に戻る 



/ 囚 

液晶モニターび消巧し、すぐに撮影でさます。 

メニューに移る 

MENU 

メニューび表示されます （ P .164)。 
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撮影した日付ごとに画像を表おする 

(カレンダー表巧モード） 


72コマ表示時 ( P .137) にボタンを押すと、撮影した曰付ごとに縮ル画像を表示す 
る「カレンダー表示モード」に切り替わります。カレンダー表示モードは、選択してい 
る画像の撮影曰付を表示します。 



1〕マ表示 I-1 カレンダー 

モ ー ド ヴムネイル表术モ ート 表示モード 


カレンダー表示時は、マルチセレクターで黄色の枠（カーソル）を動かして、表示した 
K い画像のある日付を選びます。ボタンを押すと黄色の枠はち側の撮影曰サムネイル 
表示へ移動して、その曰に撮影した画像び選べるようになります。 
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カレンダー表示モードでの操作方法 


表示を 

切り換える 


•カレンダー表示時に 与 H ボタンを押すと、黄色の枠（力ーソ 

ル）で選んでいる曰付の画像び選べる「撮影曰サムネイル表 
示」に移行します。 

• 撮影曰サムネイル表示時にボタンを押すと、カレンダー 
表示に移行します。 

表示コマ数 
を減 5 す/ 
画像を}広大する 


•カレンダー表示時は72コマ表示に切り替わります。 

•撮影曰サムネイル表示時は拡大表示をします。 

1コマ表示する 

0 

•カレンダー表示時に選択した日付に撮影した画像びある場合 
は、その日付の最初の画像を1コマ表示します。 

•撮影曰サムネイル表示時は、選択した画像を1コマ表示します。 

日付を選ぶ/ 
画像を選ぶ 


•カレンダー表示時は、マルチセレクターを操作すると黄色の 
枠（力ーソル）び動いて、撮影した曰付を選べます。 

•撮影日サムネイル表示時は、マルチセレクターの▲▼を巧し 
て1コマ表示 （ P .130) や拡大表示 （ P .140) 、プ□テクト 
( P .141). 削除 ( P .142) の対象となる画像を選べます。 

画像を削除する 


•カレンダー表示時にボタンを巧すと、選んだ日付の画像を全 
て削除します。 

• 撮影曰サムネイル表示時にボタンを押すと、選んだ画像を個 
別に削除します ( P .142 )o 

画像を保護する 

?/〇. 

撮影曰サムネイル表示時にボタンを押すと、選んだ画像を個別 
にプ□テクトします （ P .141)。 

撮影に戻る 



/ 囚 

液晶モニターび消巧し、すぐに撮影でさます。 

メニューに移る 

MENU 

メニューび表示されます （ P .164)。 
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画像を拡大表示ずる 

画像の再生中に^ボタンを押すと、拡大表示されます。拡大でさる最大の大ささ（長さ 
比）は、画像サイズび L の場合は約27倍、 M では約20倍、 S では約13倍です。拡大表 
示中に人物の顔を認識した場合、最大10人までの顔を白枠で囲み、サブコマンドダイ 
ヤルを回して瞬時に移動することびでさます。 


拡大表示中の操作方法 



拡大率を上げる 


拡大率を下げる 


夕 




ボタンを押すごとに拡大 
率び上びります。 


ボタンを押すごとに拡大 
率び下びります。 



画面をスク□ール 
(移動）させる 


人物の顔へ 
移動させる 




拡大表示中に拡大率を操作す 


画面をスク□-ルさせて、 
見たい部分に移動でさま 
す。マルチセレクターを押 
し続けると、高速で移動し 
ます。 


ると、画面のち下にナビゲー 
シヨンウインドウび表示さ 
れ、拡大表示中の部分び黄色 
い枠で囲んで示されます。数 
秒すると消えます。 


拡大表示中に人物の顔を認 
識すると、画面ち下のナビ 
ゲーシヨン ウィンドウに白 
枠び表示されます。その状 
態でサブコマンドダイヤル 
を回すと、そのままの拡大 
率で白枠の位置へ瞬時に移 



動します。 


1コマ表示する 

1 

0 

拡大表示を終了して、1コマ表示モードに戻ります。 

前後の画像を見る 


- jj ^ 


メインコマンドダイヤルを回すと、そのままの拡大率と表示 
範囲で、前後の画像を表示します。 

画像を保護する 

?/〇. 

表示中の画像にプ□テクト（保護）を設定します （ P .141)。 

撮影に戻る 


/ 囚 

液晶モニターび消巧し、すぐに撮影でさます。 

メニューに移る 

MENU 

メニューび表示されます （ P .164)。 
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画像を®護ずるヴ□テクト) 


大切な画像を誤って削除してしまうことを防ぐために、画像にプ□テクト（保護）を設定 
できます。ただし、 SD カードを初期化（フオーマット： P .30、211) すると、プ□テク 
卜を設定した画像を削除されますのでごを意<ださい。 


1プ□テクトする画像を選ぶ 

[1 コマ 表示 モー ド/拡大表示のとさ】 
プ□テクトする画像を表示します。 


【サムネイル表示モードのとさ】 

プ□テクトする画像をマルチセレクターで選びます。 



2 タンを押す 

• 因アイコンび表示されます。 

•画像のプ□テクトを解除するには、解除する画像 
を表示（選択）して、？/ゎ1ボタンを押します。 



M プ□テクトの一巧解除について 

?/ hw ザタンと m ボタンを同時に2秒似上押し続けると、再生メニューの [再生フォルダー設定] で設定さ 
れているフオルダー内の全ての画像のプ□テクトを一括で解除でさます。 


141 
















画像を削除ずる 


SD カードに記録された画像を削除します。削除した画像は元には戻せないのでごを意ください。 
ただし、プ□テクトを設定した画像は削除できません。 


1削除ずる画像を選ぶ 

•] コマ表示モードのとさは、削除する画像を表示します。 

• サムネイル表示モードのとさは、削除する画像を選択します。 


2 



ra ボタンを押ず 

• 削除確認の画面び表示されます。 




1コマ表示モード 


• 再度4ボタンを押すと、表示中の画像び削除されます。 



• 囚ボタンを押すと、画像の削除はキャンセルされます。 


M 関連ぺージ 

•複数の画像をまとめて削除する^囚 梢 Ij 除] ( P .166) 

• 選んだ曰付の画像を全て削除する^「カレンダー表示モード」 （ P .139) 
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画像効まや BGM にのせて画像を再生ずる 
( Pktmotion ) 

撮影した画像をつなげ、お好みの「スタイル」（画像効果）や BGM にのせて再生する 
「Pictmotion (ピクトモーション)」を楽しむことびできます。 


開始 

Pictmotion を開始します。 

再生画像選択 

再生する画像を選択します。 

BGM ( P .144) 

BGM を選択します。 

画像効果 （ p . M^r 

画像効果を選択します。 


■■再生する画像や、 BGM、 画像効果を選択ずる 


Pictmotion を楽しむには、まず再生する画像を選びます。 

1再生メニューの [ Pictmodon ] を選ぶ 


2 [再生画像選択]を選ぶ 


画像を選択します。 


5 目 S 選択画像 

再生する画像を選びます。 

陋0日付選択 

プレビュー付さのカレンダー表示から曰付を 
選択し、その日付の画像を全て選択します。 

ALL 全画像 

全ての画像を選択します。 



•選ぶことびでさるのは、再生メニュー「再生フォルダー設定」 ( P .166) で設定した 
フォルダー内の画像だけです。また、 D 90 で表示でさない画像や、非表示設定 
( P .167) を行った画像を選ぶことはできません。 


& Pictmotion についてのご注意 

• 動画を含んだ Pictmotion を再生することをでさますび、動画の再生は最初の数秒間になります。 
•画像サイズによっては、[画像効果]は機能しません。 
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3 [ BGM ] と [画像効果] を 選ぶ 

お好みに応じて [ BGM ] と [画像効果] を選べます。 

[ BGM ] と [画像効果] を選ばないで再生する場合は、 

「 Nctmotion を再生する」をご覧ください。 

BGM : 

[ Pictmotion ] 画面から [ BGM ] を選択します。▲または▼を押して BGM を選択し、 
® ボタンを押します。 

ぶ田八イスピード ぶ0ナチュラル よ回リラックス 

よ旦ェモーシヨナル ぶ凸アップテンポ 



画像効果： 

[ Pictmotion ] 画面から [画像効果] を選択します。▲または▼を押して画像効果を 
選択し、 ® ボタンを押します。 

食 n バウンド s 回ブレンド s 回フェード 

S 旦ズーム 食凸ワイプ 




II Pictmotion を再生する 

欄樹を選んで唾)ボタンを押すと、 Pictmotion び始まります。 
Pictmotion 再生中は、 LU 下の操作び可能です。 



一時停止 

0 

Pictmotion か一時イ旱止し、ちのような画 
面び表示されます。再開するには、「再開」 

を選んで唾)ボタンを押します。「終了」を 
選んで唾)ボタンを押すと、再生メニュー 
に戻ります。 


岳!！ 邸) 1 

/い而 ■ II "1 

音量を 
大きくする 


ボタンを押すごとに音量び大さくなります。 

音量を 
小さくする 


ボタンを押すごとに音量びノ」\さくなります。 

再生メニューに 

戻る 

MENU 

Pictmotion を中止して、再生メニューに戻ります。 

通常再生に戻る 

囚 

Pictmotion を中止して、 ] コマ表示モード ( P .130) またはサムネイ 
ル表示モード ( P .137) に戻ります。 

撮影に戻る 

も 

シャッターボタンを半押しすると、液晶モニターび消打し、すぐに 
撮影でさます。 





















スライド シヨーで 再をする 


撮影した画像を記録された順番に1コマずつ連続再生します。 [再生フォルダー設定] 
(P.166) で設定されたフォルダー内の画像び記録された順番で再生されます。ただし、 
[非表示設定] (P.167) されている画像は再生されません。 


開始 

スライドショーを開始します。 

インターバル設定 

1コマの画像を表示する時間を設定します。 


H スライドシヨーを再生する 


[開始]を選んで®ボタンを押すと、スライドショーび始まりま 
す。スライドショーの再生中は、次の操作び可能です。 




1コマ進む/ 

戻る 

@ 

◄を押すと前の画像び、►を押すと次の画像び表示されます。 

画像情報の 
切り換え 


画像情報の切り換えびできます （ P .131)。 

-時停止 

@ 

スライドショーび一時停止します。 

再生メニユーに 

戻る 

MENU 

スライドショーを中止して、再生メニューに戻ります。 

通常再生に戻る 

囚 

スライドショーを中止して、 ] コマ表示モード ( P .130) またはサム 
ネイル表示モード ( P .137) に戻ります。 

撮影に戻る 

占 

シャッターボタンを半押しすると、液晶モニターび消打し、すぐに 
撮影でさます。 


再生び終わると、ちのような画面び表示されます。 [再開] を選 
んで®ボタンを押すと、スライドショーび再開します。 [終了] 
を選んで®ボタンを押すと、スライドショーび終了します。 

® ボタンを押して一時停止したときも同様にスライドショーを 
再開でさます。この場合、一時停止時に表示していた次の画像 
から再開します。 
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テレビ、パソコン、プリンター 
との接続 

ここでは、 D 90 で撮影した画像をパソコンに転送したり、プリンターでプリントしたり、 
テレビで再生する方法について説明します。 


画像をテレビで見る . P .148 

AV ケーブルを使ってテレビと接続する . P .148 

HDMI ケーブルを使って八イビジョンテレビと接続する . P .149 

画像をノくソコンに輯送ずる . P .150 

USB 接続でパソコンに画像を転送する . P .151 

画像をプ U ンターで EP 师 J する . P .152 

カメラとプリンターを直接つないでプリントする 
(ダイレクトプリント） . P .153 











画像をテレビで見る 

カメラをテレビやビデオなどに接続して、撮影した画像をテレビ画面に表示したり、ビ 
デオデッキで録画したりでさます。接続には付属のオーディオビデオケーブル EG - D 2 
Oil 下、 AV ケーブル）を使う方法と、市販の HDMI ミニ端テ用ケーブル (Type C ) を使 
う方法の2種類びあります。 


AV ケーブルを使ってテレビと接続ずる 

カメラをテレビやビデオデッキに接続する手順を説明します。接続には付属の AV ケー 
ブルをご使用ください。 


1 セットアップメニューの[ビデオ出力]を、テレビに合わせる （ P .212)。 

•日本国内では通常、 [ NTSC ] (初期設定）にしてください。 


2 カメラの電源を OFF にずる 



• AV ケーブルを抜き差しするときは、必ずカメラの電源を OFF にしてください。 

3 カメラとテレビを接続する 



4 テレビの入力をビデオ入力に切り換える 


5 カメラの電源を ON にして、囚ボタンを巧ず 

•撮影した画像びテレビの画面に表示されます。 

M 画像びテレビに映6ないとを 

AV ケーブルでカメラとテレビを正しくつないでを、画像びテレビに映らないとさは、セットアップメ 
ニューの[ビデオ出力] ( P .212) びお使いのテレビに合っているかを確認してください。 

M テレビでの画像の再生について 

• 画像の再生ち法は、液晶モニターで再生するとさと同じです。 

• テレビ画面では、画像の周辺部び一部ケラレて表示される場合びあります。 

• テレビでの再生などでカメラを長時間使うときは、別売の AC アダプター EH -5 a または EH -5 をお使いに 
なることをおすすめします。 AC アダプター接続中は、液晶モニターのパワーオフ設定は10分に固定さ 
れます。 
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HDIVll ケーブルを使って八イビジョンテレビと接続 

ずる 

カメラを HDMI 端テのある八イビジョンテレビやビデオデッキと接続することびでさま 
す。接続には市販の HDMI ミニ端テ用ケーブル (Type C ) び必要です。別途お買い求め 
<ださい。 

1カメラの電源を OFF にする 

• HDMI ケーブルを抜き差しするときは、必ずカメラの電源を OFF にしてください。 


2カメラとハイビジョンテレビを接続ずる 



ケーブルをご使用ください。 



3テレビの入力を HDMI 入力に切り換える 

4カメラの電源を ON にして、囚ボタンを押ず 

•撮影した画像びテレビの画面に表示されます。 

•カメラをテレビに接続している間、液晶モニターは消打します。 


図 HDMI について 

HDMI の初期設定は[オート]です。接続先の HDMI 機器に合わせて自動で映像信号形式を設定します。 
セットアップメニューの [ HDMI ] ( P .212) では、手動で設定することをでさます。 
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画像をパソコンに面送ずる 

このカメラでは、付属の USB ケーブル UC - E 4 を使ってカメラとパソコンを接続して、撮影 
した画像をパソコンに転送できます。ここでは、転送時に必要な操作について説明します。 

カメラとパソコンを接続ずる前に 

カメラとパソコンを接続する前に、付属の Software Suite 〔 D - ROM を使って、ご使用の 
パソコンに Nikon Transfer や ViewNX などのソフトウェアをインストールします。ソフ 
トウェアのインス I -ール方法については、付属のソフトウェアインス I -ールガイドをご 
覧ください。 

■■カメラを接続でをるパソコンの 0 S 

このカメラは、次のパソコンの 0 S (オペレーティングシステム）に対応しています。 

32 bit 版の Windows Vista Service Pack 1 (Home Basic/Home Premium / 
Business / Enterprise / Ultimate) 、 Windows XP Service Pack 3 (Home 
Windows Edition / Professional ) 

• Windows 2000 Professional Service Pack 4 をお使いのちは、力ードリー 

_ダーなどの機器を使って、 SD カードの画像をパソコンに転送してください。 

Macintosh Mac OS X (version 10.3.9、 ] 0.4.11、 10.5 .3) 

※対応 OS に関する最新情報は、カスタマーサポート （ P . xix ) のホームページのヴポート情報でご確認く 
ださい。 

H 付属のソフトウエアについて 

付属の Nikon Transfer や ViewNX には、なのような機能びあります。ソフトウェアの使 
い方については、ソフトウェアのヘルプをご覧ください。 

• Nikon Transfer :撮影した画像をカメラからパソコンに簡単に転送するためのソフ 
トウェアです。バックアップの保存や著作権情報などの画像への埋め込みなどもでさ 
ます。 

• ViewNX :パソコンに転送した画像を表示するためのソフトウェアです。表示した画 
像の選別や RAW 画像の現像や簡易的な調整、ファイル形式の変換などびでさます。 

巧ケーブル接続時のごま意 

• ケーブルを接続するとさは、端テの挿入方向を確認して無理な力を加えずに、まっすぐに差し込んでく 
ださい。端テを引さ抜くとさち、まっすぐに引を抜いてください。 

• ケーブルを抜さ差しするとをは、必ずカメラの電源び OFF になっていることを確認してください。 

国別売の Camera Control Pro 2について 

別売の Camera Control Pro 2( P .254) で、パソコンからカメラをコント□—ルできます 。 Camera Control 
Pro 2を起動すると、表示パネルの記録可能コマ数表示部に、 P , こび表示されます。 
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USBJi 続でパソコンに画像を拓送する 


付属の USB ケーブル UC - E 4 を使ってカメラとパソコンを接続します。カメラとパソコンび通 
信している間は、カメラの電源を OFF にしたり、 USB ケーブルを抜いたりしないでください。 

1 カメラの電源を OFF にずる 電源 スイッチ 



2パソコンを起動ずる 
3 カメラとパソコンを接続する 

• USB ケーブルは、無理な力を加えず、端テにまっすぐに差し込んでください。 




& USB 八ブについて 

USB ノ V ブに接続した場合の動作は保証しておりません。 




5 画像を転送する 

• NikonTransfer び自動的に起動しますので、哇5送開始]ボタ 
ンをク U ックして画像を転送してください。 

• Nikon Transfer の使いちについては 、 Nikon Transfer のヘルプを 
ご覧ください。ヘルプは 、 Nikon Transfer を起動し、メニュ ー 

バーの[ヘルスメニューから [ NikonTransfer ヘルスを選んで表示してください。 


埋五送開始]ボタン 


6乾送び終わった5、カメラの電源を OFF にして、 USB ケーブルを抜く 

• 転送び終わると 、 Nikon Transfer は自動的に終了します。 
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画像をプ IJ ンターで印刷ずる 

カメラで撮影した画像をプ U ント（印刷）します。画像をプ U ントするには、次のよう 
な方法びあります。 


a カメラとプリンターを直接つないでプリントする（ダイレクトプリント） ....... P .153 

b SD カードをプリンターのカードス□ットに挿入してプリントする 

プ U ンターの使用説明書をご覧ください。 

DPOF ( P .293) 対応プリンターをお使いの場合は、事前にプリント指定 ( P .161) を行い、指定 
通りにプリントできます。 


C SD カードをプリントサービス店に持ち込んでプリントを依頼する 


事前にプリント指定 ( P .161) を行ってから、 DPOF 対応のプリントサービス取扱店にお持ち込 
み < ださい。 

d カメラの画像をパソコンに転送してか！5プリントする . P .150 

画像の転送ち法については「画像をパソコンに転送する」 ( P .150) をご覧ください。パソコンで 
のプ U ント方法はお使いになるソフトウエアのヘルプやプ U ンターの使用説明書をご覧くださ 
い。 

《 a 〜 c のち法では、 RAW 画像 ( P .62) はプリントできません。 RAW 画像は画像編集メニューの 
[ RAW 現像] ( P .232) で作成した JPEG 画像をプリントするか、パソコンに転送してから、 
ViewNX ( P .150) や別売の Capture NX 2 ( P .254) などのソフトウェアを使って、プリント 
してください。 
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カメラとプ u ンターを直接つないでプ u ントずる 

(ダイレクトプリント） 

PictBridge (ピクトブ U ッジ： P .293) 巧応プ U ンターをお使いの場合、パソコンを使 
わずに、カメラとプ U ンターを直接接続して SD カード内の画像をプ U ントでさます。こ 
れを「ダイレクトプ U ント」といいます。ダイレクトプ U ントは、なの手順で行います。 




次のページから、それぞれの手順について詳しく説明します。 


巧ダイレクトプリントの前に 

• ダイレクトプリント時は、残量び充分にあるバッテリーをお使いください。別売の AC アダプター EH -5 a 
または EH -5 をお使いになることをおすすめします。 

• ダイレクトプ U ントする画像を撮影モード P 、 S 、 A 、 M で撮影する場合は、撮影メニューの[色空間] 
( P .172) を [ sRGB ] にすることをおすすめします。 

じ USB 八ブについて 

USB 八ブに接続した場合の動作は保証しておりません。 
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H カメラとプリンターを接続する 

付属の USB ケーブル UC - E 4 を使ってカメラとプ U ンターを接続します。 


1 カメラの電源を OFF にしてか5プリンターの電源を ON にする 


2カメラとプリンターを接続する 

• USB ケーブルは、無理な力を加えず、端テにまっすぐ差し込んでください。 



3 カメラの電源を ON にずる 

•正し<接続されると、液晶モニターに①の画面び表示された後、@の画面び表示され 
ます。 



■■1コ7だけプリントする 

1プリントしたい画像を選ぶ 

•マルチセレクターの◄または►を押してプ U ント 
したい画像を選びます。 

ボタンを押して6コマ表示に切り換えて、画像 
を選ぶことびでさます。ろボタンを押すと、 ] コマ 
表示に戻ります。 

•] コマ表示中に夕を押すと、表示中の画像を拡大表示します （ P .140)。 囚ボタンを押 
すと、 ] コマ表示に戻ります。 

•▲または▼を押すと、画像情報 ( P .131) び表示されます。 
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2 プリント設定画面を表示する 

• @ボタンを押すとプリント設定画面び表示されます。 




用紙巧定 



呂 

お数指定 

1 

フチ設定 

呂 

日付フリント 

呂 

Q 範囲指定 

OFF 


3プリント設定の項目を設定ずる 

• ▼または▲を押して設定したい項目を選んで►を押すと、それぞれの設定画面び表 
示されます。 


▼または▲を押して、プリントする用紙のサイズ 
を選びます。 

[プリンターの設定]、 [ L サイズ]、 [2 L サイズ]、[は 
びを]、[100 XI 50 mm ]、[4 X 6 in .] . [203 x 
254 mm ]、[ Letter ]、[ A 3 サイズ]、 [ A 4 ヴイス 

のうち、プ U ンターび対応するサイズのみび表示さ 
れます。 


/./ 用が設定 


白フ U ンターの設定 


L サイス 
2 L サイス 
はがき 
A 4 サイス 



唾)ボタンを押すと、プリント設定画面に戻ります。 


枚数指定 


▼または▲を押して、プリントする枚数り〜99 
枚）を設定します。感)ボタンを押すとプリント設定 
画面に戻ります。 


フチ設定 


▼または▲を押して、 [プリンターの設定] (プリ 
ンターの設定を優先）、 [あり] (フチありプリント） 
または [なし] (フチなしプリント）を選びます。 
唾)ボタンを押すと、プリント設定画面に戻ります。 


日付 

プリント 


▼または▲を押して、 [プリンターの設定] (プリ 
ンターの設定を優先)、 [あり] (日付を印刷する）ま 
たは [なし] (曰付を印刷しない）を選びます。 

唾)ボタンを押すと、プリント設定画面に戻ります。 
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プリント範囲を指定します。 

[ずる] を選んで、マルチセレクターの►を押しま 
す。 


ちのよラな画面び表示されます。 

黄色の枠は、プ U ントされる範囲を示しています。 

節囲指定 



ボタンを押すと枠び小さく（プ U ント範囲び狭く）なり、タボタンを押 
すと枠び大さく（プ U ント範囲び広く）なります。 

• マルチセレクターを操作すると、プ U ント範囲び移動します。 

_ I •唾)ボタンを押すと、プリント設定画面に戻ります。 

Q 4プリントを開始する 

•[プリント実行] を選んで、@ボタンを押すとプ 
U ントび始まります。 

•プリントを中断したいときは、もう一度®ボタン 
を押してください。 



M プ y ンターの設定を優巧してプ y ントしたいとをは 

[用紙設定]、[フチ設定]、[日付プリント] の設定について、プリンターの設定を優先したいときは、そ 
れぞれの設定時に [プリンターの設定] を選んでください。 
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■■複数の画像をプリントする 

あらかじめカメラとプ U ンターを正しく接続してから （ P .154)、 次の手順でプ U ントし 
て < ださい。 


1ちの画面で MENU ボタンを巧す 



MENU ボタン 


2 [プリント画像選択]、[日付選択]または 
[ DPOF プリント]を選ぶ 

•[プリント画像選択]、[日付選択] または [DPOF 
プリント] を選んでマルチセレクターの►を押し 
ます。 



•事前に再生メニユーの [プリント指定 ( DPOF )] 

( P .168) を行った場合 、 [DPOF プリント] を選ぶと、手順 3 の画面にプ U ント指定で 
設定したプ U ント枚数び反映されます。 
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3 プリントずる画像と枚数を設定ずる 

[プリント画像選択]または [ DPOF プリント]の 
場合： 

•マルチセレクターを操作してプ U ントする画像を 
選び、ボタンを押しなびら▲または▼を押し 
て、プ U ント枚数 （99 枚まで）を設定します。 
•プ U ントされる画像には、 fl アイコンとプリント 
枚数び表示されます。枚数を0にすると、 fi アイ 
コンび消え、その画像はプ U ントされません。 

•ろボタンを押している間は、選択中の画像び拡大 
表 7 J \ されます。 



•画像と枚数を設定したら、 ® ボタンを押します。 


[曰付選択]の場合： 



•マルチセレクターの▲または▼を押してプリント 
する日付を選び、►を押して設定します。 

•プ U ントする枚数は設定でさません。選択した曰 
付の画像のすべてび一枚ずつプ U ントされます。 


• 曰付を選択中にボタンを押すと、選択中の曰 
付の画像を確認することびでさます。タボタンを 
押している間は、選択中の画像び拡大表示されま 
す。 
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4 プリント設定の項目を設定する 

• ▼または▲を押して設定したい項目を選んで►を押 
すと、それぞれの設定画面び表示されます。 


■ フリントち行 趣 )I 



用紙設定 


フチ設定 


日付 

プリント 


▼または▲を押して、プリントする用紙のサイズ 
を選びます。 

感)ボタンを押すと、プリント設定画面に戻ります。 

表示される用紙サイズはプ U ンターによって異な 
ります （ P .155)。 

▼または▲を押して、 [プリンターの設定] (プリンターの設定を優先) 、[あ 
り] (フチありプリント）、 [なし] (フチなしプリント）を選びます。唾)ボタ 
ンを押すとプ U ント設定画面に戻ります。 

▼または▲を押して、 [プリンターの設定] (プリンターの設定を優先）、 [あ 
り] (日付を印刷する）、 [なし] (日付を印刷しない）を選びます。唾)ボタン 
を押すとプリント設定画面に戻ります。 




5プリントを開始する 

•[プリント実行] を選んで®ボタンを押すと、プリントび始 
まります。プ U ントび終わると、手順2の画面に戻ります。 
•プ IJ ントを中断したいときは、ちう一度®ボタンを押してく 
ださい。 



&ダイレクトプリントについてのご注意 

• RAW 画像 （ P .62) はダイレクトプリントできません。 RAW 画像は画像編集メニューの [ RAW 現像] 
( P .232) で作成した」 PEG 画像をプリントしてください。 

• [フチ設定] と [節囲指定] は、接続したプ U ンターびそれぞれの機能に対応していない場合は、選べ 
ません。なお、 [節囲指定] で狭い範囲を大きくプ U ントした場合は、画像び粗くプ U ントされる場合 
びあります。 

M 関連ぺージ 

プ U ント時のエラーについては、「警告メッセージ」 ( P .271) をご覧ください。 
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IIINDEX (インデックス）プリントする 

SD カード内の全ての」 PEG 画像 ( P .62) び一覧でさる「インデックス」をプ U ントでさ 
ふ^ 〇 


1 [ PictBridge ] 画面 （ P .157) で [INDEX 
プリント]を選ぶ 


•[ INDEX プリント] を選んでマルチセレクターの ► 
を押すと、 [ INDEX プリント]画面び表示されます。 





B 2 プリント設定画面を表示する 

• @ボタンを押すと、プリント設定画面び表示されます。 



3 プリント設定の項目を設定ずる 

•「複数の画像をプ IJ ントする」の手順4 ( P .159) と同様に、プ 
IJ ント設定の項目を設定してから、プ IJ ントしてください。 
•用紙サイズによっては、インデックスプ U ントびでさない場 
合びあります（警告画面び表示されます)。 

•インデックスプ U ントでさるのは256コマまでです。 SD カー 
ド内に257コマ!;(上の画像びある場合は、印刷されない画像 
びあります（確認画面び表示されます)。 
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■■プリントしたい画像を指定する（プリント指定） 

SD カードをプ U ンターのカードス□ットに挿入して印刷するとさや、プ U ントサービ 
ス店に持ち込んでプ U ントを依頼するとさ、またはカメラとプ U ンターを直接接続して 
ダイレクトプ U ントするとき （ P .153) に、どの画像を何枚プ U ントするかをあらかじ 
め指定できます（プ U ンターやプ U ントサービス店び DPOF 規格に対応している必要び 
あります)。プ U ント指定の方法は次の通りです。 

1再生メニューの[プリント指定 （ DPOF )] 

で[設定]を選ぶ 

•[設定] を選んでマルチセレクターの►を押すと、 

プ IJ ント画像の選択画面び表示されます。 


2プリントする画像と枚数を設定する 

• マルチセレクターを操作してプ U ントする画像を 
選び、ボタンを押しなびら▲または▼を押し 
て、プ U ント枚数 （99 枚まで）を設定します。 

•設定した画像には、召アイコンとプ IJ ント枚数び表 
示されます。 

•枚数を0にすると fi アイコンび消え、その画像は 
プ U ントされません。 

•タボタンを押している間は、選択中の画像び拡大 
表 7 J \ されます。 

•画像と枚数を設定したら、 ® ボタンを押します。 

•MENU ボタンを押すと、画像選択を中止して、再生 
メニューに戻ります。 



9因ボタン 

oliesi 


B + C 锁定風化大晒み定 



3プリント指定の項目を設定ずる 

•撮影情報や日付を画像に写し込まない場合は、そのまま [設 
定終了] を選んで®ボタンを押してください。 

• 指定した画像全てに撮影情報や日付をプ U ントしたい場合 
は、 [撮影情報] または [日付] を選んで►を押して□にゾ 
を入れて < ださい。 

4プリント指定を終了ずる 

•[設定終了] を選んで、@ボタンを押します。 



H 設定終了 @Ep 
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巧プリント指定についてのご注意 

•ダイレクトプリント時には、[プリント指定 （ DPOF )] の[撮影 情報]、[日付]の設定は無効になりま 
す。ダイレクトプリントで日付をプリントしたい場合は、ダイレクトプリントの[日付プリント]を 
[あり]にしてください。 

• SD カードの残量び充分にないとさは、プ U ント指定びでさない場合びあります。 

• RAW 画像 （ P .62) は、プリント指定びできません。 RAW 画像は画像編集メニューの [ RAW 現概 
( P .232) で作成した」 PEG 画像をプリントしてください。 

•プ U ント指定を行った SD カード内のデータを、このカメラじ(外で削除しないでください。正しくプ IJ 
ントでさなくなる場合びあります。 


メニューガイド 


ここでは、カメラの各種設定を変更できる各メニューについて説明します。 

MENU ボタンを押すとメニュー画面が表示され、マルチセレクターの◄を押すとメニュー 
を切り換えるタブに移動します。 


囚再生メニュ ー ：再生で使える便利な機首 g . P .164 

〇撮影メニュ ー ：撮影で使える便利な機能 . P .169 

震カスタムメニュー：撮影に関するさ5に詳細な設定 ••••• P .177 
Y セットアップメニュ ー ： 

カメラを使し、やず < ずる基本設定 . P .211 

凶画像編集メニュー：撮影した画像に巧う編集機能 . P .220 

® 最近設定した項目：最近設定したメニューをたどる •••••• P .237 

眉マイメニュ ー ：よく使うメニューを登録する . P .238 

















囚 再生メニユ — ：再生で使える便利な機能 

再生メニューには、次の項目びあります。 

• MENU ボタンを押すとメニュー画面び表示されます。マルチセレクターの◄を押して画 
面左側のタブへ移動して、▲または▼を押して再生メニューを表示します。 

• メニューの操作方法については P .18 をご覧ください。 


メニュー項目 

ページ 

メニユー項目 

ぺージ 

削除 

P.166 

縦位置自動回転 

P.168 

再生フォルダー設定 

P.166 

Pictmotion 

P.143 

非表示設定 

P.167 

スライド シヨー 

P.146 

再生画面設定 

P.167 

プリント指定 （ DPOF ) 

P.161 

撮影直後の画像確認 

P.168 


画像選択方法 

再生メニューでの画像の削除 （ P .166)、 非表示設定 （ P .167 )、Pictmotion ( P . M 3)、 ダ 
イレクトプ U ント （ P .153) などを行うとさの画像の選択方法は、すべての画像び番号 
mm 順にサムネイル表示される「サムネイル画像選択」と、撮影した日付ごとに一括して選 
M 択でさる「曰付選択」びあります。ここでは、再生メニューの 悄 Ij 除 ] を例にして、ヴ 
" ムネイル画像選択と曰付選択の手順を説明します。 

II サムネイル画像選択 


1再生メニューの悄 y 除]か5 [選択画像削 
除]を選ぶ 

• MENU ボタンを押すとメニュー画面び表示されます。 
•再生メニュー1；(外び表示された場合は、画面左側 
のタブを切り換えて再生メニューを表示します。 



2画像を選ぶ 

•マルチセレクターを▲▼◄►方向に押して画像を 
選びます。 

•タボタンを押している間、選んだ画像を拡大表示 
します。タボタンを放すと元に戻ります。 
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3 設定する 

• SH ボタンを押して設定します。設定 
するとアイコンび表示され、ちう一度 
押すと解除されます。 

•プ U ント関連の設定の場合は、ボ 
タンを押しなびらマルチセレクターの 



▲または▼を押すと、プ U ント枚数 

を設定できます。プリント枚数は白1アイコンの横に表示されます。 


4必要に応じて手順 2 〜 3 を繰り返す 


5設定を完了ずる 

• @ボタンを押して、設定を終了します。 

•画像の削除の場合は、ちの画面び表示されます。 [はい] を 
選んで®ボタンを押すと、選択した画像を削除します。 


II 日付選択 



1再生メニューの梢!)除]か 5 [日付選択] 

を選ぶ 

• MENU ボタンを押すとメニュー画面び表示されます。 
•再生メニュー1；(外び表示された場合は、画面左側 
のタブを切り換えて再生メニューを表示します。 



2曰付を選ぶ 

• マルチセレクターを▲▼方向に押して日付を選び 
ます。 

ボタンを押すと、選択している日付の画像び 
ヴムネイルで表示されます。ちう一度ボタン 
を押すと、日付選択画面に戻ります。 



•サムネイル表示時は、タボタンを押し 
ている間、選んだ画像を拡大表示しま 
す。ろボタンを放すと元に戻ります。 



タボタン 


喫 


QUAL 
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3 設定する 

•曰付選択画面で►を押すか、サムネイル表示画面 
で®ボタンを押して設定します、設定すると日付 
の横にチェック回び入ります。 

•選択している日付を解除する場合は、ちう一度曰 
付選択画面で►を押します。 



4必要に応じて手順2〜3を繰り返す 
5設定を完了ずる 

•日付選択画面で®ボタンを押して、設定を終了します。 

•画像の削除の場合は、ちの画面び表示されます。 [はい] を 
選んで®ボタンを押すと、選択した画像を削除します。 


削除 


複数の画像を一括して削除でさます。ただし、因びついている画像はプ□テクト 
( P .141) び設定されているため、削除できません。たくさんの画像を削除するときは、 
時間びかかる場合びあります。 


5目 S 選択画像削除 

選択した画像を削除します。 

陋0日付選択 

撮影した曰付単位に一括で削除します。 

ALL 全画像削除 

[再生フオルダー設定] ( P .166) で設定したフオルダー内の全ての画像を 
削除します。 


巧削除についてのご注意 

プ□テクトおよび非表示設定されている画像は削除でさません。 


再生フォルダー設定 


画像は SD カード内のフォルダーに保存されます。 

画像の再生 （ P .130) 時に、画像の記録に使われているフォルダー（画像び記録される 
場所）内の画像だけを表示するか、すべての画像を表示するかを設定します。 


記録中のフ オルダー 

(初期設定） 

画像の記録に実際に使われているフォルダーの画像を再生します。 

全てのフ オルダー 

SD カード内の全てのフォルダーの画像を再生します。 
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巧再生フォルダー設定についてのご注意 

• [全てのフォルダー]にした後に撮影を行うと、自動的に[記録中のフォルダー]に変更されます。す 
ベてのフォルダーの画像を再生するには、改めて[全てのフォルダー]にしてください。 

• 画像を記録するフォルダーは撮影メニューの[記録フォルダー設定] ( P .174) で設定できます。 

• [記録中のフォルダー]にして、 SD 力ードを交換した後、撮影を行わずに画像を再生すると、液晶モニ 
夕一に[撮影画像びありません]と表示されます。[全てのフォルダー]に変更すると、 SD 力ード内 
の画像び再生でさます。 


樹巧設定 


画像を非表示設定にすると、その画像は非表示設定画面政外では表示されなくなります。 


ミ凡な 
な/ 

非表示設定のオン/オフを画像ごとに設定します。 

陋0日付選択 

撮影した曰付単位に一括で設定します。 

ALL 一括解除 

非表示設定を一括で解除します。 


巧非表示設定についてのご注意 

プ□テクトと非表示の両方を設定した画像の非表示設定を解除すると、プ□テクト設定を解除されます。 


再生画面設定 _圓 

画像情報 （ P .131) に、八イライト表示や RG 目ヒストグラム表示、撮影情報を追加でき 
ふ^ 〇 

次の項目から、画像情報に表示したい項目を選びます。マルチ 
セレクターの►を押すと、項目の左側のチェックボックスび才 
ン囚になります。表示したい全ての項目にゾを入れてから、 [設 
定終了] を選んで®ボタンを押すと、設定を完了します。 


画像情報表示の追加 


ノ、イライト 

画像情報表示に八イライト表示画面を追加します。画像の中の非常に明るい部 
分を点滅表示します。 


RGB 

画像情報表示に RGB および色別（ホ、緑、青）のヒストグラム表示画面を追加 


ヒストグラム 

します。 


撮影情報 

画像情報表示にカメラ名、測光、露出、焦点距離、ホワイトバランス、画像の 
調整など、詳細な撮影情報画面を追加します。 



167 






撮影直をの画像確認 


撮影直後に画像を自動的に表示することびでさます。 


する 

(初期設定) 

しない 


撮影直後に画像を表示します。 

画像を自動表示しません。撮影画像を確認するには囚ボタンを押してください。 


縦位置自動回お 


縦位置で撮影した画像を、自動的に回転して表示することびできます。 



縦位置で撮影した画像でち、全て横位置で表示します。 

(初期日又巧 J 


巧縦位置自動回励こついてのご注意 

• [縦位置自動回転]を[する]に設定しても、セットアップメニューの[縦横位置情報の記録] ( P .215) 
を[しない]にして撮影した画像は、全て横位置で表示されます。 

•縦位置で撮影した状態のまま画像確認びしやすいように、[縦位置自動回転]を[する]に設定してを、 
撮影直後の画像確認時は自動回転しません。 

Pictmotion 

撮影した画像をつなげ、お好みの「スタイル」（画像効果）や BGM にのせて再生する 
[Pictmotion (ピクトモーシヨン)」を楽しむことびできます （ P .143)。 


スライド シヨー 

撮影した画像を1コマずつ順番に、連続再生する「スライドショー」を行います （ P .146)。 


プリント指定 (DPOF) 

プ U ントする画像や枚数など、あらかじめカメラで設定でさます。設定方法について 
は、「プ U ントしたい画像を指定する」 ( P .161) をご覧ください。 

•[-括解除] を選ぶと、プ U ント指定 （ DPOF ) で設定した内容を全て解除します。 
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o 撮影メニユ — ：撮影でなえる便利な機能 

撮影メニューには、次の項目びあります。 

• MENU ボタンを押すとメニュー画面び表示されます。マルチセレクターの◄を押して画 
面左側のタブへ移動して、▲または▼を押して撮影メニューを表示します。 

• メニューの操作方法については P .18 をご覧ください。 


メニュー項目 

ぺージ 

ピクチヤーコント □ —ル 

P .110 

カスタムピクチヤーコント□—ル 

P .116 

画質モード 

P .62 

画像サイズ 

P .63 

ホワイトバランス 

P .97 

ISO 感度設定 

P .76、 ]70 

アクティブ D - ライティング 

P .122 

色空間 

P .172 

長秒時ノイズ低減 

P .173 

高感度ノイズ低減 

P .173 

記録フオルタ’一設定 

P .174 

多重露出 

P .124 

動画の設定 

P .176 


ピクチャーコントロール 

撮影モード P 、 S 、 A 、 M で使えます。 

記録する画像の仕上がり（色の鮮やかさや輪郭の強調度合いなど）を撮影シーンや好み 
に合わせて設定でさます （ P .110)。 

カスタムピクチャーコント□—ル 

撮影モード P 、 S 、 A 、 M で使えます。 

ピクチャーコント□ールの設定を自由に編集して登録でさます。また、 SD カードに保 
をされているピクチャーコント□ールの設定をカメラに登録することや、カメラで編集 
した設定を SD カードにコピーすることびでさます （ P .1 16)。 

画質モード 

すべての撮影モードで使えます。 

画像を記録する際の画質を変更します （ P .62)。 




画像サイズ 

すべての撮影モードで使えます。 

画像サイズ（大ささ）を変更します （ P .63)。 

ホワイト八ランス 

撮影モード P 、 S 、 A 、 M で使えます。 
ホワイトバランスを設定でさます （ P .97)。 


■ SO 感度設定 


すべての撮影モードで使えます。 

ISO 感度 （ P .76) と感度自動制御を設定します。 


■■感度自動制御 (撮影モード P 、 S 、 A 、 M のみ) 


感度自動制御機能は、設定した感度で適正露出び得られない場 
合に、カメラび自動的に ISO 感度を変更する機能です。 



する 

カメラび自動的に ISO 感度を変更します。フラッシュ撮影 
時を、フラッシュの光量び適正となるように感度自動制御 
び機能します。 

• 制御上限感度と低速限界設定を設定してください。 

しない 

(初期設定） 

[ ISO 感度設赶 （ P .76) で設定した ISO 感度に固定されます。 



•[する] にしたとさは、感度の制御条件を設定してください。 


制御上限 
感度 


低速限界 
設定 


ISO 感度び高くなると、低いときに比べて多少ざらついた画 
像になることびあります。感度自動制御で、 ISO 感度び高く 
なり過ぎないように上限感度 （400 〜 Hi 1) を設定できます。 
ISO 感度の下限は200になります。 

撮影モード P または A で感度自動制御び働さ始めるシャッ 
夕ースピード （1/2000 〜]秒）を設定できます。ここで選択 
したシャッタースピードでは露出不足となる場合に、 ISO 感 
度を自動的に変更します。ただし、 ISO 感度を[制御上限感 
度]まで上げてち露出不足になる場合は、適正露出を得るた 
めに、低速限界設定よりもさらにシャッタースピードび低速 
になります。 
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[感度自動制御] を [する] にすると、表示パネルとファイン 
ダー内表示に、 ISO - AUTO び表示されます。 

• ISO - AUTO 表示び点打している場合は 、 [ISO 感度] で設定 
した感度で撮影されます。 


AUTOI 

'••パ F 5.5胃 

ドつ AF-A fisO-AUTOj^ 

L …」 に ,-1 IJ 


画 A 



• ISO - AUTO 表示び点滅している場合は、設定した感度では適 
正露出び得られないため、カメラび感度を変更していることを示しています。 


国感度自動制御についてのご注意 

• [ ISO 感駐で設定した ISO 感度よりも、[制御上限感度]で設定した ISO 感度び優先されます。 
•フラッシュ撮影時は、[低速限界設定]で設定したシャッタースピードよりち、カスタムメニュー el 
[フラッシュ時シャッタースピード制限] ( P .193) で設定したシャッタースピードび優先されます。 

• フラッシュ撮影時に、次のよラな場合は手前の被写体の露出びアンダーになることびあります。 

-低速シャッタースピードでフラッシュ撮影（ス□—シンク □) する場合 
-日中の明るい場所でフラッシュ撮影（日中シンク □) する場合 
-背景び明るい場合 

このよラなとさは、次のよラに対処すれば露出アンダーび改善されます。 

-絞りを開く （ P .84、85) 

-ス□ーシンク□を解除する （ P .73) 


アクティブ D - ライティング 

撮影モード P 、 S 、 A 、 M で使えます。 id 

撮影時に八イライトの白とびや、暗部の黒つぶれを軽減する機能です （ P .122)。 [オー ™ 
卜]、[より強め]、[強め]、[標準]、[弱め]、[しない] に設定できます。初期設定は 
[オート] です。 


171 









ち空間 


すべての撮影モードで使えます。 

記録する画像の色空間を指定します。画像の用途によって、適した色空間を選択でさます。 


n。。sRGB 
sRGB 

(初期設定） 

画像を sRGB 色空間で記録します。画像調整などを行わずに再生やプリント 
する場合に適しています。 

Adobe Adobe RGB 

画像を Adobe RGB 色空間で記録します。 sRGB に比べて色域び広いため、商 
業印刷に適しています。 


1撮影メニューの[色空間]を選ぶ 

•[色空間] を選んでマルチセレクターの►を押す 
と、[色空間]画面び表示されます。 




1 

' 長が時ノイス巧減 

OFF 

b 言感度ノイスほお 

NORM 

有記なフォルターお定 

NCD90 

ぞ重运出 

OFF 

B 動画の設定 

国 • 


2設定したい色空間を選ぶ 

• @ボタンを押して設定します。 



国色空間についてのごを意 

• カラーマネジメント機能を持たないアプ U ケーションで画像を開く場合、または印刷する場合には、 
sRGB 色空間をおすすめします。 

• Adobe RGB 色空間で記録した」 PEG 画像は、 D びオプション色空間に対応しています。 DCF オプション 
色空間に対応しているアプリケーションやプ U ンターの場合、自動的に正しい色空間び設定されます。 
D びオプション色空間に対応していないアプリケーションやプリンターの場合は 、 Adobe RGB 色空間に 
設定してください。詳細については、アプ U ケーションやプ U ンターの説明書をご覧ください。 

• ExifPrint 、 市販プ U ンターなどのダイレクトプリント、キオスク端末プリント、およびプ U ントサービ 
スなどでプリントする場合、 sRGB 色空間をおすすめします 。 Adobe RGB 色空間で記録した画像でも、 
ExifPrint 、 市販プ U ンターなどのダイレクトプリント、キオスク端末プリント、およびプ U ントサービ 
スで印刷でさることは確認していますび、彩度び低下する場合びあります。 

国 ViewNX または Capture NX 2をご使用の場合 

付属のソフトウエア ViewNX または別売の Capture NX 2をご使用になると、正しい色空間での処理び自 

動的に行われます。 

@色空間とは 

色を数値化して表現するとさに、どの色にどの数値を対応させるかを定めたをので、「カラースペース」 

ともいいます。一般には sRGB 色空間び利用されています 。 Adobe RGB 色空間は出版-印刷などで使わ 

れる場合びあります。 













長巧時ノイズ低減 


すべての撮影モードで使えます。 

シャッタースピードび低速になったとさに発生する「長秒時ノイズ」を低減することび 


でさます。 

する 

シャッタースピードび8秒より低速になった場合に、長秒時ノイズの低減処理を 
行います。 

しない 

(初期設定） 

長秒時ノイズの低減処理を行いません。 


長秒時ノイズ低減処理は、撮影後に行われます。処理中は、表 
示パネルとファインダー内表示に , Job or び表示されます。 
この表示び消えるまで、撮影はでさません。長秒時ノイズの低 
減処理には、撮影時のシャッタースピードとほぼ同等の時間び 
かかります。 

巧長秒時ノイズほ減についてのご注意 



な 

鹽 \\// \\ 
尉 fa [5 3と,] 


函 A 



• ノイズ低減処理び完了する前に再生すると、液晶モニターにノイズ低減処理を行ラ前の画像（ノイズび 
入った画像）び表示される場合びあります。 

• [する] に設定するとシャッタースピードにかかわらず、連続撮影速度は遅くなり、連続撮影可能コマ 
数を少なくなります。 


• ノイズ低減処理中に電源を OFF にすると、処理は行われません。 


高感度ノイズ低減 



すべての撮影モードで使えます。 

ISO 感度を高くして撮影したときに発生する「高感度ノイズ」を低減することびできま 
す。 


H に H 強め 

ISO 感度び800 ULb の高感度になると、高感度ノイズの低減処理び行われま 
す。このとさ、連続撮影可能コマ数びかなくなります （ P .281)。 

ノイズ低減の効果は、強い順に [強め]、[標準]、[弱め] になります。 

胃 赢設思 

LOW 弱め 

しない 

高感度ノイズ低減処理を行いません。ただし、 ISO 感度び Hi 0.31； Lb の高感度 
になったとさは、常にノイズ低減処理び行われます。この場合のノイズ低減 
効果は [弱め] よりもさらに弱くなります。 
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記録フォルダー設定 


すべての撮影モードで使えます。 

画像を記録するフォルダー（画像び記録される場所）を選んだり、新し<作成すること 
びでさます。 

フォルダー名は3ケタの数字（フォルダー番号）と5ケタの英数字（フォルダーグルー 
プ名）で構成されています。 

フオ J レダ——名 I 

「 100NCD90] 

1_ II I 

フオ J レダー番号 - r L ： - フオ J レダ _グル_プ名 


H 記録フォルダー選択 

[記録フォルダー選択] を選ぶと、下のような[記録フォルター選択]画面び表示され、 
画像を記録するフォルダーグループを選ぶことびでさます。 

フオ j レダー選択画面の見方は！;(下の通りです。 



[ NCD 90] 湖期 
設定のフオルタ'一 
グループ） 



記録フォルダーに設定されてい 
るフォルダーグループ※ 

自分で作成したフォルダーグ 
ループ （アルフ アベッ ト順） 


※記録フオルダーに設定したフオルダーグループは、 [空フオルダー削除] で削除し 
たり、 SD カードを交換した場合でちそのまま表示されます。このフオルダーグルー 
プを選んだままで撮影を行うと、同じ名称のフオルダーグループび、再び作成され 


ます。 
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■■新規作ぶ 


新しいフオルダーグループを作成します。 诗斤規作成] を選ぶと、フオルダー名編集画 
面び表示されます。5文字までのフオルダーグループ名を入力し、 ® ボタンを押すと、 
フオルダーグループび作成されます。 


入力画面の操作方法 

• 文字はカーソル位置に挿入されます。 

•入カエ U アに新しい文字を入力する場合は、マルチ 
セレクターを操作して入力するキーボードエ U アの 
文字上にカーソルを移動させ、マルチセレクターの 
勺ボタンを押します。 

•入カエ U アのカーソルを左ちに移動する場合は、 


キーボー ドエ IJ ア 




入カエリア 


93ボタンを押しなびらマルチセレクターの<^または^を押します。 


• 入カエ U アからあふれた文字は削除されます。 


• 1 文字削除する場合は、ボタンを押しなびらマルチセレクターを操作して削除する 
文字の上にカーソルを移動させ、 ra ボタンを押します。 


• MENU ボタンを押すと、キャンセルして撮影メニューに戻ります。 


H フォルダーち変更 

[フォルダー名変更] を選ぶと、フォルダーグループ名の一覧び表示されます。名称を |g 
変更したいフォルダーグループを選ぶと、グループ名編集画面び表示されます。5文字 " 
までのグループ名を入力し、 ® ボタンを押すと、グループ名び変更され、同時にそのグ 
ループ内のすべてのフォルダーのフォルダー名び変更されます。ただし、フォルダー番 
号は変更されません。 

H 空フォルダー削除 

画像び 1コマ わ記録されていない フ オルダ ー グループびすべて削除されます。 


巧グループ巧に複数のフォルダーがある場合のご注意 

使用中のフォルダー内の画像ファイルび999コマに達するか、ファイル番号び9999に達した時に撮影を 
行ラと、同じグループ名でま号び更新されたフォルダーび自動的に作成されます。 

グループ内に複数のフォルダーびある場合、[記録フォルダー選択]でそのグループを選ぶと、グループ 
内でフォルダー番号び最大のフォルダーび選ばれます。たとえば、 T 01 NCD 90、 T 02 NCD 90 とし^ラフォ 
ルターびある場合、[記録フオルダー選択]で [ NCD 90] を選ぶと、 102 NCD 90 に画像び記録されます。 
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を重露出 

撮影モード P 、 S 、 A 、 M で使えます。 

2コマまたは3コマまで連続して撮影した画像を重ねて、1コマの画像として記録します 
( P .124)。 


動画の設定 


すべての撮影モードで使えます。 

動画を記録するとさの記録サイズと音声の設定びでさます （ P .50)。 


■■画像サイズ 

a 淵 

1280 X 720(16:9) 

1280 X 720の解像度で記録します。もっとも高解像度になりますび、 
記録でさる時間は短くなります。フレームレートは 24 fps で記録し 
ます。 

目 46 さ S 

640 X 424(3:2) 

(初期設定） 

640 X 424 の解像度で記録します。フレームレートは 24 fps で記録し 
ます。 

目離 

320 X 216(3:2) 

320 X 216の解像度で記録します。もっとも低解像度になりますび、 
記録でさる時間は長くなります。フレームレートは 24 fps で記録し 
ます。 


国■■音声記録 


する 

(初期設定） 

動画と同時に音声を記録します（モノラル)。 

しない 

音声は記録しません。 
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♦ 内度フラッシュ発が 
U モデ U ンヴ巧が 

トトブラケティ'ノヴのむ卜 
が才ート FP 巧を 
iBKT の順巧 
f 1 ホス イッチの機能 
B f 2 0 K ボタンの機能(提をトト'） 




侈 カスタムメニユ ー ：撮影に関ずるを6に詳細な設定 

カメラの各種設定を撮影者の好みに合わせて変更でさます。 

カスタムメニュー画面は、2つの階層で構成されています。 

• MENU ボタンを押すとメニュー画面び表示されます。マルチセレクターの◄を押して画 
面左側のタブへ移動して、▲または▼を押してカスタムメニューを表示します。 
•メニューの操作方法については P .1 8をご覧ください。 

く第2階層> 


>ぶ中央フォ-カスポイントル-ム い 】]I 

a 3内商 AF 補助化の照射設定 ON 
- a 4 フォーカスポイント照明 AUTO 
' a 5 別-カスボイ'ノト循環遷択 OFF 

a 6 lJB - D 80 の屈ボタンのお能な"] 
a 7 ライフビュー時の AF も。？ 

I b 1 を出設定ステッフお 1/3 . 


く第1階層> 


カスタムメニュ- 


I 凹カスタムメ 1]-の I 化ット 



I 1/3 

> b 2 を出補正簡易設定 OFF ( 

b 3 中央部重点測化範囲 (-)8 I 

b 4 忌革畜出レベルの調節 国 

cl 半押し AE ロック OFF I 

が半巧しタイマー み 6 s | 

c 3 セルフタイマー 辱 

I c 4 巧晶モ こ夕- の;! ワ-オフ 時同 国 

- C AE ロック • タイマー 

ぶ …‘" OFF 1 

> c 2 半巧しタイ7— み 6 s | 

c 3 セルフタイマー 国 

c 4 巧晶 じ夕- の;! ワイフ 時 巧 覃 

' 巧 U モコン待機時旧 目 1 n | 

d 1 ミ子音設定 ON 

d 2 巧子谅のを示 OFF I 

I d 3 ISO 感度表示と簡易設定 off ! 

d 撮を•記録•表示 


面：カスタムメニュー 
のリセット 
( P .178) 


肝3肯ホ I 


























カスタムメニューでは、なのカスタムメニュー項目び表示されます。項目を選んで►を押 
すと、選んだカスタムメニュー項目の設定画面び表示されます。 


回カスタムメニューのリセット 

P .178 

a 

才ートフォーカス 



al : AF ェ U アモード 

P .179 


a2 :中央フォーカスポイントフレーム 

P .180 


a 3 :内蔵 AF 補助光の照射設定 

P .180 


a 4 :フォーカスポイント照明 

P .181 


a 5 :フォーカスポイント循環選択 

P .181 


a6 : MB - D 80 の AE / AF □ックボタンの機能 

P .182 


a 7 :ライブビュー時の AF 

P .182 

b 露出-測光 


b1 :露出設定ステップ幅 

P .183 


b2 :露出補正簡易設定 

P .183 


b 3 :中央部重点測光範囲 

P .184 


b 4 :基準露出レベルの調節 

P .184 

C 

AE □ック*タイマー 



cl :半押し AE □ック 

P .185 


c2 :半押しタイマー 

P .185 


c 3 :セルフタイマー 

P .186 


c 4 :液晶モニターのパワーオフ時間 

P .186 


c 5 : U モコン待機時間 

P .186 

d 

撮影-記録-表示 



d1 :電子音設定 

P .187 


d2 :格子線の表示 

P .187 


d 3 : ISO 感度表示と簡易設定 

P .188 



d 4: ファインダー内警告表示 

P .188 


d 5 :撮影設定変更画面ガイド表示 

P .188 


d6 :低速連続撮影速度 

P .189 


d 7 :連まモード 

P .189 


d8 :情報画面の表示設定 

P .190 


d 9 :イルミネーター点な 

P .190 


dIO :露出ディレーモード 

P .190 


dll :フラッシュ使用推奨表示 

P .191 


d 12 : MB - D 80 電池設定 

P .191 

e 

フラッシュ- BKT 撮影 



el :フラッシュ時シャッタースピード制限 

P .193 


e2 :内蔵フラッシュ発光 

P .193 


e 3 :モデリング発光 

P .199 


e 4 :オートブラケティングのセット 

P .199 


e 5 :オート FP 撮影 

P .203 


e6 : B 灯の順序 

P .203 

f 操作 



f1 :术スイッチの機能 

P .204 


f2 : 0 K ボタンの機能（撮影モード） 

P .204 


f 3 :フアンクシヨンボタンの機能 

P .205 


f 4 : AE/AF □ックボタンの機能 

P .208 


f 5 :コマンドダイヤルの設定 

P .208 


f6 :力ードなし時レ U —ズ 

P .210 


f 7 :インジケーター表示の+/—ち向 

P .210 


固：カスタムメニューのリセット 


カスタムメニューを U セットします。ツーボタン U セット （ P .78) とは、 U セットされる 
内容び異なるので、ご注意< ださい。 


す1 

すべてのカスタムメニューの設定内容び、初期設定に戻ります （ P .279)。 

しない 

設定を U セツトしません。 










a :才ートフオーカス 


a 1 : AF ェ U アモード 


すべての撮影モードで使えます。 

ピントを合わせるフオーカスポイントを、カメラびどのように選択するかを設定します。 


，1 シングルポイント 
•り A 巧-ド※ 1 

フオーカスポイントを自分で選び、そのフオーカスポイントだけを使っ 
てピントを合わせます。静止している被写体の撮影に適しています。 

[がタイナミック AF 

フオーカスポイントを選ぶのはシングルと同じですび、 AF モード 
(P.54) び AF-A または AF-C との組み合わせで、選んだフオーカスポイ 
ントから被写体び一時的に外れてしまった場合でを、周辺のフオーカス 
ポイントからのピント情報を使ってピントを合わせます。不規則な動さ 
をする被写体の撮影に効果的です。 

• AF モードび AF-S のときは、シングルポイント AF モードと同じ動作に 
なります。 

W 才-トエリア AF 

L J モ—ド※ 3 

カメラび自動的に、全てのフオーカスポイントから被写体を判別してピ 
ントを合わせます。また、 G タイプまたは D タイプレンズを使用してい 
るときは、人物と背景を自動的に判別して、主要被写体にピントび合う 
精度び高くなります。 

[3 D ] ?こごッキング 

構図変化時に自動でフオーカスポイントび移動する 3D- トラッキング 
になります。選んだフオーカスポイントで被写体にピントを合わせる 
と、シャッターボタンを半押ししている間は構図の変化に合わせて、 

フオーカスポイントを自動的に切り換えてピントを合わせ続けます。動 
きの少ない被写体に対して、自由に構図を変えなびらの才-トフオ-力 
ス撮影び簡単にでさます。 iil 

(11 点） 

• 素早い動さをする被写体などの場合、カメラび途中で被写体を見失っ 
てしまうとさびあります。その場合、いったんシャッターボタンを放 
して、ちラー度被写体にフオーカスポイントを合わせてください。 

• AF モードび AF-S のときは、シングルポイント AF モードと同じ動作に 
なります。 


《 ] 撮影モード化の初期設定 
《2撮影モード'の初期設定 

《3撮影モード A 进、 ® 、を、 圆、 因、 P 、 S 、 A 、 M の初期設定 
AF エ U ア モー ドの設定は、情報画面で確認できます。ち図は [シ 
ングルポイント AF モード] で中央から 1 つ左側のフ ォーカ スポ 
イントを選んだ場合です。 

M 3 D - トラッキングについて 

3 D - トラッキング （11 点）では、半押ししていったんピントび合った時に選択したフォーカスポイント周 
辺の色を背景の色を含めて記憶します。そのため、被写体の色び周囲の色と似ていると、ラまく作動し 
ない場合びあります。 
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a2 :中央フ オー カスポイントフレーム 


すべての撮影モードで使えます。 

中央のフオーカスポイントびピントを合わせる範囲（被写体を追う範囲）を、初期設定の 
[ノーマルフレーム] から、さらに広い [ワイドフレーム] に変更することびできます。 
設定によって、フアインダー内の表示び iu 下のように変わります。 


。，1ノーマルフレーム 

t 3 (初期設定） - 

動をび少なくピントを合わせる範囲を定めやすい被写体 
に適しています。 

[【]]ワイドフレーム 

動いてる被写体を中央のフオーカスポイントで捉えやす 
くしたいとさに適しています。 


&[中央フオーカスポイントフレーム]についてのご注意 

カスタムメニュ ー a 1 [AF エリアモード] び [オートエリア AF モード] のとさは、 [ワイドフレーム] は 

機能しません。 

M 関連ぺ_ジ 

オートフ オー カスの設定をする^オート フオー カスで撮影する ( P .54) 

a3 :内蔵 AF 補助化の照射設定 

圆、 Aaii 外の撮影モードで使えます。 

被写体び暗いときなど、シャッターボタンを半押しすると、ピ 
ント合わせのために AF 補助光び自動的に点打します。 

暗い場所でわ AF 補助光を自動的に点灯させないように設定でさ 
ます。 



する 

(初期設定） 

オートフオーカスでのピント合わせの際に、必要に応じて自動的に AF 補助光び点 
打します。 AF 補助光は、次の条件び全て満たされた場合に、点なします。 

• 被写体び暗い場合 

• AF モードび AF - S 、 または AF-A で自動的に AF-S び選ばれた場合 

• カスタムメニュ ー a 1 [ AF エリアモード] ( P .179) び [シングルポイント AF モー 
ド]、 [ダイナミック AF モード]、 [3 D - トラッキング （11 点)] で中央のフオー 

カスポイントを選択した場合、 または [オートエリア AF モード] の場合 

しない 

AF 補助光は点打しません。被写体び暗いとさなどは、オートフオーカスでのピン 
卜合わせはでさなくなる場合びあります。 


















する 


フオーカスポイントを循環して選べます。一番端の 
フオーカスポイント（①）を選んでいるときに、さ 
らにマルチセレクターを同ち向（ち図の場合は ►) 
に押すと、反対側の端のフオーカスポイント（②) 
に移動します。 


しない 

(初期設定） 


フオーカスポイントは循環して選べません。上下または左ちの反対側にある 
フオーカスポイントを選ぶには、マルチセレクターを選択したいフオーカスポイ 
ントのち向に押して < ださい。 


m AF 補助光について 

• 使用できる AF レンズの焦点距離は24〜200 mm 、 AF 補助光び届く距離範囲の目安は約 0.5 〜 3 m です。 
• AF 補助光使用時は、レンズフードを取り外してください。 

M 関連ぺージ 

「 AF 補助光撮影に制限のあるレンズについてのご注意」 ( P .245) 


a4： フォーカスポイント照明 


すべての撮影モードで使えます。 

ファインダー内のフオーカスポイントの照明ち法を設定でさます。 


才ート 

(初期設定） 


被写体び暗いとさは、自動的にフオーカスポイントを赤色に照明します。 


する 


被写体の明るさにかかわらず常にフオーカスポイントび赤色に照明します。背景 
び明るいとさは、照明び見えづらい場合びあります。 


しない 


フオーカスポイントを照明しません。 


a5 :フォーカスポイント循居選択 


すべての撮影モードで使えます。 

フオーカスポイントをマルチセレクターで選ぶときに、上下左ち端で循環するように設 
定でさます。 


① 

日 

囚因因 

/ \ 

囚囚囚 

/ / 

因因因 

日 

③ 
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a 6 : IVIB - DSO の AE / AF □ツクボタンの機能 


すべての撮影モードで使えます。 

別売のマ>1レチパワーバッテ U —パック MB - D 80 の AE / 
AF □ ックボタンの役割を！; TF の表のように変更する 
ことびでさます。 



AE - L / AF - L ^ 

S 湖期設赵 

AE □ック ( P .90) とフオーカス□ック ( P .57) を同時に行います。 

を AE - L 《 

AE □ックを行います。 

曲 AF - L 《 

フオーカス□ックを行います。 

が劣 AE-L (ホールド） 

1回押すと、カメラび待機状態に入るか、をう一度ボタンを押すまで、 
AE □ックび維持されます。シャッターをさってを AE □ックは解除され 

ません。 

fSm AF - ON 《 

シャッターボタンの半押しと同様に自動的にピントを合わせます。 

EO FV-L 

内蔵フラッシュ、別売のスピードライト SB - 900、 SB -800、 SB -600、 
SB -400、 または ij モートスピードライト SB - R 200使用時に FV □ック 
( P .206) を行います。をラー度押すと解除します。 

フォ-カス 

ポイント選択 

MB - D 80 の AE / AF □ックボタンを押しなびらサブコマンドダイヤルを 
回すと、フオーカスポイント ( P .56) を選ぶことびできます。 


※これらの機能は、項目選択時にマルチセレクターの ► を巧して、[フオーカスポイント選択]画面で 
[する] を選ぶと、 MB - D 80 の AE / AF □ックボタンを巧しなびら MB - D 80 のサブコマンドダイヤルを回 



して、フオーカスポイント選択を行うことちできます。 

a 7 :ライブビュー時の AF 


すべての撮影モードで使えます。 

ライブビュー時にオートフ オー カスを行うとさの、フ オー カスポイントの選びちを設定 
でさます。 


[笠 

顔認識 AF ^ 1 

記念写真など、人物の顔（正面）にピントを合わせたい場合に適し 
ています。 

臣司 
机 IDE 

ワイドエ U ァ AF 《2 

風景などを手持ちで撮影する場合に適しています。フォーカスポイ 
ントは任意の位置に移動でさます。 

[[]] 

NORM 

ノー マルエリア AF 《3 

画面の任意の位置にピンポイントでピントを合わせたい場合に適し 
ています。兰脚の使用をおすすめします。 


《1撮影モードを、因の初期設定です。 

《2撮影モード A 扭、 ®、 圆、 '5 c 、 P 、 S 、 A 、 M の初期設定です。 
《3撮影モード化の初期設定です。 
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b :露出-測が 


bl :露出設定ステップお 


すべての撮影モードで使えます。 

露出値（シャッタースピード、絞り、露出補正値、オートブラケティング補正量、調光 
補正値）を設定（または表示）するとさの刻み幅（ステップ）を変更でさます。 


1/3 1/3段 （初期設定） 

0.3 (1/3 段)、 0.7 (2/3 段)、] .0 (1 段）から選ぶことびできます。 

1/21/2段 

0.5 (1/2 段)、] .0 (1 段）から選ぶことびできます。 


b2： 露出補正簡易設定 


撮影モード P 、 S 、 A 、 M で使えます。 

露出補正を行う場合、通常は 因 ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回して設 
定を行いますび、コマンドダイヤルだけで露出補正を行えるようにもなります。 

露出補正簡易設定を [する] に設定すると、露出インジケーターの「0」び点滅します。 


コマンドダイヤルだけで露出補正値を設定でさます。 

する • 電源を OFF にしても、半押しタイマーびきれても、設定した露出補正値はリセッ 

卜されません。また、 [しない] に設定してち U セットされません。 


しない 

(初期設定) 


因ボタンを押しなびら、メインコマンドダイヤルを回して露出補正を設定します。 


Mb 2 [露出補正簡易設定]と f 5 [メインとサブの入れ換え]の併用について 



[露出補正簡易設定] とカスタムメニュー f 5 [コマンドダイヤルの設定] ( P .208) の [メインとサブの入 
れ換え] との併用により、次の表で記載しているコマンドダイヤルで露出補正びでさるよラになります。 



P 

撮影 モード 

S 

A 


M 


カスタムメニュー f 5 [メインとサブの入れ換え] 

J しない （初期設定） 

する 

1 すブコマンドダイ节ル 

サブコマンドダ'イヤル 

1 サブコマンドダイヤル 

メインコマンドダイヤル 

1 メインコマンドダイヤル 

サブコマンドダイヤル 

1 機能しません 
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b 3： 中央部重点測が轟囲 _ 

撮影モード P 、 S 、 A 、 M で使えます。 

中央部重点測光 （ P .89) 時に、重点的に測光するファインダー中央部の範囲を変更でさます。 

(•)6 か 6 mm 

(•)8 か 8 mm (初期設定） 

(•)10 010 mm 


b 4： 基準露出レベルの調節 

すべての撮影モードで使えます。 

適正露出の基準を撮影者の好みに合わせ、測光モードごとに明るめ （+ 側）または暗め （一 
側）に調節できます。]/6段ステップ幅で±1段の範囲で設定でさます。初期設定は0です。 

巧基準露出レベルの調節について 

• カスタムメニュー b 4 [基準露出レベルの調節] を〇しツ外に設定してを、因マークは表示されませんので 
ご注意ください。設定した基準露出レベルは、カスタムメニュ ー b 4 の画面でのみ確認でさます。 

• 基準露出レベルの調節の設定は、ツーボタン U セツトでは解除でさません。 
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c : AE □ック • タイマー 


cl :半巧し AE □ック 


すべての撮影モードで使えます。 

シャッターボタンを半押ししたときに AE □ックを行うように設定できます。 


ずる 

しない 

(初期設定) 


シャッターボタンを半押ししているとさに、 AE □ックを行います。 

シャッターボタンの半押しでは AE □ックを行いません。 AE / AF □ックボタンを押 
しているとさだけ、 AE □ックを行います。 


c2: 半巧しタイマー 


すべての撮影モードで使えます。 


シャッターボタンを半押ししてから何も操作しないで一定時間び過ざると、バッテ U — 
の消耗を抑えるために待機状態に入ります。この待機状態になるまでの時間を変更でさ 


ます。 

勞 4 s 4 秒 

榮 1 m 1分 

装 6 s 6秒 （初期設定） 

05 m 5 分 

装 8 s 8 秒 

纷 Om 10分 

016 s 16 秒 

030 m 30 分 


030 s 30秒 

•待機状態になると、表示パネルのシャッタースピードと絞り値の表示とファィンター 
内の表示び消打します。 



• 半押しタイマーを延長すると、バッテ U —の消耗び早くなります。 

• 別売の AC アダプター EH -5 a または EH -5 を接続しているときは、待機状態になりませ 
ん。 
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c 3 :セルフタイマー 

すべての撮影モードで使えます。 

セルフタイマー撮影時 （ P .67) にシャッターびきれるまでの時間と、撮影するコマ数を 
変更できます。コマ数を [1 コマ] 外に設定した場合、レ U —ズモードを Ol (低速 
連続撮影、 P .189) にしたときと同じ速さで連写します。 

時間： コマ数： 


の 2 s 2 秒 


1コ7 


4コ7 


7コ7 

の 日 S 5 秒 


2コ7 


5コ7 


8コマ 

010 s 10 秒（初期設定） 

3コマ 

6コマ 

9コマ 


の孤20秒 


C 4： 液晶 モニターのパワー オフ時間 

すべての撮影モードで使えます。 

液晶モニターび自動的に消打するまでの時間を変更でさます。パワーオフ時間は [画像 

の再生]、[メニュー表示]、[情報画面表示]、[撮影直後の画像確認] から設定したい項 
目を選択し、それぞれ個別に設定でさます。 


4 s 4 秒 


1 m 1分 

10 s 10秒 


5 rn 5 分 

孤20秒 


10111 10分 


•初期設定は、 [画像の再生] と [情報画面表示] び10秒、 [メニュー表示] び20秒、 [撮 
影直後の隱確認] び4秒になります。 

■■ •液晶モニタ-の表示時間を延長すると、パ'ッテリ-の消耗び早くなります。 

•別売の AC アダプター EH -5 a または EH -5 を接続しているときは、液晶モニターは操作 
終了後、約10分で自動的に消打します。 

C 5: リモ待機時間 

すべての撮影モードで使えます。 

U モコンモードに設定してから、カメラび U モコンからの信号を待ち受ける時間を設定 
します。 


Dim 1分（初期設定） 


110 m 10分 

B 已 m 5 分 


115 m 15 分 


• U モコン待機時間を長くすると、カメラのバッテ U —の消耗び早くなります。 

• U モコンモードにしてから、 U モコン撮影をしないままで受信待機時間び過ざると、 
U モコンモードび解除され、 回 （1 コマ撮影）または 圏し an (連続撮影）モード 
( P .64、65) に戻ります。 
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d :撮影•記録-表示 


dl :電子音設定 


すべての撮影モードで使えます。 

電子音を鳴るようにしたり、鳴らないようにしたりでさます。 


する 

(初期設定） 

次の場合に電子音び鳴ります。 

• セルフタイマー （ P .67) の作動中 

•2 秒 U モコン撮影 ( P .69) の作動中 

•瞬時 U モコン撮影 ( P .69) の完了時 

•才ートフォーカスのピントび合ったとき（ただし、 AF モード ( P .54) び AF - C 、 
または AF - A で被写体び動いているとカメラび判断したときは、電子音は鳴りま 
せん） 

しない 

電子音は鳴りません。 


国電子音設定時の表示について 

[する] のときは表示パネルに•^マークび、 [しない] のときは⑩マークび表示 


AUTOI 

司 

1 f 5 ぶ叫 

网が.* [ IT 抖 

麵 1 

图 A J 


d 2： 巧モ線の表示 



すべての撮影モードで使えます。 

格テ線を表示するように設定でさます。 


する 

ファインダーに格テ線を表示します。構図を厳密に決めたいとさに便利です。 

しない 

(初期設定） 

格子線は表示しません。 
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d 3： ISO 感度表示と琴易設定 

すべての撮影モードで使えます。 

表示パネルやファインダー内表示の記録可能コマ数表示部に、 ISO 感度を表示でさます。 
[感度表示と簡易設定をする] を選ぶと、撮影モードび P 、 S 、 A のときのみコマンドダイ 
ヤルを回して ISO 感度を変更でさます。 


ISO 感度を表示ずる 1 

記録可能コマ数表示部に ISO 感度を表示します。 

感度表示と簡易設定1 
bUw をする 

記録可能コマ数表示部に ISO 感度を表示し、撮影モードび P 、 S 、 A の 
とさのみコマンドダイヤルで ISO 感度を変更でさます。 

• 撮影モード P、S :サブコマンドダイヤルで ISO 感度を変更します。 

• 撮影モード A : メインコマンドダイヤルで ISO 感度を変更します。 

しない（巧期設定） 

ISO 感度は表示しません。 


d 4 :ファインダー巧警告表示 

すべての撮影モードで使えます。 

警告表示をファインダーに表示するかどうかを設定します。 

I 次の警告表示をファインダーに表示します。 

• B / W : 撮影メニューの [ピクチャーコント□ール] を [モノク□ーム] や [モノク 

する □ーム] を元にしたカスタムピクチャーコント□ールに設定したときに表示され 

(初期設定）ます。 

• a :バッテ U —の残量び少なくなると表示されます。 

_ • m :カメラに SD カードび挿入されていないときに表示されます。_ 

しない I ファインダーに警告を表示しません。_ 

d 5： 撮影設定を更画面ガイド表示 


すべての撮影モードで使えます。 

撮影設定変更画面で表示される文字ガイドを、表示しないように設定でさます。 


ガイド表示する 

(初期設定） 

撮影設定変更画面でガイドを表示します。 

ガイド表示しない 

ガイドを表示しません。 
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d ら：低速連続撮影速 度_ 

すべての撮影モードで使えます。 

レ U —ズモードを圏|_ (低速連続撮影）にしたとさの連続撮影速度（コマ/秒）を、 [4 
コマ]〜 [1 コマ] の間で設定でさます。初期設定は [3 コマ] です。 

M 連続撮影速度について 

シャッタースピードび低速の場合、設定した連続撮影速度で撮影でさないことびあります。 


d 7 :運きモード 


すべての撮影モードで使えます。 

ファイル名に使われるファイル番号の連番について設定でさます。 


SD カードを交換したり、画像を記録するフオルダーを変更してち、じ(前か 
I らの続さの連番でファイル番号を付けます。複数のカードを使って撮影して 
ちファイル番号び重複しないため、撮影後の画像フアイルを管理しやすくな 


ります。 

SD カードや画像を記録するフオルダーを変更するたびに、ファイル番号び 
,「0001」に戻ります。画像を記録するフオルダー内にすでに画像ファイルび 
しない ある場合は、次の番号からファイル番号び付さます。 


(初期設定) 


RESET リセット 


•連番モードを [する] から [しない] に変更しても、カメラはファイル番 
号を記憶しています。次に [する] に切り換えたとさは、じ(前記憶した番 
号からの連番でファイル名び付さます。 

カメラび記憶しているファイル番号を IJ セツトします。 U セツトした後に撮 
影を行うと、現在選択中のフォルダーに画像ファイルびない場合は0001か 
ら連番で画像び記録されます。すでにファイルびある場合には、そのファイ 
) レ番号の次の番号か らつアイ J レ番号び付さます。 



&ファイル番号について 

• ファイルま号び9999に達したとさに撮影を行うと、自動的に新規フォルターび作成され、ファイルま 
号び0001まに戻ります。 

• フォルダーま号び999に達しているときにファイルま号び9999に達するか、このフォルダー内のファイ 
ル数び999個に達すると、それ似上フォルダーを作成でさず、シャッターびされなくなります。この場 
合は、 [連番モード] を [リセット] した後、 SD カードを初期化するか、交換してください。 

巧フォルダーの自動作ぶについて 

• 撮影中に記録フォルダー内に999個のファイルび記録された場合、 SD カード内にを在する最大フォル 
ダー番号 +] といラ番号のフォルダーを自動的に作成して、記録フォルダーとしてそのフォルダーび選 
ばれます。 

• 撮影中にファイルま号び9999となった場合、 SD カード内にを在する最大フォルダーま号 +] の番号の 
フオルダーを自動的に作成して、記録フォルダーとしてそのフォルダーび選ばれます。 
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d 8： 情漸 1 面の表示設定 


すべての撮影モードで使えます。 

明るい場所や暗い場所で液晶モニターび見づらいときに情報画面 ( P .10) の見え方を設 
定できます。 


1粗。••パ 

1 fS.B^ 

| auto|ttl 

に） 

NORM 

國 

m ； 

1 ISO-AUTO 

AF-A 月 ufco ょ 

mis 3^^] 


公晒诉做砸 N 巧 WTO 回一田) 


黒文字表示 



白文字表示 


AUTO 諭 誠） 

情報画面の表示を見やすくするよラに、カメラび自動的に白黒反転します。 
明るい場所では黒文字表示に、暗い場所では明るさを抑えた白文字表示に 
切り替わります。 

1 

手動 

手動で情報画面の表示を切り換えます。 

B 黒文字 

W 白文字 

明るい場所で撮影するとさに情報画面び見やすいように、 
液晶モニターを明るくして、文字を黒く表示します。 

暗い場所で撮影するとさに情報画面び見やすいように、液 
晶モニターの明るさを抑え、文字を白く表示します。 


d 9 :イルミネーター点巧 

wm すべての撮影モードで使えます。 

半押しタイマー （ P .35) の作動中は、常に表示パネルのイル S ネーター（照明）を点打 
するように設定でさます。 


する 

半押しタイマーの作動中は、イルミネーターび点打します（パ'ッテ U —の消耗は 
早くなります）。 

しない 

(初期設定） 

電源スイッチをホに合わせると、イルミネーターび点打します。 


dIO : 露出デイレーモ■ド_ 

すべての撮影モードで使えます。 

顕微鏡撮影時などのカメラブレを最小限に抑えるため、シャッターボタンを押すと最初に 
ミラーび作動し、約1秒後にシャッターびきれるように変更できます。 

する ^三ラーの作動後、約1秒後にシャッターびされます。 

シャッターボタンを押すと同時にシャッターびされます。 

(初期設定） 
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dll :フラッシュ使用推奨表示 


撮影モード P 、 S 、 A 、 M で使えます。 

被写体び暗い場合または逆光の場合にはフアインダー内のレディーライトちび点滅し 
てフラッシュの使用をおすすめます。点滅しないように変更ちできます。 


する 

(初期設定） 

暗い場所または逆光の場合などフラッシュび必要な撮影条件でフラッシュを使わ 
ずに撮影しようとした場合に、レディーライトちび点滅してフラッシュの使用を 
おすすめします。 

しない 

撮影状況にかかわらず、ちは点滅しません。 


d 12 : MB - D 80 電池設定 


すべての撮影モードで使えます。 

別売のマルチパワーバッテ U —パック MB - D 80 に単3形電池 （6 本）を入れて使用する 
とさに、カメラび電池残量をより正確に表示でさるように、電池の種類を指定してくだ 
さい。ただし、 Li-ion U チャージャブルバッテリー EN - EL 3 e を使用時には設定する必 
要はありません。 

MB - D 80 で使える単3形電池は、アルカ U 電池、ニッケル水素充電池、 U チウム電池、 
ニッケ J レマンガン電池です。下の表に合わせて正しく設定してください。 


•電池設定を正しく設定していない場合、カメラび正常に作動しない恐れびあります。 



対応する電池 

AIDC アルカリ単 3 お電池 

湖期設定） 

アルカ IJ 単3形電池 

QNi-MN Ni-MH 単 3 お巧電池 

ニッケル水素単3形充電池 

QFR 6 リチウム単 3 お電池 

U チウム単3形電池 

Q 7 RR こツケル7ンガン 
単 3 お電池 

ニッケルマンガン単3形電池（オキシライド乾電池、ニッケル乾電池を 

含む） 



191 




M 単 3 お電池の f ま用について 

別売のマルチノのーバッテリーパック MB - D 80 に単3お電池（アルカ U 電池、ニッケル水素充電池、 IJ チ 
ウム電池、ニッケルマンガン電池）を電源として使用するとさは、次のことにご注意ください。 

•アルカ U 電池、ニッケルマンガン電池（オキシライド乾電池、ニッケル乾電池を含む）を電源として使 
用した場合、他の電源を使用した場合と比較して撮影でさるコマ数び極端に減少します。通常の撮影で 
は他の電源を使用し、アルカ U 電池、ニッケルマンガン電池は緊急用として使用してください。また、 
低温時は使用しないでください。 

•電池のメーカーや銘柄によっては、撮影でさるコマ数び少なかったり、使用でさない場合びあります。 
• 周囲の温度び20むよりを低い環境では、撮影でさるコマ数び極端に減少する場合びあります。 

• 電池の使用推奨期間内であってを、保管状態によっては撮影でさるコマ数び減少したり、使用でさない 
場合びあります。 

• 単3形電池を使っているとさは、表示パネルとファインダー内の電池残量表示は次のよラになります。 


表示パネル 

ファインダー 

意味 

dr###j] 

表术なし 

バッテリーは充分に残っています。 

■ r~ai 

a 

バッテ U —び残り少なくなりました。バッテ U —交換の準備をして 
ください。 

口 

a 

バッテ U —び消耗して撮影でさません。バッテ U —を交換してくだ 

(点滅） 

(点滅） 

さい。 


M マルチ/ V 。ワーバッテリーパック MB - D 80 について 

• 別売のマルチパワーバッテ U - パック MB - D 80 では、カメラに付属の Li-ion U チャージャブルバッテ 
iJ - EN - EL 3 e の他に、単3形電池（アルカリ電池、ニッケル水素充電池、リチウム電池、ニッケルマン 
ガン電池）び使えます。 

• 別売のマルチノのーバッテリーパック MB - D 80 をカメラに装着すると、情 
報画面の MB - D 80 のバッテリー種別表示は、使用しているバッテリーによ 
りじ(下のよラに変わります。 


MB-D80 の 

バッテリー種別表示 

MB-D80 で使用しているバッテリー 


Li-ion IJ チャージャブルバッテリー EN - EL 3 e 


単3形電池 



〇晒诉 ISO 晒 N 咕 wraS — 狂) 


• 単3形電池を電源として使用した場合、電池残量び減るととをに連続撮影速度び遅くなります。 
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e : フラッシュ • BKT 撮影 


el :フラッシュ時シャッタースピード制限 


撮影モード P 、 A で使えます。 

撮影モードび P または A の場合のフラッシュ撮影時のシャッタースピードの低速側の制 
限を、 [1/60 秒](初期設定）〜 [30 秒]の範囲で1段刻みで設定でさます。 

•ス□ーシンク□モード、後幕シンク□モード、赤目軽減ス□ーシンク□モード時や撮 
影モードび S 、 M の場合には、シャッタースピードの低速側の制限び自動的に30秒ま 
で延長されます。 

e 2 : 内蔵フラッシュ 巧化 

撮影モード P 、 S 、 A 、 M で使えます。 

内蔵フラッシュの発光方式を設定でさます。 

内蔵フラッシュの光量は、撮影状況に応じて自動的に調節されます。 


指定した発光量で内蔵フラッシュび発光します。モニター発光は行いません。 
詳しくは P .195 をご覧ください。 

1回の露光中に、内蔵フラッシュを繰り返し連続発光させます。被写体の 
連続的な動きを分解写真のように写し込みます。詳しくは P .1 95をご覧く 

ださい。_ 

内蔵フラッシュを、カメラから離れた別売のスピードライト （ SB - 800な 
ど）をワイヤレス制御するためのコマンダーとして利用します。詳し< 
は P .196 をご覧ください。 


国調光補正マークの表示について 

[マニュアル発光モード]、[リピーティング発光モード] にすると、表示パネルとファインダー内表示に 
日 2マークび 点滅します。 

M 内蔵フラッシュの発光方式について 

内蔵フラッシュの発光ち式は、情報画面のフラッシュモードで確認でさま 
す。 


P ••バ f 5 .SE 


I 顯つ IS0-AUT0 

— 后 ~~ • • • ] AF-A 巧 U と〇 I 


|Mol 


TT け 


M 失 


TTL モード 

(初期設定） 

マニュアル 
発光モード 


RPU 


リピーテイング 
発光モード 


な 


コマン ダー 
モード 





M 別売スピードライト SB -400 を装着している場合について 

• 別売スピードライト SB - 400を装着してスピードライトの電源を ON にする 
と、カスタムメニュ ー e 2 [内蔵フラッシュ発光] が狂 [外付けフラッシュ 
発光]に変わり、 SB - 400の発光ち式を [ TTL モード]または[マニュアル 
発光モード]に設定できます。[リピーティング発光モード]と[コマン 
ダーモード]は選択でさません。 

M 情報画面のフラッシュモードについて 



情報画面のフラッシュモードでは、内蔵フラッシュや別売のスピードライト使用時の発光ち式び、次の 
ように表示されます。内蔵フラッシュの発光ち式は、カスタムメニュー e 2 [内蔵フラッシュ発光]で設 
定できます （ P .193)。 


卜 TTL - BL 調光 
スタンダード i - TTL 調光 


内蔵 

フラッシュ 


スピード 

ライト 

(別売） 


外部自動調光* 


内蔵 

フラッシュ 


スピード 

ライト 

(別売） 


マニュアル発光 


内蔵 

フラッシュ 


スピード 

ライト 

(別売） 


通常発光 


失 


1 

TTL 


失 


1 

TTL 


甘 ■■ 


甘 ■■ 


FP 発光 
( P .203) 


失 


1 

FP 


失 

片， 

1 

FP 


U ピーティング 
発光 


失 

片， 

1 

RPT 


コマン ダー 
モード 


% 

1 

TTL 


CMD 


失 

台 S 

1 

TTL 

1 

CMD 


% 

八 

1 

CMD 


% 


1 

CMD 


※ミ目-900、 SB - 800使用時のみ。 
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■■マニュアル巧光モード 

[ Full ] (フル発光）のほか、 [1/1.3] 〜 [1/128] の21段階の発光量を選べます。 

• [ Full ] (フル発光）に設定した場合、内蔵フラッシュのガイドナンバーは約 18( IS 0 200 • 
m 、20° C ) となります。 


HU ピーテインク巧光モード 


[リピーティング発光モード]を選ぶと、ちのような画面び表示 
されます。 


d 

が内蔵フラッシュ舜化 


リピーティンヴ巧巧モード 

ク 

巧巧量 

回数 

巧お 

Y 


の 

iEHz 

曰 

1/128 
〜1/4 

2〜15 

1〜50 


(織定 

晒決定 


マルチセレクターの◄または►で[発光量]、 
え、▲または▼で数値を設定してください。 


[回数]、[間隔]の各設定項目を切り換 


発光量 
回数 

間隔 


1回あたりの発光量を設定します。発光量は、1/4〜1/128の6段階で設定できます。 


1回の露光中に発光する回数を設定します。設定できる発光回数は、発光量によつ 
て変わります。 


発光間隔を 、 Hz (ヘルツ： ] 秒あたりの発光回数）単位で設定します。設定でさ 
る発光間隔は1、2、3、4、5、6、7、8、9、]0、20、30、40、 50 Hz のいずれかです。 


因リピーティング発光モードの発光回数について 

• [回数]で設定する数値は、最大の発光回数です。シャッタースピードを高速にしたり、発光間隔を長 
くすると、実際の発光回数は設定よりも少なくなることびあります。 I .公 I 

• 設定できる発光回数は、[発光量]によって次のように変わります。 


発光量 


2 3 


5 6 


回数 
8 9 


15 20 25 30 35 


1/4 

〇 














1/8 

〇 

〇 

〇 

〇 











1/16 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 






1/32 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 





1/64 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 



1/128 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 
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■■コマン ダーモード 


内蔵フラッシュを主打（マスターフラッシュ）として、カメラから離れた別売のスピー 
ドライト SB -900、 SB -800、 SB - 600、 U モートスピードライト SB - R 200 で構成される補 
助灯グループを、ワイヤレス（アドバンストワイヤレスライティング）で制御するため 
のモードです。 

内蔵フラッシュ、2つの補助灯グループスピードライトのそれぞれに、発光モードと、 
調光補正量（または発光量）を設定でさます。 


[コマンダーモード] を選ぶと、ちのような画面び表示されます。 


マルチセレクターの◄または►で項目を切り換え、▲または ▼ 
で発光モードや補正量（または発光量）を設定してください。 


:sl 

が内蔵フラッシュ発化 


ク 

コマン ダーモード 

発が-ド 

補正量 


巧巧フラッシュ 

iiil . 

国 


A 训-ブ 

皿 

国 


B 训-ブ 

皿 

国 


チドノネル 

贷巧動 

0 CH 

な設定晒み定 




発光モード 内容 

内蔵 

フラッシュ 

TTL 

内蔵フラッシュは、 i - TTL 調光を行います。ち側の[補正量]欄で、内 
蔵フラッシュの調光補正量を設定 （1/3 段ステップで± 3段）してくだ 
さい。 

M 

内蔵フラッシュはマニュアル調光を行います。ち側の[補正量]欄で、 
内蔵フラッシュの発光量を [1/1] (フル発光)、または [1/1.3] 〜 [1/ 
128] から選んでください。 

—— 

内蔵フラッシュは発光せず、補助打だけび発光します。ただし、撮影時 
にモニター発光を行えるよラ、もボタンを押して内蔵フラッシュを上げ 
ておいて < ださい。 

A グループ 

TTL 

A グループの全ての補助打び、 i - TTL 調光を行います。ち側の[補正量] 
欄で、 A グループの補助打の調光補正量を設定 （1/3 段ステップで±3 
段）してください。 

八八※ 

A グループの全ての補助打び、絞り連動外部自動調光を行います。ち側 
の[補正量]欄で、 A グループの補助打の調光補正量を設定 （1/3 段ス 
テップで±3段）してください。 

M 

A グループの全ての補助打び、マニュアル調光を行います。ち側の[補 
正量]欄で、 A グループの補助打の発光量を [1/1] (フル発光）、また 
は [1/1.3] 〜 [1/128] から選んでください。 

— 

A グループの補助打は発光しません。 

B グループ 

目グループの補助打について、 A グループと同様の設定を行います。 

チヤンネル 

補助打と通信を行ラためのチャンネルを、]〜4のいずれかに設定します。全ての補 
助打のチャンネ>1レを、ここで設定したチャンネルに合わせる必要びあります。 


《 SB -900、 SB - 800の場合のみ発光します。 
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コマンダーモードでの撮影手順は、次のとおりです。 


1ちの画面で、[内蔵フラッシュ]の[発光モード]と 
[補正量]を設定ずる 

•発光モードを [--] (非発光）にした場合は、 [補正 量] 

び設定でさません。 


d が內窝フラ 

ッシユ巧化 


. コマンターモード 

♦ 巧化トド 

補正量 

i 巧な フラッシ I 

皿 

BflEi: 

: ' A 训-ブ 

皿 

国 

- B 训-ブ 

四 

国 

ゎソネル 

贷 移動 

D CH 

な 設定 晒 決定 


2 同滿こ [A グループ]の[発光モード]と[補正量] 
を設定する 


d 62内窝フラッシュ巧化 

. コマンターモード 

ク 

巧巧トド補正量 

Y 内巧フラッシ3 

im wsm 

-A 训-フ 

nn BS ： 

二 B ヴ化-ブ 

皿 国 

ゎソネル 

D CH 

贷移動 

な設定晒決定 


3 B グループの補助口を使用ずる場合は、同滿こ [ B グ 
ループ]の[発光モード]と[補正量]を設定ずる 


d が内蔵フラッシュ巧化 


. コマンターモード 


ク 

巧巧トド 

補正量 

Y 巧なフラッシュ 

皿 

wsm 

- A 训-ブ 

皿 

〇 

be 

二 B 训-ブ 

mm . 

チがネル 

D CH 


贷移動 

な設定晒決定 1 


4 [チヤンネル]を設定ずる 


ra が内蔵フラッシュ巧化 


,コマンターモード 


ク 

巧巧トド 

補正呈 

内巧フラッシ：! 

皿 

wsm 

こ" A 训-ブ 

四 

BE 

二 B 训-ブ 

〇 

■Kl 

チがネル 

且:州 


贷移動 

な設定晒決定 1 


5感)ボタンを押して設定を有効にずる 


6構図をミ夫め、カメラと補助'打（別売のスピードライト）を配置ずる 

•補助打は下図の範囲内に配置してください。 


60°じ(内 

約 lOmlU 内 

\ 内 



約内 


30义 U 内 


補助灯^ 



(内蔵フラッシュ） 


約 5 ml 乂巧 


60°じ[内 


補助灯のワイヤレスリモートセン 
ヴー窓をカメラ側に向けて配置し 
てください。 

• 角度内の場合：約内 
• 角度 3 Cn ； l 内の場合：約 lOmlU 内 


•周辺環境により、上図内の距離は多少変化します。 
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7 使用する全ての補助口の電源を ON にし、グループとチャンネルを設定 
ずる 

• 補助打の設定ち法については、スピードライトの使用説明書をご覧ください。 

•補助打のチャンネルは、必ずカメラで設定したちのと同じチャンネル （1 〜 4) に設 
定してください。 

8ちボタンを押して、内蔵フラッシュを上げる 

•内蔵フラッシュの[発光モード]を [--] に設定した場合ち、撮影時にモニター発 
光を行えるよう、内蔵フラッシュを上げておいてください。 

9カメラのファインダー内表示と全ての補助口でレディーライトが点なして 
いることを確認し、ピントを合わせて撮影ずる 

•コマンダーモードは FV □ック （ P .206) と組み合わせて撮影することちでさます。 

じコマンダーモードについてのごを 意 

• 補助灯は、内蔵フラッシュのモニター発光の光びセンサー窓に入る位置（通常はカメラより被写体に近 
い位置）に置さます。特に、手持ちで撮影するとさは、モニター発光の光び確実にセンサー窓に入るよ 
ラに、補助巧はカメラより前に構えてください。 

•補助灯の直接光または強い反射光び、カメラの撮影レンズ ([ TTL ] 設定時）や他の補助巧の外部自動 
調光用受光窓 （[ AA ] 設定時）に入らないよラにしてください。光び入ると、適正露出び得られません。 

• 同時に使用でさる補助巧の台数に制限はありません。しかし、センサーに他の補助巧の強い光び入る 
と、正常動作でさない場合びあるため、実用上は3台程度び限度です。 

• [内蔵フラッシュ]の[発光モード]を [--] にした場合でも、補助巧の発光タイミングを合わせるた 
• め、 モニター発光とは別に、撮影中に内蔵フラッシュび少量発光を行います。近距離撮影を行ラ場合、 
因 この少量発光び画像に写り込む場合びあります。画像への影響を防ぐには、低い ISO 感度、または小さ 
W い絞り（大きい絞り値）で撮影するか、別売の内蔵フラッシュ用赤外パネル SG -3 IR をお使いください。 
少量発光の光量び大さくなる後幕シンク□撮影では、内蔵フラッシュ用赤外パネル SG -3 IR をお使いく 
ださい。 

•撮影準備と配置び終わったら、必ずテスト撮影を行って、画像を確認してください。 

国内蔵フラッシュを発がさせない場合の表示について 

手順1で[内蔵フラッシュ]の[発光モード]を [--] にして内蔵フラッシュを上げると、表示パネル 

のフラッシュモード表示からちび消巧します。 

国コマンダーモード時の 調 光補正と表示について 

.コマンダーモード時に、 日 2 (ち）ボタンとサブコマンドダイヤルで調光補正を行うと、[内蔵フラッ 
シュ]、 [A グループ]、 「B グルー刀のそれぞれの[補正量]に加算されます。 

• [内蔵フラッシュ]を [ TTL ] にして、[補正量]を0於外に設定すると、表示パネルとファインダー内 
表示に02び点灯します。 

• [内蔵フラッシュ]を [ M ] に設定すると、表示パネルとファインダー内表示に02び点滅します。 
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e 3 :モデリング発が 


撮影モード P 、 S 、 A 、 M で使えます。 

内蔵フラッシュ、別売のスピードライト SB - 900、 SB -800、 SB - 600または U モートス 
ピードライト SB - R 200使用時にカメラのプレビューボタンで、プレビュー動作 ( P .84) 
とともに、陰影を把握するためのモデ U ング発光を行うかどうかを設定します。 


内蔵フラッシュ、別売のスピードライト SB - 900、 SB -800、 SB - 600またはリモー 


ずる トスピードライト SB - R 200使用時にプレビューボタンを押すと、プレビュー動作 


しない 

(初期設定) 


( P .84) ととちに、_陰影をお握するためのモデリング発光します。 
モデリング発光しません。 


e 4 :オートブラケテイングのセット 


撮影モード P 、 S 、 A 、 M で使えます。 


初期設定の [AE •フラッシュブラケティング] ( P .94) じ(外に、次のブラケティング撮 
影を行うことびできます 。 [AE ブラケティング] と [フラッシュブラケティング] はそ 
れぞれ、露出値だけをずらすか、フラッシュの発光量だけをずらすかび異なるだけで、 
撮影手順などは [AE •フラッシュブラケテイング] と同様です。 


AE •フラッシュ 

AE) ブラケテイング 

(初期設定） 

露出値 ( AE ) とフラッシュの発光量を変えなびら撮影します。 

AE AE ブラケテイング 

露出値を変えなびら撮影します。 

, フラッシュ 

> ブラケテイング 

フラッシュの発光量を変えなびら撮影します。 

フラッシュの発光モードび n - TTL 調光」 （ P .249、284) または「絞 
り連動外部自動調光」 （ P .249、 別売のスピードライト SB - 900、 SB -800 
使用時のみ）に使用でさます。 

WB ブラケテイング 

( P .200) 

] 回の撮影でホワイトバランス ( WB ) を変えた画像を記録します。 
複数の光源び混在しているなど、ホワイトバランスを決めにくいと 
さや、微妙な白の色はを好みで選びたいとさなどに便利です。画質 
モードび [RAW + FINE]、[RAW + NORMAL ]. [RAW + BASIC ]. 

[ RAW ] のときは、 WB ブラケティングは使用できません。 

ADL ブラケティング 1 アクティブ D - ライティング ( P .122) を設定していない画像と設定し 
'■ ( P .202) た画像を続けて撮影します。 
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IIWB ブラケティング撮影の方法 


1 カスタムメニュー e 4 [オートブラケティングのセツ 
卜]で [ WB ブラケテイング]を選ぶ 



2撮影コマ数を設定ずる 


•BKT ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すと、表示パネルの撮影コマ数 
とブラケティングバーグラフの表示び変化します。設定したい撮影コマ数に合わせて 
ください。 



BKT ボタン メインコマンドダイヤル 


撮影コマ数 



表 TJX ノ くネル 


ブラケテイング 
バーグラフ 


I '?弓 F 5 .b 



15311 


ファインダー表示 



補正ステップを設定ずる 

•BKT ボタンを押しなびらサブコマンドダイヤルを回すと、表示パネルの補正ステップ 
表示び変化します。設定したい補正ステップに合わせてください。 



•補正ステップは、] (1 段)、2 (2 段)、3 (3 段）から選ぶことびでさます。 

•ホワイトバランス補正ステップの1段は、約5ミレッドに相当します。 A 方向に数び大き 
くなるごとにアンバーび強くなります。 B 方向に数び大きくなるごとにブルーび強くなり 
ます （ P .99)。 
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•補正ステップび 1 のとさの撮影コマ数と撮影順序は次の表の通りです。 


表示パネル 

WB ブラケテイング 
インジケーター 

撮影コマ数 

補正ステップ 

撮影順序 

OF 1 


0 

] 段 

0 

fa が f 

+" 

2 

B 方向1段 

0/ B 1 

巧が 1 

■卜 

2 

A 方向1段 

0/ A 1 

が 1 

+" 卜 

3 

各ち向1段 

0/ A 1/ B 1 


4撮影する 

•シャッターを1回さると、設定した全てのコマ数の画像 
び記録されます。 

• ホワイトバランスを微調整にしていた場合は、微調整に 
WB ブラケティングの補正段数び加算されます。 

• WB ブラケティングの撮影コマ数び記録可能コマ数より 
多い場合、表示パネルおよびファインダー内表示の記録 
可能コマ数表示び点滅し、シャッターびされません。新 
しいメモ U —力ードに交換すると撮影でさます。 



H VVB ブラケテイング撮影をやめるには 


BKT ボタンを押しなびら、メインコマンドダイヤルを回して表示パネルの撮影コマ数を 
[げ にしてください （哑5 皿マークび消打します)。ただし、設定した補正ステップは記録 f 
されます。また、ツーボタン U セット ( P .78) でも解除でさますび、この場合は設定し Ijd 
た補正ステップも U セツトされます。 ™ 


& WB ブラケテイングの制限について 

WB ブラケティングは、 RAW を含む画質モードでは使用できません。 

巧 WB ブラケテイング撮影について 

• WB ブラケティングでは、色温度 （A (アンバー）から B (ブルー）への横ち向）の補正のみを行いま 
す （ P .99 )。G (グリーン）から M (マゼンタ）への縦ち向の補正は行いません。 

• 撮影中に電源を OFF にした場合、全てのコマの記録び終了してから電源び切れます。 

•セルフタイマー撮影時 （ P .67) には、 ] 回のセルフタイマー撮影で設定された撮影コマ数び全て記録さ 
れます。 

M 関連ぺージ 

「ミレッド （ MIRED ) について」 ( P .100) 
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IIADL ブラケティングの撮影方法 


1カスタムメニュー e 4 [オートブラケティングのセツ 
卜]で [ADL ブラケテイング]を選ぶ 



2ブラケティングバーグラフを表示させる 

•BKT ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すと、表示パネルにブラケティ 
ングバーグラフび表示されます。 



3構図をミ夫めて1コマ目を撮影し、続けて2コマ目を 
撮影ずる 



•初期設定では、「補正無し」^「補正あり」の順に撮影され 
ます。 

•表示パネルのブラケティングバーグラフは、「補正無し」と 
なるコマを撮影すると■び、「補正あり」のコマを撮影する 
と►—び消打します。 

•「補正あり」は、撮影メニューの [アクティブ D - ライティン 
グ] ( P .122) で設定している効果の度合いになります。 



田 ADL ブラケテイング撮影について 

• [ピクチャーコント□—ル] ( P .110) の[コントラスト]と[明るさ]のレベル調整は選択できません。 
• アクティブ D - ライティングを設定して高感度で撮影をするとき、撮影シーンによっては、ざらつき、す 
じ、むらび強調される場合びあります。 

•撮影モードび M のときは、[才ート]に設定していても[標準]相当の度合いに固定されます。 

M ブラケテイング撮影をやめるには 

BKT ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回して、表示パネルのブラケティングバーグ 
ラフを消してください（励び消打します）。 
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e 5 :才ート FP 撮影 

撮影モード P 、 S 、 A 、 M で使えます。 

ニコンク U エイティブライティングシステムに LS ) 対応のスピードライト装着時に、 
シャッタースピードび1/200秒よりも速くなると、自動的に FP 発光に切り換えます。 
才ート FP 撮影では、シャッタースピードび1/200秒に制限されることなく、1/4000秒 
までの高速シャッタースピードを使用したスピードライト撮影を行うことびできます。 
日中でのポートレート撮影でもレンズの絞りを開放側にすることびできるので、背景を 
ぼかした撮影び可能です。内蔵フラッシュ発光時は、 FP 発光は行われません。 


する 

シャッタースピードび1/200秒よりも速くなると、自動的に FP 発光に切り換えま 

す。 

しない 

(初期設定） 

FP 発光はしません。 


e 6 : BKT の順巧_ 

撮影モード P 、 S 、 A 、 M で使えます。 

オートブラケティングの補正順序を変更でさます。 


口 [0] 一 [-] 一川 

回 

(初期設定） 

「補正なし」一 r - 側に補归一「+側に補田の順に撮影されま 
i す。詳しくは P .94、 283をご覧ください。 

• WB ブラケティングの場合は、 r 補正なし」一 「 A ち向に補田一 
巧方向に補正」の順になります （ P .201)。 

- ♦+ [― ] 一 [0] 一 [+] 

r - 側に補田 一 r 補正なし」一「+側に補田の順になります。 

• WB ブラケティングの場合は、 「 A 方向に補田 一「補正なし」一 
巧方向に補正」の順になります。 
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f :操作 


fl :ホスイツチの機能 


すべての撮影モードで使えます。 

電源スイツチをホマークまで回したときの機能を設定できます。 


ホホの点好/消な （初期設定） 

表示パネルを約 6 秒間（初期設定）照明します。 

ホ0 面 ホと情報画面の点な/消な 

表示パネルの照明と情報画面の表示を行います。 


f 2 : 0 K ボタンの機能（撮影モード) 


すべての撮影モードで使えます。 

撮影時に®ボタンを押したときの機能を変更できます。 


フォー カスポイント 

中央リセット 唾)ボタンを押すと、中央のフオーカスポイントを選択します。 


(初期設定） 

選択フ オー カス 
ポイント表示 
使用しない 


唾)ボタンを押すと、選択されているフオーカスポイントび点打します。 
唾)ボタンは、撮影時には機能しません。 
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f 3 :フアンクシヨンボタンの機能 


すべての撮影モードで使えます。 

Fn ボタンを押したときの機能を設定できます, 



ffffl 格子線表で/非表で 
™ 切り換え 

Fn ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すと、ファイ 
ンダーの格子線表示と非表示を切り換えます （ P . 1 87) 。 

W AF エリァモ-ド 設定 

Fn ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すと、 AF エリ 
アモード ( P .179) び切り換わります。 

114^ 中央フォー カス 
t 1ポイント フレーム 

Fn ボタンを押しなびらメインコマンドダイヤルを回すと、中央 
フオーカスポイントのノーマルフレームとワイドフレームび切り 
換わります （ P .180)。 

FV-L 

円！ 

湖期設赵 

内蔵フラッシュ、別売のスピードライト SB - 900、 SB -800、 SB -600、 
SB -400、 またはリモートスピードライト SB - R 200使用時に Fn ボタ 
ンを押すと、 FV □ック （ P .206) び行われます。もう一度押すと解 
除されます。 

® フ5ッシュ 

W 発光禁止 

Fn ボタンを押しなびらシャッターボタンを押すと、内蔵フラッ 
シュや別売スピードライト ( P .247) び発光せずにシャッターびき 
れます。 

直） 7 ルチパタ-ン 
測光簡易設定 

Fn ボタンを押している間、測光モード （ P .89) びマルチパターン 
測光に切り換わります（撮影モード P 、 S 、 A、M のみ)。 

^ 中央部重点測光 
* 簡易設定 

Fn ボタンを押している間、測光モードび中央部重点測光になりま 
す（撮影モード P 、 S 、 A、M のみ)。 

E スポット測光 
* 簡易設定 

Fn ボタンを押している間、測光モードびスポット測光になります 
(撮影モード P 、 S 、 A、M のみ)。 

^ マイメニューの トップ 
^項目先へジャンプ 

Fn ボタンを押すと、マイメニューの最上位に登録した項目先へ 
ジャンプします。よく使ラメニュー項目をマイメニューの最上位に 
登録して、この機能を使うと便利です。 

+ 画图 プラス RAW 記録 

画質モードび FINE 、 NORMAL 、 BAS にの場合、 Fn ボタンを押すと 
表示パネルの画質モードに 「 RAW 」 び表示され、押してから]回の 
撮影のみ RAW 画像を同時記録します。シャッターをさるか、をう 
一度 Fn ボタンを押すか、電源を OFF にすると解除されます。 


















H 調光量を固定して撮影する （ FV □ック） 

フラッシュの調光量を□ック（固定）することにより、被写体に調光量を合わせたまま 
構図を変えたり、同じ調光量を維持したまま撮影できます。被写体び画面の中央にない 
場合など、自由な構図で適切な調光量のフラッシュ撮影び可能です。 

FV □ック中にカメラの ISO 感度や絞り値を変更しても、フラッシュの発光量び補正され 
ることにより FV □ックは維持されます。 


1 カスタムメニユ ー f 3 [フアンクシヨンボタンの機能] 
( P .205) を、 [ FV - L ] に設定ずる 



2内蔵フラッシュを上げる 

•撮影モード P 、 S 、 A 、 M で、月 IJ 売スピードライトを装着し 
ていないとさは、ちボタンを押すと、内蔵フラッシュび上 
びり、フラッシュの充電び開始します。 

•撮影モードう进、ミ、化、因では、シャッターボタンを半押 
しすると、撮影状況に応じて内蔵フラッシュび自動的に上 
びります。 



フラッシュモード 
ボタン 



被写体にピントを合わせる 

• 発光量を合わせたい被写体を画面の中央でとらえ、 
シヤッターボタンを半押しして被写体にピントを合 
わせます。 



M FV □ックに巧用するボタンについて 

ここでは、フアンクシヨンボタンで FV □ックを行ラち法について説明しています。カスタムメ 
ニュー f 4 [AE/AF □ックボタンの機能] ( P .208) を [FV □ック] にすると、 Fn ボタンの代わり 
に AE/AF □ックボタンで FV □ックを行うことをできます。 
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4 モニター 発光を行う 


• ファインダー内表示にちび点打していることを確認し、 Fn ボ 
タンを押すと、フラッシュびモニター発光を行い、調光量を 
計算します。 

• FV □ックび行われ、ファインダー内表示に日！ （ FV □ック） 
マークび表示されます。 




5構図を変更する 


6撮影する 

• FV □ック中は、被写体の露出を一定にしたまま複数のコマを撮影することびでさます。 
必要に応じて手順5〜6を繰り返してください。 

7 FV □ックを解除する 

•再度 Fn ボタンを押すと、 FV □ックび解除され、ファインダー内表示の田び消打しま 
す。 



内蔵フラッシュの FV □ックについて 

内蔵フラッシュだけを発光させてフラッシュ撮影を行う場合、 FV □ックはカスタムメニュー e 2 [内蔵フ B 
ラッシュ発光] ( P .193) び [ TTL モード](初期設定）に設定されている場合のみ機能します。 

M 別売スピードライトでの FV □ックについて 

別売のスピードライト SB - 900、 SB -800、 SB -600、 SB -400、 SB - R 200使用時も、 FV □ックを行うことび 
できます。この場合、 SB - 900、 SB - 800の発光モードを UL または AA に、 SB - 600の発光モードを TTL に設 
定してください（詳しくはそれぞれのスピードライトの使用説明書をご覧ください）。 FV □ック中に、 

SB - 900、 SB -800、 SB - 600のズーム位置を変更してを、スピードライトの発光量び補正されることによ 
り、 FV □ックは維持されます。 

カスタムメニュ ー e 2 [内蔵フラッシュ発光] ( P .193) を[コマンダーモード]にして、 SB - 900、 SB -800、 
SB -600、 SB - R 200を補助灯として用いる場合、[コマンダーモード]の設定画面で次のいずれかを行ラこ 
とにより FV □ックを使用でさます。 

•内蔵フラッシュ、 A グループ、 B グループのうち、いずれかの[発光モード]を [ TTL ] にする 
• 補助灯び SB - 900、 SB - 800のみで構成されているグループびある場合は、そのグループの晚光モード] 

を [ TTL ] または [ AA ] にする 
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f 4 : AE / AF □ツクボタンの機能 

すべての撮影モードで使えます。 

AE / AF □ックボタンを押したときの機能を設定できます。 


« AE-L/AF-L 
^ ( 初期設定） 

AE / AF □ックボタンを押すと、 AE □ック （ P .90) とフオーカス□ック （ P .57) 
び同時に行われます。 

を AE-L 

AE / AF □ックボタンを押すと、 AE □ックだけび行われます。 

を AF-L 

AE / AF □ックボタンを押すと、フオーカス□ックだけび行われます。 

曲み AE-L 

W 心（ホ - ルド） 

AE / AF □ックボタンを押すと、カメラび待機状態に入るか、わう一度ボタ 
ンを押すまで、 AE □ックび維持されます。シャッターをさっても AE □ッ 
クは解除されません。 

口の ]" AF-ON 

AE / AF □ックボタンを押すと、才ートフオーカスび作動します。この場合、 
シャッターボタンの半押しではオートフオーカスは作動しません。 

01 FV-L 

内蔵フラッシュ、別売のスピードライト SB - 900、 SB -800、 SB -600、 リモー 
トスピードライ 卜 SB - R 200使用時に AE / AF □ックボタンを押すと、 FV □ッ 
ク ( P .206) を行い、もう一度押すと解除します。 


f 5: コマンドダイヤルの設定 

すべての撮影モ-ドで使えます。 

■■ メインコマンドダイヤルとサブコマンドダイヤルに関する設定びでさます。 

■■回お方向の変更 


メインコマンドダイヤルとサブコマンドダイヤルの回転方向を逆ち向に変更できます。 


する 

逆方向の回転操作となります。 

しない 

(初期設定） 

通常通りの回転操作となります。 


•別売のマルチパワーバッテ U - パック MB - D 80 のコマンドダイヤルの回転方向も、同 
時に変更されます。 
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H メインとサブの入れ換え 


シャッタースピードを設定するメインコマンドダイヤルと、絞り値を設定するサブコマ 
ンドダイヤルの機能を入れ換えられます。 


する 

メインコマンドダイヤルで絞りを、サブコマンドダイヤルでシャッタースピード 
を設定します。 

しない 

(初期設定） 

メインコマンドダイヤルでシャッタースピードを、サブコマンドダイヤルで絞り 
を設定します。 


•別売のマルチパワーバッテ U —パック MB - D 80 の縦位置メインコマンドダイヤルと 
縦位置サブコマンドダイヤルの機能わ入れ替わります。 


■■再生/メニュー画面で使用 

画像のコマ送りやメニュー操作を、マルチセレクターでの操作から、メインコマンドダ 
イヤルとサブコマンドダイヤルの操作でも行えるように変更でさます。 


する 

(初期設定) 


再生時： 

• 1コマ表示時には、メインコマンドダイヤルで撮影画像をコマ送りしま 
す。サブコマンドダイヤルで画像情報の表示ページを切り換えます。 
•サムネイル表示時には、メインコマンドダイヤルを回すと、選択した画 
像び左ちに移動し、サブコマンドダイヤルを回すと、上下に移動します。 

メニュー画面表示時※： 


ON 感 


ずる(撮影後確 
認時を除く） 

しない 


メインコマンドダイヤルで選択項目を切り換えます。サブコマンドダイヤ 
ルを時計ち向に回すと、サブメニューに移動します。反時計回りに回すと、 
前の画面に戻ります。_ 

[する] と同じ内容ですび、撮影直後の画像確認時は操作でさません。 

再生時の表示画像の切り換え、画像の選択、およびメニュー画面での項目 
の選択は、マルチセレクターを操作して行います。 



※サブコマンドダイヤルでは項目を決定することはできません。項目を決定するには、唾)ボタンか、 
マルチセレクターの►を押してください。 
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f 6: 力ードなし時レリーズ 


すべての撮影モードで使えます。 

カメラに SD カードを入れていないとさのレ U —ズ操作を設定でさます。 


レリーズ禁止 

(初期設定） 


SD カードを入れていないとさは、シャッターはされません。 

胃 SD カードを入れていないとさでち、シャッターびされます。ただし 、 SD 


. 力ードカ'く A コてし)ない!とさに jt 景ミした厘 H 象は、ミ夜日 B 日モこ夕一に^をれま 

Un UJ すび、画像上に[デモモード]と表示され、プ u ントや SD カードへの保存 

はできませんのでごま意ください。_ 


•別売の Camera Control Pro 2 使用時には、記録先びパソコンになるため、 [レリーズ 


禁止]で SD カードを入れていなくても、シャッターをさることびでさます。 


f 7 :インジケーター表巧の +/— 方向 


すべての撮影モードで使えます。 

ファインダー内表示、情報画面 （0 面）での露出、露出補正の+と一方向を入れ換えるこ 
とびでさます。 
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Y セットアップ メニュー： 

カメラを巧いやすくする基本設定 


セットアップメニューには次の項目びあります。 

• MENU ボタンを押すとメニュー画面び表示されます。マルチセレクターの◄を押して画 
面左側のタブへ移動して、▲または▼を押してセツトアップメニューを表示します。 
•メニューの操作方法については P .1 8をご覧ください。 


メニュー項目 1 

ぺージ 

メニュー項目 

ぺージ 

力ードのネリ期化（フォーマット） 

P .211 

画像コメント 

P .214 

液晶モニターの明るさ 

P .211 

縦横位置情報の記録 

P .215 

イメージセンサーク U —ニング 

P .258 

イメージダストオフデータ取得 

P .216 

クリーニングミラーアップ※1 

P .260 

電池チェック 

P .218 

ビデオ出力 

P .212 

GPS 

P .127 

HDMI 

P .212 

Eye-Fi 送信機能※ 2 

P .219 

ワールドタイム 

P .213 

ファームウェアパ’ージョン 

P .219 

言語 (Language) 

P .213 


バッテ U —残量表示びのとさは選べません。 

《2この機能に対応した Eye - Fi カードを挿入したときのみ、表示されます。 


力ードの初期化（フオーマット) 


SD カードを初期化（フォーマット）します。 初期化すると、カード内のデータは全て削 
除されます。 カード内に必要なデータび残っている場合は、初期化の前にパソコンなどに 
保存してください。 

巧力ードの初期化についてのご注意 

[カードの初期化（フォーマット）中です。]のメッセージび液晶モニターに表示されている間は、電源 
を OFF にしたり、 SD カードを取り出さないでください。 


M ボタン操作による初期化 

F 。 画ボタン （1 ボタンとボタンの 2 つを約 2 秒間同時に巧す）を操作して初期化することをでさます 
( P .30)。 


液晶モニターの明るさ 


液晶モニターの明るさを、マルチセレクターの▲または▼を押 
して一3〜+3の7段階で調整でさます。+にすると明るく、一 
にすると暗くなります。 
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イメージセンサークリーニング_ 

撮像素テ上の□ーパスフィルター表面に付いたゴミをカメラび自動で取り除さます 
( P .258)。 


クリーニング5ラーアップ 

撮像素テ上の□ーパスフィルターの巧れを調べたり、ブ□アーなどを使って手動でク 
U —ニングするために、ミラーを上げた状態で固定します。詳しくは「付録」の「□一 
パスフイルターのお手入れ」 （ P .260) をご覧ください。 


ビデオ出力 


テレビやビデオなどに接続する場合のビデオ出力方式を設定します。通常、日本国内で 
は 「 NTSC 」 （初期設定）にします。 


NTSC 

(初期設定) 

PAL 


NTSC 方式のテレビやビデオに接続する場合に使います。通常、日本国内でご使用の 
場合は、こちらを選択します。 

PAL 方式のテレビやビデオに接続する場合に使います。通常、日本では使用されま 
せん。 


HDMI 


HDMI 端テを備えた八イビジョンテレビやモニターへの出力ち式を設定できます。 

AUTO オート （初期設定） 

出力先の映像信号形式を自動的に検出します。 

480P 480p (プ□グレッシブ） 

640X480 pixel のプ□グレッシブ出力ち式です。 

576P 576p (プ□グレッシブ） 

720X5% pixel のプ□グレッシブ出力ち式です。 

720P 720p (プ□グレッシブ） 

1 280X720 pixel のプ□グレッシブ出力ち式です。 

10801 108 Oi (インターレース） 

1920X1080 pixel のインターレース出力ち式です。 


>画像を HDMI で再生しているとさは、カメラの液晶モニターでは再生でさません。 


国 HDMI とは 

High-Definition Multimedia Interface の略で、マルチメディアインターフエースのひとつです。 D 90 では 
市販の HDMI ミニ端テケーブル (Type C ) を使って HDMI 対応機器と接続できます。 
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ワールドタイム 


現在地と曰時、年月曰の表示順を設定します。曰時設定の手順については、「曰付と時 
刻を設定する」をご覧ください （ P .27)。 定期的に曰時設定を行うことをおすすめします。 


現在地の設定 

現在地のタイムゾーンを選びます。現在地のタイムゾーンを変更すると、 [曰 
時の設定] で設定された曰時び、時差に合わせて自動的に更新されます。 

日時の設定 

[現在地の設定] で選ばれているタイムゾーンの時刻を設定します。 

日付の表示順 

液晶 モニターに 表示される、日付の年、月、日の表示順を、 件/月/日]、[月 
/日/年]、旧/月/年] から選びます。 

夏時間の設定 

現在地で夏時間（サマータイム制）び実施されている場合は [する] に、そう 
でない場合は [しない] に設定します。 [する] にすると、時刻び]時間進み 
ます。初期設定は [しない] です。 


&時計用電池についてのご注意 

カメラの内蔵時計は、バッテ U —とは別の時計用電池で作動します。カメラにバッテ U —を入れるか、別 
売の AC アダプター EH -5/ EH -5 a を接続すると、時計用電池び充電されます。充電には約2日間かかり、約 
3ヶ月間、設定した日時を記憶することびでさます。表示パネルに皿四マークび点滅した場合は、内蔵 
時計の設定び初期化されているため、撮影日時び正しく記録されません。をラー度日時設定を行ってく 
ださい（曲四マークの点滅中は、口008.01 .01.00 : 00 : 00」からカウントされた日時になります)。 


言語 ( Language ； 


メニュー画面やメッセージの表示言語を、次の中から選べます。 


Dk Dansk 

デンマーク 

PI 

Polski 

ポーランド語 

De Deutsch 

ドイツ語 

Pt 

Portugues 

ポルトガル語 

En English 

英語 

Ru 

PyCCKMM 

□シア語 

Es Espahol 

スペイン語 

Sv 

bvenska 

スウェーデン語 

Fi Suomi 

フィンランド語 

繁 

中文(繁體） 

繁体中国語 

Fr Fran^ais 

フランス語 

简 

中支(简体） 

簡体中国語 

It Italiano 

イタリア語 

曰 

曰本語 

曰本語 

Nl Nederlands 

オランダ語 


岂音 

韓国語 

No Norsk 

ノルウて一語 
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画像コメント_ 

あらかじめコメントを登録しておき、撮影する画像に添付できます。添付されたコメン 
卜は、付属の ViewNX や別売の 〔 aptu 「 eNX 2 ( P .254) の撮影情報表示エ U アに表示さ 
れます。 

II コメント入力 

36文字までのコメントを登録でさます。 [コメント入力] を選ぶと、画像コメントの入 
力画面び表示されます。コメントを入力し、 ® ボタンを押すと、コメントび登録されま 
す。入力画面での文字の入力方法については、 [記録フォルダー選択] の [新規作成] 
をご覧ください （ P .174)。 

H コメント添付 

登録したコメントを画像に添付したいときは、 [コメント添付] 

を選んでマルチセレクターの►を押し、チェックボックスを才 
ン囚にします。 [設定終了] を選んで®ボタンを押すと、設定 
び有効になり、その後撮影した画像には全てコメントび添付さ 
れます。 


設定お了 
コメント入力 
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国画像情報に表示される画像コメントについて 

入力•添付された画像コメントは、「撮影情報3」の「画像コメント」に表示されます （ P .135)。 





縦お位置情巧の記録 


撮影時のカメラの縦横位置情報を画像に記録でさます。 


液晶モニターや、付属の ViewNX または別売の Capture NX 2 ( P .254) で画像を再 
生するとさに、記録した縦横位置情報を利用して、自動的に回転表示されます。 
記録されるカメラの縦横位置情報は、次の3種類です。 


する 

(初期設定) 





横位置 


縦位置 

時計回りに90°回転 


縦位置 

反時計回りに90°回転 


しない 縦横位置情報は記録されず、再生時には常に横位置で表示します。 


D 縦横位置情報記録についてのご注意 

• レリーズモードび 写が （高速連続撮影）または 写 ! JL (低速連続撮影） （ P .65) の場合、最初の1コマを撮 
影した姿勢び記録されます。連続撮影中に構図を変えてち、縦横位置情報には反映されません。 

• カメラを上向さまたは下向さにして撮影したり流し撮りすると、縦横位置情報び正しく得られない場合 
びあります。 

因再生メニユー[縦位置自動回お] 

再生メニユーの [縦位置自動回転] ( P .168) では、 [縦横位置情報の記録] を [する] に設定して縦位置 
で撮影された画像を、液晶モニターに縦位置で表示するよラに変更でさます。 
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イメージダストオフデータ取得 

別売の Capture NX 2 ( P .254) の「イメージダストオフ機能」を使うためのデータを取 
得します。イメージダストオフとは、カメラの撮像素テ上にある□ーパスフィルターに 
付いたゴミの写り込みを RAW 画像から取り除く機能です。イメージダストオフ機能に 
ついては 、 Capture NX 2の使用説明書をご覧ください。 

H イメージダストオフデータ取得の手順 


1イメージダストオフデータの取得方法を選ぶ 


• [開始] を選んで®ボタンを押すと、[イメージダ 
ストオフデータ取得]画面び表示されます。 


•[イメージセンサークリーニング後開始] を選ん 

で®ボタンを押すと、すぐにイメージセンサーク 
U —ニングを実行します。イメージセンヴーク 
U —ニングの実行後に、[イメージダストオフ 
データ取得]画面び表示されます。 

•液晶モニターと表示パネル、ファインダー内表示 
に、ちのように表示されます。 

• データ取得を取り消したいとさは、 MENU ボタンを 
押して < ださい。 



r£F 


E 2 レンズ先端か5 10 cm 程度離れた、明るく白い無地の被写体を画面いっぱ 
いにと5え、シャッターボタンを半押しずる 

• オートフオーカスのときは、カメラび自動的に無限遠にピントを合わせます。 

• マニュアルフオーカスのとさは、手動で無限遠に合わせてください。 

3 シャッターボタンを巧し込んで撮影ずる 

•被写体び暗いとさ、ノイズ低減び自動的に実行される場合びあります。その場合、 

SD カードへの記録に時間びかかることびあります。 

• シャッターボタンを押すと、液晶モニターび消打します。 

.被写体び明るすざ、または暗すざたために、データび取得で 
さなかった場合は、液晶モニターにちの画面び表示され、手 
順1の状態に戻ります。被写体の明るさを変えて、ちラー度撮 
影して < ださい。 
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巧イメージセンサーク y — ニングについてのごま意 

イメージセンサーク U —ニングを実行する前に取得したイメージダストオフデータは、ク U —ニング実 
行後に撮影した画像とゴミの位置び一致しなくなるため 、 Capture NX 2のイメージダストオフ機能を使 
用でさません。イメージセンサーク U —ニング機能とイメージダストオフ機能を併用する場合は、 [イ 
メージセンサークリーニング後開始] を選択後に撮影することをおすすめします。 

巧イメージダストオフデータ取得についてのご注意 

•非 CPU レンズをお使いの場合は、 [イメージダストオフデータ取得] を選べません。 

•お使いになる CPU レンスま、焦点距離び 50 mm 似上のものをおすすめします （ P .242)。 

• ズームレンズは望遠側にしてください。 

• 取得したイメージダストオフデータは、データ取得後にレンズや絞り値を変更して撮影した画像にを適 
用でさます。 

• イメージダストオフデータは画像処理ソフトウエアなどで開けません。 

• イメージダストオフデータをカメラで再生すると、ちの画面び表示され 
ます。 


四 
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カメラに装着中のバッテ u —の情報を表示します。 


ir ；! 空池チェック 1 

' 残容 S 

87% 

y 巧を回な 

12 


0 

B 

晒巧認お了 


残容量 

バッテ U —の残量を1%単位で表示します。 

撮影回数 

バッテリーを充電してから、そのパ'ッテリーを使ってシャッターをさった 
回数び表示されます。 

劣化度 

バッテ U —の劣化度合いび5段階のバーグラフで表示されます。 

•バーグラフび「0」 («) のとさは、バッテ U —は劣化していません。 

•バーグラフび「4」（巧）のときは、バッテリーの寿命です。新しいバッ 
テ U — と交換してください。 


巧撮影回数について 

[撮影回数] に表示される回数は、シャッターをきった回数です。ホワイトバランスのプリセット マニ ュ 
アルデータ取得など、実際に画像び SD 力ードに記録されない場合でを、シャッターをさるごとに]ずつ 
加算されます。 


田低温で巧電した場合の劣化度表示について 

一般的な電池特性として、周囲の温度び下びるにつれ、バッテリーに充電できる容量は少なくなります。 
新品のバッテ U —でを、約5む似下の低温で充電した場合、 [電池チェック] で劣化度び「1」と表示され 
ることびありますび、約20む於上で再充電すると劣化度の表示は「0」に戻ります。 


国マルチ/のーバッテリーパック MB-D80 装着時の表示について 


別売のバッテ U —パック MB - D 80 を装着している場合は、バッテ U —パックに 
装慎しているバッテ U —（または電池）の種類と数量によって、「電池チエッ 
ク」の表示内容び似下のよラになります。 



種類 

数量 

表示の内容 

EN - EL 3 e 

] 個 

r 左ス□ット」または「ちス□ット」にバッテリーの 
情報び表示されます。 

EN - EL 3 e 

2個 

それぞれのバッテ U —の情報び「左ス□ット」、「ち 
ス□ット」に並記されます。 

~単 3 お電池~ 

6本 

残容量のみ表示します。 


劣化度 0 0 

の〜 4) 品 ■山。 山山 巧 













GPS 


GPS 機器を接続したときの半押しタイマーの動作の設定と、取得した GPS 情報の表示を 
行います （ P .127)。 

Ey 卜 F 礎 信機能 

このカメラでは、市販の Eye - Fi カードび使用できます。ただし、電波の状態び悪い場合 
には、送信でさないこともあります。電波の出力び禁止されている場所では、設定を 
[無効]にしてください。 


• この機能に対応した Eye - Fi カードを挿入したときのみ、このメニューび表示されます。 
• Eye - Fi 力ードは、アメ U 力国内でのみ使用び認められています （2008 年9月現在)。使 
用する地域の法律に従ってご使用ください。 


有効 

カメラで作成した」 PEG 画像を、あらかじめ設定した保存先へ送信します。 

無効 

Eye - Fi 送信機能を使用しません。 


M 巧応している Eye-Fi 力ードについて 

このカメラは、次の Eye - Fi 力ードに対応しています。 Eye - Fi 力ードのファームウエアを最新版にバージョ 
ンアップしてご使用ください。 

• Eye-Fi Card 2 GB 

• Eye-Fi Home 2 GB 

• Eye-Fi Share 2 GB 

• Eye-Fi Explore 2 GB 


ファー ムウ エアバージヨン 

カメラを制御する「ファームウェア」のバージョンを表示します。 
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凶画像編集 メこユ ー ：撮影した画像に行ぅ編集機能 

画像編集メこューでは、 SD 力ード内の撮影済み画像に、さまざまな特殊効果を加えたり、 
必要な部分だけの切りおさをするなどの編集を行えます。画像編集を行うと、元の画像 
とは別に、新しい画像として記録されます。画像編集メこューには、次の項目びあります。 
• カメラに SD 力ー ドび入っていない場合や SD 力ー ドに画像び記録されていない場合 
は、画像編集メニューは表示されません。 

• MENU ボタンを押すとメニュー画面び表示されます。マルチセレクターの◄を押して画 
面左側のタブへ移動して、▲または▼を押して画像編集メニューを表示します。 
•メニューの操作方法については P .1 8をご覧ください。 


メニユー項目 

ぺージ 

巧！ D- ライティング 

P .223 

<§>赤目補正 

P .224 

^トリミング 

P .225 

H 国モノトーン 

P ぶ6 

Q フィルター効果 

P .227 

暑カラーカスタマイズ 

P .228 

15 スモールピクチヤー 

P .228 

P ] 画像を成 

P .230 

RAW 現像 

P .232 

ESv 簡単レタッチ 

P .234 

r . 傾さ補正 

P .234 

Q ゆびみ補正 

P .235 

固魚眼効果 

P .235 

■■►□編集前後の画像表示 

P .236 



M 画像編集について 

• D 90 似外で撮影または編集した画像やパソコンで編集した画働ま、 D 90 では再生または編集できないこ 
とびあります。 

•画像編集中に何ち操作しないまま20秒（初期設定）経過すると、液晶モニターび消巧し、編集中の画 
像は保をされません。カスタムメニュー c 4 [液晶 モニターのパワーオフ 時間] ( P .186) の[メニュー 
表示] の時間を長く設定することをおすすめします。 
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画像編集メニユーの操作手順 


画像編集を行うには、 

①画像を選んでからメニュー項目を選ぶ 
(D メニュー項目を選んでから画像を選ぶ 

の2通りの手順びあります。ただし、 [編集前後の画像表示] ( P .236) は①のみ、 画像合 
脱 ( P .230) は手順®のみの操作手順になります。 


H 手順①：画像を選んでか 5 メニユー頃目を選ぶ 

画像編集メニューの [モノトーン] を例にして、操作手順を説明します。 



2感)ボタンを押す 

• 画像編集メニューび表示されます。 



3 


メニュー項目を選ぶ 

• マルチセレクターの▲または▼でメニュー項目を 
選んで►を押すと、選んだ項目の編集画面び表示 
されます。 

•編集画面の操作ち法については、各項目の説明を 
ご覧ください。 

• メニュー項目によっては、さらに詳細なメニューび表示される場合びあります。 
•画像編集を途中でやめるには、囚ボタンを押してください。 ] コマ表示モードに戻り 




ます。 


4編集した画像を記録する 

• @ボタンを押すと、編集した画像を記録します。 
• 画像編集した画像には凶び付さます。 
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H 手順®:メニユー頃目を選んでか 5 画像を選ぶ 

画像編集メニューの [モノトーン] を例にして、操作手順を説明します。 


1画像編集メニューでメニュー項目を選ぶ 
• マルチセレクターの▲または▼でメニュー項目を 
選んで►を押します。 

• 画像の選択画面び表示されます。 

•メニュー項目によっては、さらに詳細なメニュー 
び表示される場合びあります。 



2画像を選ぶ 

• マルチセレクターを押して画像を選びます。 

•气ボタンを押している間、選んだ画像を拡大表示し 
ます。 



3編集画面を表示させる 

• 画像を選んで®ボタンを押すと、編集画面び表示されます。 
•編集画面の操作方法については、各項目の説明をご覧くださ 
い。 

•画像編集を途中でやめるには、 MENU ボタンを押してくださ 
し、。画像編集メニューに戻ります。 



4編集した画像を記録する 

• @ボタンを押すと、編集した画像を記録します。 
• 画像編集した画像には凶び付さます。 




M 画質モードと画像サイズについて 

• [ D - ライティング]、[赤目補正]、[モノトーン]、[フィルター効果]、[カラーカスタマイズ]、[簡単レ 

タッチ]、[傾き補正]、[ゆがみ補正]、[魚眼効果]で作成した画像は、元画像と同じ画質モードと画像 
サイズで記録します。ただし、元画像び RAW を含む画質モードで撮影された画像の場合、[画質モー 
ド]び [ FINE ]、 [画像サイズ]び[サイズ L ] の」 PEG 画像を作成します。 

• [トリミング]で作成した画像については、 P .225 をご覧ください。 
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巧繰り返し画像編集を行う場合のご注意 

•画像編集によって作成した画像に、さらに画像編集を行ラことちでさますび、画像び粗くなったり、退 
色したりする場合びあります。 

•同じ画像編集を繰り返し行ラことはできません（[画像合成]を除く）。 

• 画像編集の組み合わせによっては繰り返し編集でさないをのをあります。繰り返し編集でさない組み合 
わせは次の通りです。 


1回目の画像編集 

画像編集でをないメニュー 

D - ライティング 

簡単レタッチ 

トリミング 

全画像編集メニュー 

モノトーン 

D - ライティング、赤目補正、フィルター効果（ク□ススク U — ンを除く）、 
カラーカスタマイズ、簡単レタッチ 

フィルター効果 
(ク□ススクリーンを 

フィルター効果（ク□ススク U — ンじ(外） 

除く） 


スモールピクチャー 

全画像編集メニュー 

簡単レタッチ 

D - ライティング 


• [ RAW 現像]の[ピクチャーコント□—ル]を[モノク□—ム]にして RAW 現像した画像や、撮影メ 
ニュー[ピクチャーコント□—ル] ( P .169) を[モノク□—ム]にして撮影した画像に対して、 [ D - ラ 

イティング]、[ホ目補正]、[モノトーン]、[ク□ススクリーン]於外の[フィルター効果]、[カラーカ 
スタマイズ]、[簡単レタッチ]の画像編集を行ラことはでさません。 

D - ライテイング 


D - ライティングでは、画像の暗い部分を明るく補正できます。逆光で撮影したために顔 
の部分だけび暗<なった画像や、フラッシュの光量不足で暗<なった画像などに効果的 
です。 



編集画面では、 D - ライティング効果の適用前と適用後のプレビュー画像を表示します。 


• マルチセレクターの▲または▼を押して、効果の度合いを[強 
め ] 、 [ 標準 ] 、願め ] の3段階から選びます。効果の度合いは、 
設定画面のプレビュー画像で確認でさます。 

•唾)ボタンを押すと、編集した画像び記録されます。 
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赤目補正 


フラッシュ撮影時の「赤目現象」によって人物の瞳の部分び赤 
くなってしまった画像を、補正でさます。 

• フラッシュを発光しないで撮影した画像は選べません。 
•カメラび赤目現象を検出でさない画像は補正されません。 

編集画面では、プレビュー画像び表示され、次の操作びでさ 
ます。 



拡大率を上げる 


ボタンを押すごとにプレビュー 
画像の拡大率び上びります。 


1 

r 


拡大率を下げる 


プレビュー画像の拡大再生中は、 
ボタンを押すごとに、プレ 
ビュー画像の拡大率び下びります。 

画面をスク □ ール 
(移動）する 


プレビュー画像の拡大再生中は、画 
面をスク□ールして、見たい部分に 
移動でさます。マルチセレクターを 
押し続けると、高速で移動します。 

拡大表示中にこれらの操作 
を行ラと、画面のち下に画像 
全体び表示され、お大部分び 
黄色い枠で囲んで示されま 
す。数秒すると消えますび、 
再度操作すると表示されま 

す。 

拡大表示を終了する 

© 

拡大表示中に®ボタンを押すと、拡大表示を終了します。 

画像を保存する 

@ 

補正した画像び記録されます。 



&ホ目補正についてのご注意 

赤目補正を行ラ場合は、次のことにご注意ください。 

• 画像によっては、望ましい結果び得られないことびあります。 

•ごくまれに赤目挡34の部分び補正されることびあります。 

赤目補正を行ラ場合は、画像を保存する前に、プレビュー画像で効果をよく確認してください。 
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トリ 5 ング 


画像の必要な部分だけを切り抜さます。 

編集画面では、卜 US ング範囲の黄色い枠び表示され、次の操 
作びでさます。 



切り抜く範囲を狭くする 


ボタンを押すごとに枠びノ」\さくなります。 

• トリミングで切り抜かれる範囲は狭くなります。 

切り抜く範囲を広くする 


ボタンを押すごとに枠び大さくなります。 

• 卜 U ミングで切り抜かれる範囲は広くなります。 

画像のアスペクト比 
(縦横比）を変更する 


醫 / 


メインコマンドダイヤルを回すと、縦横比を3 : 2、4 : 3、 

5 : 4に変更でさます。 

画面をスク□ール 
(移動）する 

@ 

トリミングで切り抜く範囲を移動します。画面をスク 
□ールさせて、切り出したい部分をプレビュー画像に表 
术しよ9 〇 

卜 U ミングを実行して 
画像を保存する 

© 

卜 U 三ングした画像び記録されます。 



&トリミング画像の画質モードと画像サイズについて 

• トリミング画像の画質モード （ P .62) は、元画像の画質モードび [ RAW ]、[ RAW + FINE]、[RAW + 
NORMAL ]、[ RAW+BAS に ] のときは [ FINE ] になり、 [ FINE ]、[ NORMAL ]、[ BASIC ] のときは 

元画像と同じ画質モードになります。 

• 卜 U ミング画像の画像サイズは、卜 U ミング時の拡大率とアスペクト比により、次のラちのいずれかに 
なります。 


アスペクト比 

画像サイズ 

3 

2 

3424 X 2280、2560 XI 704、 ] 920 X ] 280、1280 X 856、960 X 640、 640 X 424 

4 

3 

3424 X 2568. 2560 XI 920、 1920 X 1440. 1280 X 960、960 X 720、 640 X 480 

5 

4 

3216 X 2568、2400 XI 920、 1808 x 1440. 1200 x 960、896 x 720、 608 x 480 
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モノトーン 


モノ I -ーンの画像 （1 種類の色の明暗のみで構成される画像）を 
作成します。 

[モノ I -ーン]を選ぶと、ちのメニューび表示され次の色調を選 
ぶことびでさます。 


白黒 

モノク□になります。 

セピア 

セピア色（褐色）のモノ!-ーンになります。 

クール 

ブルー系のモノ 1-ーンになります。 



編集画面では、プレビュー画像を表示します。 

• [セピア]または[クール]を選んだ場合は、マルチセ 
レクターで色の濃さを調整 （3 段階）でさます。▲を押 
すと色び濃くなり、▼を押すと色び薄くなります。調整 
した色の濃さはプレビュー画像に反映されます。 



• ® ボタンを押すと、編集した画像び記録されます。 
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フイルター効ま 


画像全体の色調を演出でさます。 


スカイ 

ライト 


ウ オーム 
卜—ン 


スカイライトフィルターと同様に、画像の 
青みを抑える効果びあります。 


画像を暖色にする効果びあります。 



ホ強調 


緑強調 


赤色び強調されます。 


緑色び強調されます。 


編集画面では、プレビュー画像を表示 
します。 



く G ) 巧く 陋保存 


青強調 


ク□ス 
スクリーン 


青色び強調されます。 


マルチセレクターで色の濃さを調整 （3 
段階）でさます。▲を押すと色び濃く 
なり、▼を押すと色び薄くなります。 


ク□スフィルターのように、太陽の反射や 
街打などの光源から、放射状に光の筋び伸 
びる効果びあります。 

• [光線の本数]:光線の本数を、3種類か 
ら選べます。 



ル風が;大趣)ミ关定 


• [ク□スの量]:ク□スフイルターびかか 
る光源の量を3段階から選べます。 

• [光線の傾を]:光線の傾きを3段階から 
I 選べます。 

• [光線の長さ]:放射状に伸びる光の長さ 
^を3段階から選べます。_ 


[確認]を選んで唾)ボタンを押すと、現 
在設定している内容を画像に反映し 
ます。タボタンを押している間、]コ 
マ表示モードと同じ大ささで画像を 
確認でさます。保存する場合は[保存] 
を選んで唾)ボタンを押してください。 



•® ボタンを押すと、編集した画像び記録されます。 
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カラーカスタマイズ 


画像全体の色調を調整でさます。 


ちのような画面び表示され、マルチセレクターで画像 
全体の色調を調整できます。▲▼◄►を押すたびに、 
画面全体の色調び次のように変わります。 


グ IJ ーンび強 < なる 


ブルーび 
強 < なる 




色調を操作すると、プレビュー画像と 
画面ち側の RGB ヒストグラム（色の分 


マゼンタび強<なる 


巧図： P.132) に反映されます。 


•@ボタンを押すと、編集した画像を記録します。 


国プレビュー画像の拡大表示について 

調整画面でタボタンを巧すと、プレビュー画像を拡大表示し、拡大領域のヒ 
ストグラムを表示することびでさます。拡大表示中に？/ボタンを押すと、 
色調の調整と拡大表示の操作を切り換え、通常のす広大表示 ( P .140) と同じ 
よラに操作することびでさます。 



スモールピクチャー 


小さいサイズの画像（スモールピクチャー）を作成します。 


[スモールピクチャー] では、作成する画像の大ささ（ピクセル数）を次の中から選べ 



ふ^ 〇 

面 640 X 480 

テレビでの表示に適しています。 

田 320 X 240 

ホームページでの使用に適しています。 

口 160 X 120 

電子メールへの添付に適しています。 


1〕マ表示モードで画像を選んでから [スモールピクチャー] を実行する手順は、 P .221 
と同様の操作ですび、 MENU ボタンを押して画像編集メニューを選ぶと、複数の画像のス 


モールピクチャーを作成でさます。 


II 複数の画像を選んでスモールピクチヤーを作ぶする手順 


1画像編集メニュー画面で[スモールピク 
チャー]を選ぶ 
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2 マルチセレクターの血または▼で[画像ヴ 
イズの設定]を選ぶ 


• ►を押すと、画像サイズの選択画面び表示されま 
す。 



3作成したいサイズを選ぶ 

• ▲または▼で、作成したいサイズを選びます。 


• @ボタンを押すと、手順2の画面に戻ります。 



4 [画像選択]を選ぶ 



►を押すと、画像選択画面び表示されます。 


n スモールピクチャ- 
，函巧選択 
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• ® ボタンを押すと、確認画面び表示されます。 



„ スモールピクチャー 

® スモールピクチャー 
を作成しますか？ 

、 1巧 


はし、 



6血または▼で、[はい]を選ぶ 

• ® ボタンを押すと、スモールピクチャーび記録さ 
れ、再生画面表示になります。 

•キャンセルして手順引こ戻るには、 [いいえ] を選 
んで®ボタンを押してください。 

• キャンセルして画像編集メニューに戻るには、 
MENU ボタンを押してください。 

じスモールピクチャーについてのごを意 

• スモールピクチャーは]コマ表示モード、サムネイル表示 
モードや、画像選択画面で、グレーの枠付さで表示されます。 
• スモールピクチャーは拡大表示でをません。 



画像合ぶ 


SD カードに記録されている RAW 画像2コマを重ね合わせて]コマの画像に合成でさま 
す。 RAW データを使用して合成するため、通常のアプ U ケーシヨンソフトウェアなど 
で画像を合成する場合と比べ、階調特性に優れた画像になります。 

画像合成の手順は次の通りです。 



1[画像合成]を選ぶ 


函巧合成 


•[画像合成] を選んでマルチセレクターの►を押 
すと、ちのような画面び表示され、 [画像 1] 欄び 
八イライト表示されます。 



2 RAW 画像を一覧表示ずる 

• @ボタンを押すと、 RAW 画像のサムネイルー覧び 
表 7 J \ されます。 
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3 合成ずる画像の 1 コマ目を選ぶ 

• ▲▼◄►で1コマ目の画像を選びます。 

•气ボタンを押している間、選択画像を拡大表示で 
さます。 



41コマ目の画像をミ夫定ずる 


函巧合成 


• @ボタンを押すと、選んだ画像び1コマ目に設定 
され、 [画像 1] 欄にプレビューび表示されます。 



5 [画像 1] のゲイン（出力）を設定する 


函お合成 


•合成画像の明るさび適正になるよラに、▲または 
▼でゲインを設定します。 

•ゲインは0.]〜 2.0 の範囲で、 0.1 刻みで設定でさ 
ます。 




应)化大趣)画な選択 


•各数値は初期設定の 1.0 (補正なし）を基準にした 
比率です。たとえば0.引こするとゲインは約半分になります。 


• [プレビュー] 欄で、合成後のイメージを確認でさます。 


6 [画像 2] を選び、[画像 1] と同様に、2コ 
マ目を選び、ゲインを設定する 

•手順2〜5と同じ手順で [画像 2] を設定します。 



7 [プレビュー]欄に移動する 

•画像1、画像2の設定び終わったら、◄または►で 
[プレビュー] 欄に移動します。 

•合成画像を確認せずに画像を保存したいとさは、 
[保存]を選んで®ボタンを押してください。 



8合成画像を確認する 

• [合成] を選び、 ® ボタンを押すと、合成画像の 
確認画面び表示されます。 

•設定をやり直したいとさは、を押してくださ 
し、。手順7の画面に戻ります。 



函巧合成 _ 

合成 

度国戻る趣)巧存 
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9 合成画像を保をする 

•もう一度®ボタンを押すと、合成画像び保存さ 
れ、合成画像び表示されます。 




。画像合ぶについてのご注意 

• 合成できる画像は、 D 90 で撮影した RAW 画像だけです。機種の異なるカメラや RAW し U 外の画質モード 
で撮影した画像は選べません。 

• 非表示設定されている画像は選べません。 

•合成画像の画質モード ( P .62) と画像サイズ （ P .63) は、合成時のカメラの設定になります（合成画像 
は全ての画質モード、画像サイズで保をでさます）。画像合成を行ラ前に、これらの設定をご確認くだ 
さい。合成した画像をさらに別の RAW 画像と合成したいときは、画質モードを RAW に設定してくださ 
い。 

•合成画像のホワイトバランス、ピクチャーコント□ール、撮影データ（撮影日時、測光モード、シャッ 
タースピード、絞り値、撮影モード、露出補正値、焦点距離、縦横位置情報など）は、 [画像 1] で選 
んだ画像の内容を引さ継ぎます。 


RAW 現像（パソコンを使わずに RAW 現像する) 


画質モード [ RAW ] または [ RAW + FINE ] 、 [ RAW + NORMAL ] 、 [ RAW + BASIC ] 

(P.62) で記録した RAW 画像を、カメラで RAW 現像して」 PEG 画像を作成できます。 


■岡1 [ RAW 現像]を選んでマルチセレクターの 
m ►を押す 

• RAW 画像びサムネイル表示されます。 



2 RAW 現像する画像を選ぶ 

• ▲▼◄►で1コマ目の画像を選びます。 
•画像を選んだら、 ® ボタンを押します。 
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3 [画質モード]、[画像サイズ]、[ホワイトパ 
ランス]、[露出補正]および[ピクチャー 
コント□ール]をそれぞれ設定ずる 


• RAW 現像では、次の項目を設定でさます。 



画質モード 

画質モードを [ FINE ]、[ NORM ]、[ BASIC ] の中から選べます 
( P .62)。 

画像サイズ 

画像サイズを [ L ]、[ M ]、[ S ] の中から選べます ( P .63 )o 

ホワイトバランス 

ホワイトバランスを設定でさます （ P .97)。 

• 設定したホワイトバランスはそれぞれ微調整でさます （ P .99)。 

露出補正 

画像の明るさを一3〜+ 3までの範囲で補正でさます。 

ピクチャーコント□ール 

ピクチャーコント□ールを設定できます （ P .110)。 


4 RAW 現像する 

• 廝像] を選んで®ボタンを押すと、 」 PEG 画像を 
保存します。 

• RAW 現像後の」 PEG 画像び保存され、]コマ表示に 
なります。 

•キャンセルして画像編集メニューにちどるとさは、 
MENU ボタンを押してください。 




& RAW 現像にごいてのご注意 

• RAW 現像できる画像は、 D 90 で撮影した RAW 画像だけです。機種の異なるカメラで撮影した RAW 画像 
や RAW ■ UU 外の画質モードで撮影した画像は選べません。 

• [画像合成] で編集した画像には、 [ホワイトバランス] を選べません。 

• [露出補正] で設定できる明るさ（一3〜 + 3) は、通常の露出補正の段数とは異なります。 
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簡単レタッチ 


コントラストと色の鮮やかさを高めた画像を簡単に作成でさ 
よ9 〇 

カメラび D - ライティングの機能を使って、画像の暗い部分を明 
るく補正したり、コントラストと彩度（色の鮮やかさ）を高め 
たりします。 



マルチセレクターを▲または▼に押すと、効果の度合いを [強め]、[標準]、[弱め] の 
3段階から選べます。効果の度合いは、設定画面のプレビュー画面で確認でさます。 

® ボタンを押すと、編集した画像び記録されます。 


傾を補正 


画像の傾きを±5°の範囲（約 0.25° ステップ）で補正できま 
す。補正する傾さび大さくなるほど、画像周辺部は切り取られ 
ふ^ 〇 



傾さを補正する 

© 

マルチセレクターの►を押すと時計回りに傾さ、◄を押すと 
反時計周りに傾さます。 

キャンセルする 

囚 

編集中の画像を保存せずに、画像の再生に戻ります。 

傾さ補正を実行して 
画像を保存する 

@ 

傾さ補正した画像び記録されます。 
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ゆびみ補正 


広角レンズ使用時の たる 型のゆびみや、望遠レンズ使用時の糸 
巻さ型のゆびみを補正でさます。 [オート] を選ぶと選択した画 
像のゆがみを自動的に判別して補正しますび、好みに応じて微 
調整することもでさます。 [マニュアル] を選ぶと自分でゆびみ 
を補正でさます。 

• [オート] は、 G タイプ - D タイプレンズで撮影した画像のみ機 
肯 g します。ただし、 PC レンズ、フィッシュアイレンズ、その他一部のレンズで撮影し 
た画像には機能しません。また、対応レンズじ I 外で撮影した画像については、動作を 
保証しません。対応レンズにつさましては、カスタマーヴポート （ P . xix ) のホーム 
ページのヴポート情報をご覧ください。 

•補正するゆがみび大さくなるほど、画像周辺部は切り取られます。 





• たる型のゆびみを補正するには、マルチセレクターの►を 

ゆびみを補正する 

w©)A 

押します。 


vsy 

•糸卷さ型のゆびみを補正するには、◄を押します。 

キャンセルする 

囚 

編集中の画像を保存せずに、画像の再生に戻ります。 

ゆびみ補正を実行して 
画像を保存する 

@ 

ゆびみ補正した画像び記録されます。 


魚旧効ま 


フィッシュアイ（魚眼）レンズで撮影したような画像になりま 
す。魚眼効果び大さ<なるほど、画像周辺部は切り取られます。 



魚眼効果を調節する 

© 

マルチセレクターの►を押すほど、魚眼効果は大さくなりま 
す。 

キャンセルする 

囚 

編集中の画像を保存せずに、画像の再生に戻ります。 

魚眼効果を実行して 
画像を保存する 

@ 

魚眼効果の画像び記録されます。 
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編集前をの画像表示 


画像編集を行った画像を、元画像と並べて表示して、画像編集の効果を確認でさます。 

■■編集前後の画像表示方法 


11コマ表示モードで画像を選ぶ 

•画像編集で作成した画像（凶び表示されている画 
像）または画像編集の元画像を選びます。 

•画像を選んで®ボタンを押すと、画像編集メ 
ニュー項目を表示します。 




2 [編集前後の画像表示]を選ぶ 

• [編集前後の画像表示] を選んで®ボタンを押す 
と、[編集前後の画像表示]画面を表示します。 



3 



編集前と編集後の画像を比較する 

•編集前の画像を左側、編集後の画像をち側に表示 
します。 

• 画像編集の内容は、2つの画像の上に表示されま 
す。 

• 画像を囲んでいる黄色の枠上の矢印 （▲▼◄►) 




画像編集の内容 


の方向にマルチセレクターを操作すると、編集前/ 

編集後の画像を切り換えられます。 

•画像合成の元画像の場合、▲または▼で2枚の元 
画像を切り換えられます。 

•] 枚の元画像から複数の画像編集を行った場合、▲または▼で編集後の画像を切り換 


編集前 編集後 
の画像 の画像 


えられます。 


•タボタンを押している間、選択中の画像を拡大表示します。 


• @ボタンを押すと、黄色の枠で選択中の画像を1コマ表示モードで再生します。 
•囚ボタンを押すと、再生画面に戻ります。 


巧編集前後の画像表示についてのごを意 

元画像にプ□テクト ( P .141) び設定されている場合や、元画像を削除した場合、編集前の画像には表示 
されません。 
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ffl 最近設定した I 具目： 最近設定したメニュ-をたどる 


最後に設定したメニュー項目から順番に 20 項目び自動的に表示されます。 [最近設定し 
た項目] は、 [このタブの機能変更] からマイメニューに変更することわできます。 

• MENU ボタンを押すとメニュー画面び表示されます。マルチセレクターの ◄ を押して画 
面左側のタブへ移動して、▲または▼を押して「最近設定した項目」を表示します。 

• メニューの操作ち法については、 P.1 8をご覧ください。 


" r 最お設定した頃目 J の設定方法 


メニューを設定するたびに「最近設定した項目」に追加されま 
す。最大20項目まで登録されます。 


ra 最近設定した頂目 


み ISO 感度設定 

国 

y 動国の設定 

貿 

T f 3フ 7' ノクシ 3' ノボのの巧能 

の 

U このタフの機能をを 

包 

■ 


B 



Hr 最近設定した頃目 J をマイメニューに変更する 


1[最近設定した項目]画面で[このタブの機 
能変更]を選ぶ 

•[このタブの機能変更] を選び、マルチセレクター 
の►を押します。 



, 最近設定した巧目 1 

函質モード 

NORM 

‘ ISO 感度設定 

国 

動画の設定 

覃 

f 3フのクシ 3 ソボのの巧能 

の 



2 [マイメニュー]を選ぶ 

• [このタブの機能変更] 画面で [マイメニュー] を 

選んで、 ® ボタンを押します。 

• [最近設定した項目] び [マイメニュ ー] に切り 

替わります。 

•マイメニューの操作ち法は、 P .238 をご覧くださ 
い。 
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眉ブイ"メニユ — ：よく巧うメニューを登録ずる 

再生、撮影、カスタム、セットアップ、画像編集の各メニューから、よく使う項目だけ 
を選んで、20項目までマイメニューに登録できます。登録した項目は、削除したり、表 
示順序を変えたりできます。マイメニューは、 [このタブの機能変更] から 「最近設定 
した項目」 に変更することもできます。 

• メニューの操作方法については、 P .18 をご覧ください。 

II 7イメニューを登録する 


1[マイメニュ ー] 画面で[マイメニュー登 
録]を選ぶ 


•マルチセレクターの▲または▼で [マイメニュー 
登録] を選んで、►を押します。 



n 7 イメニユー 

. 画質モード 

NORM 

み ISO 感度設定 

国 

y 動国の設定 

覃 

* f 3フ 7' ノクシ 3' ノボ のの巧能 

m 


H マイメニユー登録 


2登録したいメニューを選ぶ 


J マイメニユー登録 


•▲または▼で登録したいメニューを選んで►を押 
すと、選んだメニューび一覧表示されます。 




I タカスタムメニュー 
R りセットアッフメニュー 
凶国な編集メニュー 


3マイメニューに登録する項目を選ぶ 

• ▲または▼でマイメニューに登録する項目を選ん 
で®ボタンを押します。 



4登録する項目の表示位置を選ぶ 

• ▲または▼で登録する項目の表示位置を選んで、 
@ボタンを押します。 



登録位星設定 


画質モード 

NORM 

ISO 思度設定 

国 

動画の設定 

督 

f 3フドノクシ 3 ソボタソの巧能 

m 


。移動趣)巧定 
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マイメニューに表示したい全ての項目を登 
録ずる 

• ゾび表示されている項目は、すでにマイメニューに登録済みです。 
•左横に S び表示されている項目は、マイメニューに登録でさ 
ません。 


•手順1〜4を繰り返して、マイメニユーに表示したい項目を登 
録し®ボタンを押すと、マイメニューに一覧表示されます。 
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■■登録した頃目を削除する 


1[マイメニュー]画面で[登録項目の削除]を選ぶ 

•[登録項目の削除] を選び、マルチセレクターの►を押します。 


2削除したいメニュー項目を選ぶ 

• ►を押すと、項目の左側のチェックボックスび 囚 
になります。 

• 削除したい全ての項目にゾを入れます。 




3 [選択終了]を選ぶ 

• [選択終了] を選んで®ボタンを押すと、確認画 
面び表示されます。 




4選んだ項目を削除ずる 

• @ボタンを押すと、選択した項目び削除されま 
す。 



II 登録した頃目の表示順巧を変える 


1[マイメニュー]画面で[登録項目の順序変更]を選ぶ 


•[登録項目の順序変更] を選び、マルチセレクターの►を押します。 


2順番を変えたい項目を選ぶ 

•順番を変えたい項目を選んで、@ボタンを押しま 
す。 



1 ,登録巧目の順巧を更 1 

画質モード 

NORM 

ISO 感度設定 

国 

動画の設定 

覃 

If 3フ 7' ノクシががソの機能 

■旧 

■ 


趣)項目遥択 



3選んだ項目を移動したい位置を選ぶ 

• ▲または▼で移動したい位置を選んで、@ボタン 
を押すと、マイメニューの中で位置び変わります。 

•必要に応じて手順2〜3を繰り返します。 



登録頂目の順巧変更 


画質モード 

NORM 

ISO 感度設定 

国 

動画の設定 

覃 

1。がノウがノポのの M 能 

] 旧 

■ 


な移動 趣)み定 




M ボタン操作で登録した頂目を削除ずるには 

[マイメニュー] 画面で削除したい項目を選んで m ボタンを巧すと、確認画面び表示されます。をラー度 
m ボタンを巧すと、選択した項目を削除します。 
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資料 

この章は次の 9 部で構成されています。 

使用でさるレンス .P.242 

使用できるスピードライト（別売フラッシュ） . P.247 

使用でさるアクセサリー . P.253 

カメラのお手入れにつし、て . P.257 

保管について . P.257 

クリーニングについて .P.257 

カメラとノ（ッテリーの取り扱し、上のご注意 . P.262 

カメラの取り扱い上のごま意 . P.262 

バッテリーの取り扱いについて . P.264 

故障かな？と思った 5 .P.265 

警告 メッセー ジ .P.271 

資料集 .P.276 

まな仕様 .P.286 

















使用で宝るレンズ 

■■ CPU レンズ、 G タイプレンズ、 D タイプレンズの見分け方 

CPU レンズ（ IX ニッコールを除く）をおすすめします。とくに G タイプ • D タイプレンズは、カメラの機 
能を最大限に引さ出すことびでさます。 

CPU レンズには CPU 信号接点びあります。 G タイプレンズには 「 G 」 マークび、 D タイプレンズには 「 D 」 
マークび付いています。 G タイプレンズには、絞り U ングびありません。 

CPU 信号接点 絞りリング 


CPU レンズ G タイプレンズ D タイプレンズ 




国レンズの画ちと焦点距離について 

D 90 ではさまざまなニコンー眼レフカメラ用レンズび使用でさます。ただし、これらのレンズを 
D 90 に装着したときの画角は、レンズに表記されている焦点距離の 1.5 倍のレンズに相当する画角 
になります。これは35 mm 判カメラの撮影画面サイズ (36 X 24 mm ) に対して、 D 90 の撮影画 
面（約 23.6 XI 5.8 mm ) びルさいためです。 

例： D 90 に24 mm のレンズを装着した場合の画角は、35 mm 判カメラ換算でおおよそ36 mm の 
焦点距離となります。 


35 mm 判撮影画面サイズ 




M レンズの開放 F 値とは 

レンズの明るさを示す数値で、そのレンズで最を絞りを開いたとさの絞り値を意味します。レンズ名称 
の最後のほうに rf /2.8」 rf /3.5-5.6」 などと記されています。 
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ほ用でをる CPU レンズ 


モード フオーカスモード 撮影モード ， 測光モード 


レンズ 

才ート 

フォーカス 

(AF) 

フォーカス 

エイド 

マニュアル 

(M) 

Mum 

r 

マルチパターン 
測光 

3D-RGB RGB 

中央部重点 
測光 / 

スポット測光 

K 

A 

三 

3 

Q_ 

G タイプレンズ《 2 、 D タイプレンズ※ 2 、 
AF-I レン又 AF-S レンズ 

〇 

〇 

0 

0 

0 

0 

X 

〇 ※3 

PC-ENIKKOR シ U- ズ 

X 

〇 ※5 

0 

〇 ※ 5 

〇 ※ 5 

〇 ※5 

X 

〇 ※3,5 

PC マイク □ 85mm F2.8D《4 

X 

〇 ※5 

0 

X 

〇 

〇 

X 

〇 ※3 

A 卜 S/AF-I テレ ] ンバーター ※6 

07 

07 

0 

〇 

〇 

〇 

X 

〇 ※3 

G タイプ - D タイプ];!外の AF レンズ 
(F3AF 用を除 <) 

〇 ※8 

〇 ※8 

0 

〇 

〇 

X 

〇 

〇 ※3 

AI-P ニッ コール 

X 

〇 ※9 

0 

〇 

〇 

X 

〇 

〇 ※3 


《 ] IX レンズは装着でをません。 

《2このカメラは VR レンズの VR (手ブレ補正）機能に対応しています。 

《3フオーカスポイントの選択によりスポット測光エ U アの移動び可能のぶが。 

《4カメラの測光モード、および調光制御機能は、あおり操作（シフトまたはティルト）をしていると 
を、または開放絞り似外に絞りび設定されているとさには、正しく機能しません。 

《5あおり操作をしていない場合のみ可能。 

※ら AF - S レンズ、 AF - I レンズ専用 （ P .243)。 

义1 合成絞り値び F 5.6 似上明るい場合に使用可能。 

《8 AF 80-200 mm f /2.8 S 、 AF 35-70 mm f /2.8 S 、 AF 28-85 mm f /3.5-4.5 S ( New )、 AF 28-85 mm 
f /3.5-4.5 S レンズを使用し、ズームの望遠側かつ至近距離で撮影した場合、ファインダースク U — 
ンのマット面の像と才ートフオーカスのピント表示び合致しない場合びあります。このよラな場 
合は、マニュアルフオーカスによりファインダースク U —ンのマット面を利用してピントを合ね 
せて撮影してください。 

《9開放絞りび F 5.6 似上明るいレンズのみ使用可能。 


因 AF - S / AF - I テレコンパーターについて 

AF - S / AF - I テレコンバーターは、 AF - S レンズと AF - I レンズ専用のテレコンパ'-夕一です。使用できるレン 
ズは、次の通りです。 


AF-S VR マイク □ ED 1 05 mm f /2.8 G 《 ] 

AF-S VR ED 200 mm f /2 G 

AF-S VR ED 300 mm f /2.8 G 

AF-S ED 300 mmf /2.8 DII 

AF-S ED 300 mm f /2.8 D 

AF-I ED 300 mm f /2.8 D 

AF-S ED 300 mmf /4 D 《2 

AF-S NIKKOR 400 mm f /2.8 G ED VR 
AF-S ED 400 mmf /2.8 DII 
AF-S ED 400 mm f /2.8 D 
AF-I ED 400 mm f /2.8 D 


AF-S NIKKOR 500 mm f /4 G ED VR^2 

AF-S ED 500 mmf /4 DII 《2 

AF-S ED 500 mmf /4 D 《2 

AF-I ED 500 mmf /4 D 《2 

AF-S NIKKOR 600 mm f /4 G ED VR^2 

AF-S ED 600 mmf /4 DII 《2 

AF-S ED 600 mmf /4 D 《2 

AF-I ED 600 mmf /4 D 《2 

AF-S VR ED 70-200 mm f /2.8 G 

AF-S ED 80-200 mm f /2.8 D 

AF-S VR ED 200 -400 mm f / 4G 《2 


《 1 AF 撮影はでさません。 

《2 AF - S テレコンバーター TC -17 E II / TC -20 E II との組み合ねせでは、 AF 撮影はできません。 




ほ用でをる巧 CPU レンズ 


モード 

、、、、'、、一 

レンズ 、、 

フォーカスモード 

励 

5 -ド 

測光モード 

才ート 

フォーカス 

( AF ) 

フォーカス 

エイド 

マニュアル 

( M ) 



マルチパターン 
測光 

中央部重点測光/ 
スポット測光 

ぶ 

AI-S、AI、 シ U —ズ E レンズ、 

AI 改造レンズ 

X 

02 

〇 

X 

〇※3 

X 

X 

1) 

メディカル 120mm f/4 

X 

〇 

〇 

X 

〇※4 

X 

X 

巧 

K 

レフレックスレンズ 

X 

X 

〇 

X 

〇※3 

X 

X 

A 

PC ニッコー ル 

X 

〇※5 

〇 

X 

〇※3 

X 

X 

三 

3 

AI-S、AI テレコンバーター 

X 

〇※6 

〇 

X 

〇※3 

X 

X 

〇_ 

U 

ベ□-ズ PB -6 《7 

X 

〇※2 

〇 

X 

〇※3 

X 

X 

お 

オート接写 U ング （PK-11A、 ]2、]3、 
PN-11) 

X 

〇※2 

〇 

X 

〇※3 

X 

X 


一部装着不可能なレンズ ( P .244) びあります。 

《2開放絞りび F 5.6 iU 上明るいレンズのみ使用可能。 

《3露出インジケーターは使用不可。 

《4シャッタースピード1/60秒於下で使用可。露出インジケーターは使用不可。 
《5あおり操作をしていない場合のみ可能。 

※ら合成絞り値び F 5.6 於上明るい場合に使用可能。 

义1 縦位置にして装着してください（装着後、横位置に戻すことは可能です)。 


巧巧 CPU レンズを ffi 用する場合は 


非 CPU レンズ装着時は、撮影モード M で撮影してください。 MiU 外では、シャッターびをれません。力 
メラの露出計や、コマンドダイヤルによる絞りの設定、 i - TTL モードでのフラッシュ撮影、プレビューな 
どの各機能は使ラことびでさません。絞りの設定や確認は、レンズの絞り U ングで行ってください。 


使用でをない巧 CPU レンズ 

次の非 CPU レンズは使用でをません。無理に装着しよラとすると、カメラやレンズを破損しますのでご 
注意ください。 


. AF テレコンバータ ー TC -16 AS 

• AI 改造をしていないレンズ （ AI ち式似前の連動 n \ 
を使用するタイプ） 

• フ オーカ シング ユニット AU -1 を必要とするレンズ 
(400 mm f /4.5、 600 mm f /5.6、 800 mmf /8、 

12001 nm f /11) 

•フィッシュアイ （6 mmf /5.6、7.5 mm f /5.6、 
8 mm f /8 、OPlOmm f /5.6) 

• 2.1 cm f /4 

• K 2 IJ ング 

• ED 180-600 mm f /8 

(製品 No . l 74041〜 174180) 

巧ホ目軽減モードについてのご注意 


• ED %0-1200 mmf / り 
(製品 N 0.174031〜17412 7) 

• 200 -600 mm f /9.5 (製品 No . 280001〜30049 0) 

• F 3 AF 用 （ AF 80 mm f /2.8 、AF ED 200 mm f /3.5、 
テレコンバーター TC ：-16 S ) 

• PC 28 mm f /4 (製品 No . l 80900 iU 前の製品） 

• PC 35 mm f /2.8 (製品 No . 851001〜90620 0) 

• 旧 PC 35 mmf /3.5 

• 旧レフレックス1000 mm f /6.3 
• レフレックス1000 mm f /11 
(製品 No . l 42361〜14300 0) 

• レフレックス2000 mm f /11 
(製品 No . 200111〜20031 0) 


レンズの種類によっては、赤目軽減ランプの光びさえぎられ、フラッシュ撮影時に充分な赤目軽減効果 
び得られない場合びあります。 
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DaF 補历 I 光撮影 ( P .180) に制限のあるレンズについてのごま意 

AF 補助光を使ってオートフオーカス撮影びできないレンズ 

• AF-S NIKKOR 1 4-24 mm f /2.8 G ED • AF-S VR ED 70-200 mm f /2.8 G 

• AF-S ED 80_2 00 mm f /2.8 D • AF-S ED 80-200 mm f /2.8 D 

• AF VR ED 80-400 f /4.5-5.6 D • AF-S VR ED 200 mm f /2 G 

• AF-S VRED 200 -400 mm f /4 G 


m 下のレンズでは、撮影距離 1 mm 内で AF 補助光がレンズによってさえぎ 5 れる場ちびあります。 
この場含、 AF 補助光を使っての才ートフォーカス撮影はできません。 

• AF-S DX ED 1 2-24 mm f /4 G • AF-S DX NIKKOR 16-85 mm f /3.5-5.6 G EDVR 

• AF-S ED 17-35 mm f /2.8 D • AF-S DX ED 17-55 mm f /2.8 G 


• AF ED 18-35 mm f /3.5-4.5 D • AF-S DX ED 18-70 mm f /3.5-4.5 G 

• AF-S DX NIKKOR 18-105 mm f /3.5-5.6 G ED VR • AF-S DX VR ED 18-200 mm f /3.5-5.6 G 


•AF 20-35 mmf /2.8 D 

• AF 24-85 mm f /2.8-4 D 

• AF-S VRED 24-120 mm f /3.5-5.6 G 
• AF - SED 28-70 mmf /2.8 D 


• AF-S NIKKOR 24-70 mm f /2.8 G ED 

• AF-S ED 24-85 mm f /3.5-4.5 G 
•AF 24-120 mm f /3.5-5.6 D 
•AF ED 28-200 mm f /3.5-5.6 G 


•AF マイク □ ED 70-180 mm f / 4.5 -5.6 D • AF-S VR マイク □ ED 105 mmf /2.8 G 

• AF マイク □ ED 200 mm f /4 D 
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巧内蔵フラッシュ撮影に制限のあるレンズについてのご注意 

• 内蔵フラッシュには、 18 mm から300 mm までの CPU レンズび使用できます。 

-ケラレを防止するため、レンズフードは取り外して使用してください。 

-撮影距離 60(： m 未満では使用でさません。 

-マク□付さズームレンズはマク□領域では使用でさません。 

-次の AF レンズではフラッシュの光びさえぎられるため、焦点距離や撮影距離に制限びあります。 


レンズ 

ケラレな < 撮影でさる焦点距離と撮影距離 

AF-S DXED 12-24 mmf /4 G 

焦点距離 20 mm 房の撮影距離 2 m 上、 

焦点距離 24 mm 時の撮影距離1 m 拟上で使用可能 

Al=-S DX NIKKOR 16-85 mm f /3.5-5.6 G 
EDVR 

焦点距離 18 mm 時の撮影距離 2 m 似上、 

焦点距離 20 mm 時の撮影距離1 m 上で使用可能 

AF-S ED 17-35 mmf /2.8 D 

焦点距離 24 mm 時の撮影距離 2 m 上、 

焦点距離 28 mm および 35 mm 時の撮影距離 1 m 似上で使用 
可能 

AF-S DXED 17-55 mmf /2.8 G 

焦点距離 28 mm 時の撮影距離 1.5 m 上、 

焦点距離 35 mm 時の撮影距離1 m 於上で使用可能 

AFED 18-35 mmf /3.5-4.5 D 

焦点距離 24 mm 時の撮影距離1 m 於上で使用可能 

AF-S DX ED 18-70 mm f /3.5-4.5 G 

焦点距離1 8 mm 時の撮影距離1 m 於上で使用可能 

AF-S DX NIKKOR 18-105 mm 
f /3.5-5.6 GEDVR 

焦点距離 20 mm 時の撮影距離 2.5 m 似^上、 

焦点距離 24 mm 時の撮影距離1 m 上で使用可能 

AF-S DX ED 18-135 mm f /3.5-5.6 G 

焦点距離1 8 mm 時の撮影距離1 .5 m 似上で使用可能 

AF-S DX VR ED 18-200 mm f /3.5-5.6 G 

焦点距離 24 mm および 35 mm 時の撮影距離 1 m の Ji で使用 
可能 

AF 20-35 mm f /2.8 D 

焦点距離 20 mm 時の撮影距離 1.5 m 

焦点距離 24 mm 時の撮影距離1 m 似上で使用可能 

AF-S NIKKOR 24-70 mm f /2.8 G ED 

焦点距離 35 mm 時の撮影距離 1.5 m 似上で使用可能 

AF-S VR ED 24-120 mm f /3.5-5.6 G 

焦点距離 24 mm 時の撮影距離1 m 似上で使用可能 

PC-E NIKKOR 24 mm f /3.5 ED 

焦点距離 24 mm 時の撮影距離 2 m 似上で使用可能 

AF-S ED 28 -70 mmf /2.8 D 

焦点距離 35 mm 時の撮影距離 1.5 m 似上、 

焦点距離 50 mm 時の撮影距離1 m 於上で使用可能 

AF-S VR ED 200 -400 mm f /4 G 

焦点距離200 mm 時の撮影距離 3 m 似上、 

焦点距離 250 mm および300 mm 時の撮影距離 2.5 m 似上で使 
用可能 


- AF-S NIKKOR 14-24 mm f /2.8 G ED 使用時は、全ての撮影距離でケラレび発生します。 


• 内蔵フラッシュ撮影時に使用可能な非 CPU レンズは、 18 mm から200 mm までのニッコール （ AI - S 、 AI 、 
改造 AI )、 ニコンレンズシ U —ズ E び使用でさます。ただし、次のレンズは使用に制限びあります。 


レンズ 

ケラレな < 撮影でさる焦点距離と撮影距離 

AI - S 25-50 mmf /4 、AI 25-50 mm f /4、 

Al-S 35-70 mm f /3.5 

焦点距離 35 mm 時の撮影距離1 m 似上で使用可能 

AI 50-300 mm f /4.5 、AI 改 50-300 mm f /4.5、 

Al-S ED 50-300 mm f /4.5 、AI 改 85-250 mm f /4 

焦点距離 135 mm 上で使用可能 

AI ED 50-300 mmf /4.5 

焦点距離1 05 mm 上で使用可能 

Al-S ED 200 mm f /2 、AI ED 200 mm f /2 

使用でさません 



使用で宝るスピードライト (別売フラッシュ） 

このカメラは、ニコンク U エイテイブライテイングシステム対応スピードライトとの組 
み合わせで、さまざまな機能び利用できます。 

•別売スピードライトを装着するとさは、アクセヴ U —シューカバーを 
取り外してください。なお、別売スピードライト装着時は、内蔵フ 
ラッシュは発光しません。 



ニコンクリエイティブライティングシステム （ CLS ) 

にごいて 

ニコンク U エイティブライティングシステムに LS ) は、ニコンのスピードライトと力 
メラのデータ通信ち式を改良したシステムで、スピードライト撮影に新たな可能性を開 
く、様々な機能を提供します。ニコンク U エイティブライティングシステムの主な機能 
は、次のとおりです。 

• i - TTL モード： ニコンク U エイティブライティングシステム用の刊 L 調光モードです 
( P .284) 。必ずモニター発光を行い、被写体からの反射光を測光して最適な発光制御 
します。 


•アドバンストワイヤレスライティング： ワイヤレス増打撮影時に、 UL モード （ i - 打 L 
モード）を使用でさます。 

• FV □ック撮影： フラッシュの調光量を固定することで、同じ調光量を維持したまま 
撮影でさます （ P . 206)。 

• オート FP 八イスピードシンク □:スピードライト撮影時のシャッタースピードをカメ 
ラの最高速度まで設定でさます （ P .203)。 開放側の絞りび使用でさるので、被写界深 
度をより浅くしたフラッシュ撮影びできます。 
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ニコンクリエイテイブライテイングシステム巧応スピードライト 

II SB -900、 SB -800、 SB -600、 SB -400、 SB - R 200 の主な仕様 



SB -90 〇※1 

SB -800 

SB -600 

SB -400 

SB - R 20 〇※2 

ガイドナンパー 
( IS 0 100 - m / 
ISO 200 . m 、20 。0 

34/48 

(照射角35 mm、 
スタンダード 
配光時） 

38/53 

(照射角35 mm 時） 

30/42 

(照射角35 mm 時） 

21/30 

10/14 

オー トズーム機構 

1 

オー トズーム機構 
り7〜200 mm) 

オー トズーム機構 
(24 〜105 mm) 

オー トズーム機構 
(24 〜 85mm) 

27mm レンズに 
対応 

24mm レンズに 
対応 

ワイドパネル 
使用時 

12mm、14mm、 
17mm のレンズに 
対応 

14mm、17mm の 
レンズに対応 

14mm のレンズに 
対応 

- 

- 

バウンス 

垂直方向 ^ 

下7。〜正面〜 

1 上90° 

水平方向： 

ち180°〜正面〜 

左180° 

垂直方向： 

下7。〜正面〜 

上90° 

水平方向： 

ち90°〜正面〜 

左180° 

垂直方向： 

正面〜上90° 

水平方向： 

ち90°〜正面〜 

左180° 

垂直方向： 

正面〜上90° 

舌位面吉基準 
下方（レンズ光 
軸側）： 60° 

上方（レンズ光 
軸反対側）： 

45。 


カメラのホワイトバランスを AUTO (才ート）またはち（フラッシュ）に設定し、 SB - 900用力 
ラーフィルターを装着して撮影すると、カメラび自動的にフィルターを識別し、最適なホワイ 
トバランスを設定します。 

《2 U モート発光用スピードライト SB - R 200を使用するには、内蔵フラッシュをコマンダーモード 
に設定するか、 SB - 900、 SB -800、 またはワイヤレススピードライト〕マンタ'- SU - 800び必要 
です。 

II SU -800 

ワイヤレススピードライトコマンダー SU - 800は、 CLS 対応カメラに装着すると、ワイヤレスで 
SB - 900、 SB -800、 SB -600、 SB - R 200を制御するコマンダーです。スピードライトを3つのグルー 
プに分けて制御でさます。 SU - 800には発光機能はありません。 


国ガイドナンパーとは 

フラッシュの光量を示す値で、大さいほど光び遠くまで届さます。「ガイドナンバー ニ 絞り値 X 撮影距離 
■■ ( m)J ( ISO 感度び100の場合）という関係びあります。 SB - 800はガイドナンパーび38 (照射角 35 mm 、 
21 ISO 感度100、20む）なので、 ISO 感度び100で絞り値び F 5.6 なら、38 - 5.6 二約 6.8 m までフラッシュ 
■■ の光び届くことになります。また、実効ガイドナンバーは ISO 感度び2倍になると約 1.4 倍0^2倍）に 
なります。たとえば、 D 90 で ISO 感度200で SB - 800を使用すると、絞り値び F 5.6 なら38 - 5.6 X 1.4 = 
約 9.5 m まで光び届さます。 
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スピードライト 

i - TTL-BL 調光 
スタンダード i - TTL 調光 
絞り連動 

_外部自動調光_ 

外部自動調光 
距離優先マニュアル発光 
マニュアル発光 
IJ ピーティングフラッシュ 
オート FP 八イスピードシンク□※ら 
FV □ック 

マルチェ U アアクティブ補助光^7 
発光色温度情報伝達 
後幕シンク □ 

赤目軽減発光 
オー トズーム 


アドバンストワイヤレスライティング 


主なとして使用 

補助なとして使用 

SB -900 

SB -800 

SU -80 〇※1 

SB -900 
SB ぶ00 

SB -600 

SB - R 200 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 






〇※5 

〇※5 

〇※5 



〇※5 


〇※5 








〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 


〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 




〇 





〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 





〇 






SU - 800本体に発光機能はありません。表中の〇は、 SU - 800びコマンダーとして補助巧を制御できる 
機能です。 

《2スポット測光時は設定でさません。 

《3 SB -900、 SB - 800、 SB - 600の場合は、スピードライト側でも設定できます。 

《4 AAf — ドと A モードの選択は、 SB - 900、 SB - 800のカスタム設定で行います。 

《5 SB -900、 SB - 800のカスタム設定にかかわらず、優先的に AA モードになります。 

※らカスタムメニュ ー e 5 [才ート FP 撮影] ( P .203) を[する]に設定してください。 

义1 非 CPU レンズ装着時は機能しません。 

《8カメラ側で設定でさます。 


SB-900、SB-800、SB-600、SB-400、SB-R200 との組み 
合わせで ffi 用でをる機能 

スピードライト SB - 900、 SB -800、 SB -600、 SB -400、 SB - R 200 を使用する場合、スピー 
ドライトとレンズの組み合わせによって次の機能び使用できます。 


|MTL 

A 

l/T 

RPT 


REAR 


1 なのみで使用 


SB -900 

SB -800 

SB -600 

! 1 

SB -400 

〇※2 

〇※2 

〇※2 

〇※3 

〇※3 

〇 

〇※4 



〇※4 



〇 



〇 

〇 

〇※8 

〇 



〇 

〇 


〇 

〇 

〇 

〇 

〇 


〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 



因 


|3:ボが 錯雞 


249 



その他のスピードライトとの組み合わせで利用でをる機能 

次のスピードライトを使用する場合、外部自動調光 （ A ) あるいはマニュアル発光撮影 
となります。 TTL にセットすると、カメラのシャッターボタンは□ックされ、撮影でき 
ません。装着レンズによって機能び変わることはありません。 


スピードライト 

SB -80 DX / 

SB -28 DX 

SB -50 DX 

SB -28/ SB -26 / 
SB -25/ SB -24 

SB -30/ SB -27《 1 

SB -22 S / SB -22/ 

SB -20/ SB -16 B / 

SB -15 

SB -23/ SB -29^2 / 

SB -21 B 《2/ 

SB -29 S ^2 


A 

外部自動調光 

〇 


〇 

〇 


を 

M 

マニュアル発光 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

凶 

國 

マルチフラッシュ 

〇 


〇 




REAR 

後幕シンク □ 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 


D 90 と SB -27 を組み合わせると自動的に TTL モードになりますび、 TTL モードでは使えません。 SB -27 
を強制 A モードに設定しなおしてください。 

《2 SB -29 S •29-21 B 使用時の才ートフオーカス撮影は、一部の AF マイク □ (60 mm •105 mm • 200 mm ) 
レンズ装着時のみ可能です。 


巧撮影モード&^\ミ、化、因での別売スピードライト使用についてのご注意 

別売スピードライト装着時は、内蔵フラッシュは発光せず、常に別売スピードライトび発光します。フ 
ラッシュモード （ P .73) はじ(下のよラに変更されます。 


内蔵 フラッシュ 別売 スピードライト 

使用時 使用時 


[AUTOj 

通常発光オート 

通常発光 

降ら 

AUTOI 

> む 

赤目軽減オート 

赤目軽減 

齒 


通常発光才ート+ 

> 通常発光+ 

ス□—シヤツター 

ス□ーシャッター 


内蔵 フラッシュ 別売 スピードライト 


使用時 

使用時 

犀ら 

幽 

SLOW 

赤目軽減才 ー ト+ 1 

^赤目軽減+ 

ス□—シ ヤツター 

ス□—シ ヤツター 



発光禁止 

通常発光 


巧スピードライト ffi 用時のご注意 

• 詳細はご使用になる各スピードライトの使用説明書をご覧ください。 



• ニコンク U エイティブライティングシステム対応のスピードライトの使用説明書にカメラ分類表び記 
載されている場合は、ニコンク U エイティプライティングシステム対応デジタルー眼レフに該当する箇 
所をお読みください。なお、 D 90 は SB -80 DX 、 SB -28 DX 、 SB -50 DX の使用説明書に記載のデジタルー 
眼レフカメラには該当しません。 

• i - 刊 L や外部自動調光モードにおいて、フル発光でを露出アンダーになる可能性のある場合には、発光 


直後にレディーライトちび約3秒間点滅し、露出アンダー警告を行います。 
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• i - TTL モード時の ISO 感度連動範囲は ISO 200〜3200相当です。 

• ISO 感度を3200よりも増感した場合には、距離や絞り値によっては適正な発光量にならない場合びあり 
ます。 

• スピードライト SB - 900、 SB -800、 SB -600、 SB - 400の使用時に、フラッシュモードび赤目軽減、赤目軽 
減ス□-シンク□モードの場合は、スピードライト側で赤目軽減発光び行われます。 

• D 90 と SB - 900、 SB -800、 SB - 600外のスピードライトの組み合わせでは、カメラの AF 補助光び発光し 
ます （ P .180)。 

• スピードライト SB - 900、 SB -800、 SB -600、 ワイヤレススピードライトコマンタ'— SU - 800の使用時に、 
AF 補助光の発光条件び満たされると、スピードライト側の AF 補助光（アクティブ補助光）び自動的に 
発光します。 

• スピー ドライト SB - 900の AF 補助光は、17〜 135 mm までの AF レンズに対応しています。各焦点距離で 
すべての フオー カスポイントを照射しますび、オート フオー カス可能な フオー カスポイントは、次の図 
の通りです。 


AF レンズの焦点距離び 

□ 

己 已 

日日 □ 日日 

U □ U 

AF レンズの焦点距離び 

C〕 

曰 己 

17〜 105 mm の場合 

106〜 135 mm の場合 

日日 □ 日日 

U □ U 


•スピードライト SB - 800、 SB -600、 ワイヤレススピードライトコマンタ'- SU - 800の AF 補助光は、24〜 
105 mm までの AF レンズに対応しています。各焦点距離で照射と才ートフ オー カス可能な フオー カス 
ポイントは、次の図の通りです。 


AF レンズの焦点距離び 

口 

n n r—— 1 n n 

AF レンズの焦点距離び 

口 

n n f ~~ in n 

24〜 34mm の場合 

u u i__ i u u 

u 口 u 

35 〜 105mm の場合 

u u i__ i u u 

u 口 u 


• 撮影モードにより、カメラび自動で設定する開放側の限界絞りは、使用する ISO 感度によって次のよラ 
に制御されます。 


撮影モード 

ISO 感度と開放側の限界絞り （ F ) 

200 

400 

800 

1600 

3200 

P 、 A 扭、を、圆、 A ’、 因 

4 

4.8 

5.6 

6.7 

8 

化 

8 

9.5 

11 

13 

16 


※感度]段に対して絞りは1/2段変化します。制御される絞りよりも開放絞りび暗い場合は、装着レンズ 
の開放絞りによって制御されます。 


• i - TTL モード時に、調光コード SC -17、 SC -28、 SC -29 を使用してカメラからスピードライトを離して撮 
影する場合、スタンダード i - TTL 調光のでは適正露出を得られない場合びあります。この場合は、ス 
タンダード i - TTL 調光に切り換えて撮影してください。また、あらかじめテスト撮影を行ってください。 
• i - TTL モード時に、発光面に内蔵パネルまたは付属のバウンスアダプターし^外の部材（拡散板など）を 
装着しないでください。カメラ内の演算に誤差び生じ、適正露出とならない場合びあります。 
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アクセヴ u —シュー 

別売のスピードライト ( P .248) をアクセヴ U - シューに装着す 
るとコードレスで使用することびできます。このカメラは、セー 
フティー□ック機構（□ック穴）を備えていますので、 SB -900、 

SB - 800、 SB -600、 SB - 400などのセーフティー□ックピン付さ 
のスピードライトを取り付けると、スピードライトび不用意に 
外れるのを防止でさます。 

&スピードライト SB -900、 SB -800、 SB -600、 SB -400 装着時の感度自動制御に 
ごいて 

[感度自動制御] ( P .170) を [する] に設定してスピードライト SB - 900、 SB -800、 SB - 600または SB - 400 
を装着すると、フラッシュの光量び適正となるように感度自動制御び機能します。ただし [感度自動制 
御] び [する] に設定されていてち、次のよラな場合は手前の被写体び露出アンダーになることびあり 
ます。 

-低速シャッタースピードでフラッシュ撮影（ス□—シンク □) を行ラ場合 
-日中の明るい場所でフラッシュ撮影（日中シンク □) を行ラ場合 
-背景び明るい場合 

このよラなとさは、絞りを開くか、ス□—シンク□を解除する （ P .73) と、露出アンダーび改善されます。 

国ホットシ ューアダプター AS -15 

別売のホットシューアダプター AS -15 を装着すると、シンク□ターミナルび利用でさます。 

じ他社製フラッシュについてのご注意 

他社製のフラッシュ（カメラの X 接点に 250 Vi ； Lh の電圧びかかるをのや、アクセヴ U —シュー部の接点 
をショートさせてしまラをの）を使用しないでください。カメラの正常な機能び発揮でさないだけでな 
く、カメラおよびフラッシュのシンク □ 回路を破損することびあります。 
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使用で宝るアクセサリー 


D 90 には撮影領域を拡げるさまざまなアクセヴ U —び用意されています。詳しくは最新 
のカタ□グや当社のホームページなどでご確認ください。 


• Li-ion リチャージャブルバッテリー EN-EL3e ( P .22、23) 

ニコンデジタルカメラ D 90 用のバッテリーです。 EN - EL 3 e を充電するには、クイック 
チャージャー MH -18 a または MH -18 を使用します。 

• マルチ/ \:ワーバッテリーパック MB-D80 

Li-ionU チャージャブルバッテ IJ — EN - EL 3 e を]個また 
は2個、単3形電池（アルカ IJ 電池、ニッケル水素充電 
池、リチウム電池、ニッケルマンガン電池）6本を使用 
してカメラに電源を供給することびできます。 MB - D 80 
には縦位置シャッターボタンとメインコマンドダイヤ 
ル、サブコマンドダイヤル、 AE - L / AF-L ボタンび装備さ 
れているので、縦位置での撮影に便利です。カメラ本体 
のバッテ U —室カバーと MB - D 80 用接点カバーを取り 
外して装着します。 

バッテリー室カバーは、ちの図のよラに斜め上ち向に 
引っ張ると無理なく取り外すことびでさます。装着する 
場合を、同じ角度で挿入してください。 

•クイックチャージャ ー MH-18a ( P .22) 

Li-ion IJ チャージャブルバッテ iJ - EN - EL 3 e 用のチャージャーです。 

• AC アダプター EH-5a 、 EH-5 

D 90 で使用でさる AC アダプターです。 

•ニコンフィルターには、ネジ込み式、後部交換式、および組み込み式の 3 種類びあり 
ます。他社製の特殊フィルターなどを使用する場合は、オートフオーカスやフオーカ 
スエイドび行えないことびありますのでご注意ください。 



フイルター 


•カメラ測光系の特性上、従来の偏光フィルター ( Polar ) は使用でさません。円偏光 
フィルターに- PL ) をご使用ください。 

•フィルターをレンズ保護のために常用する場合は、 L 37 C 、 または NC フィルターのご 
使用をおすすめします。 

•逆光撮影や、輝度の高い光源を画面に入れて撮影する場合は、フィルターによって画 
像上にづーストび発生する恐れびあります。このよラな場合は、フィルターを外して 
撮影することをおすすめします。 


•露出倍数のかかるフィルター ( Y 44、 Y 48、 Y 52、 056、 R 60、 X 0、 XI 、 C-PL (円偏 
光フィルター)、 ND 2 S 、 ND 4 S 、 ND 4、 ND 8 S 、 ND 8、 ND 400、 A 2、 A 12、 B 2、 B 8、 
B 12) を使用する場合、 [測光モード] ( P .89) を [中央部重点測光] にして撮影する 
ことをおすすめします。 [マルチパターン測光] では、充分な効果び得られない場合 
びあります。詳しくは、フィルターの使用説明書をご覧ください。 



253 















•接眼補助レンズ DK -20 C 

遠視、近視のちのための補助レンズで、接眼部に差し込むだけで簡単に取り換えるこ 
とびできます。一5、一4、一3、一2、0、+0.5、+1、+2、 +3 m - i の9種類び 
用意されていますび、いずれを D 90 の視度調節ダイヤルび調節範囲の中央（一] m - 
1) の場合の値です。視度補正は個人差び大さいので店頭で実際に取り付けてお選び 
ください。 D 90 には視度調節機能びついています （一2 〜 +] m - i ) ので、この範囲 
外の視度補正び必要なとさにご使用ください。なお、接眼補助レンズを使用している 
場合は、接眼目当ては使用でさません。 

.マグニファイングアイピース DK -21 M 

フ7イソタ m D 90 のファインダー倍率を約1.10倍 （50 mm F 1.4 レンズ使用時 • 〇〇 • の 

アクセサリ- とき）にす広大します。 

•マグニファイヤー DG -2 

ファインダー中央部の像を拡大します。接写や複写、超望遠撮影時など、より厳密な 
ピント合わせび必要なとさに使用します。 

• アイピースアダプター DK -22 

D 90 にマグニファイヤー DG -2 を取り付けるためのアダプターです。 

•アングルファインダー DR -6 

アングルファインダー DR -6 をカメラの接眼部に取り付けると、撮影レンズと直角の方 
向（水平方向に向けたカメラの真上など）からファインダー内の画像を確認でさます。 

•ニコンスピードライト SB -900、 SB -800、 SB -600、 SB -400 
. ニコンワイヤレスリモートスピードライト SB - R 200 
スピードライト.ニコンワイヤレススピードライトコマンタ'— SU -800 

D 90 で使用でさるスピードライトについては、「ニコンク U エイティブライティングシ 
ステム対応スピードライト」をご覧ください （ P .248)。 _ 

• Capture NX 2 

画像を詳細に編集でさる、画像編集用ソフトウェアです。ホワイトバランス調整や力 
ラーコント□ールポイントなどさまざまな機能を備えています。必ず最新版※にバー 
ジョンアップしてお使いください。 

ニコンデジタル • Camera Control Pro 2 

カメラ専用 パソコンからカメラを操作して画像を撮影したり、撮影した画像を直接八ードディス 

ソフトウェア クなどへ保をしたりできる、カメラコント□ール用ソフトウェアです。必ず最新版※ 

にノ（ージョンアップしてお使いください。 

《ご使用のパソコンびインターネットに接続されていれば、ソフトウェアの起動時に 
ニコンメッセージセンター (Nikon Message Center ) び自動的に更新情報をチェッ 
クします。 

ボディー レンズを取り外したカメラボディーに取り付けることにより、ミラーやファインダース 

キャップ クリーンなどへのゴミやホコリの付着を防ぎ、カメラ内部を保護します。 


因 
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リモコン 


• リモコン ML - L 3 

ワイヤレスでシャツターをさることびでを、記念写真などに便利です。また、手ブレ 
を防止するケープルレ U —ズの代わりとしてを利用でさます。 

リモコン用電池に R 2025 型 3 VIJ チウム電池）の交換方法 

の ② ③ 〇④ ⑥ 



アクセサリーターミナルに次のアクセサリーを接続することにより、遠隔撮影や 
GPS データの取得びでさます。 

•使用しない場合は、必ずアクセヴ U 端子にキャップを 
してください。ゴミ等び入ると、誤作動の原因となる 
ことびあります。 

•アクセヴ U —ターミナルへの接続は、図のよラに指 
標を合わせて接続します。 


< 

(11 



% 

1 

獲 



1 

據 

唆 



アクセサリー 

ターミナル 


1アクセヴ U — 

用途 1 

U モートコード 

MC - DC 2 

カメラブレを避けたい場合や、カメラから離れてレ U —ズ操作をしたい場 
合に便利です。また、長時間露出（バルブ）撮影用に、シャッターボタン 
を押したままの状態で固定する機能を備えています。 

• 長さ：約1 m 

GPS ユニット 
GP -1 

アクセヴ U —ターミナルでカメラと GP -1 を接続することにより、撮影時 
の緯度、経度、標高、標準時 ( UTC ) び画像データに記録されます （ P .127)。 
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巧奨 SD 力ード 

iil 下の SD メモ U —力ードの動作を確認しています。 


• Lil 下の容量の SD カードであれば、内部データ転送速度にかかわらず使用でさます。 


SanDisk 製 

引 2MB 、 ] GB 、 2GB 《 1 、 4GB 《 2 、 8GB《2 

東ち製 

引 2 MB、] GB 、 2GB 《 i 、 4GB 《 2 、 8GB 《 2 、 ]6GB 《 .2、32 GB《-2 

Psnasonic 製 

引 2 MB、] GB 、 2GB 《 1 、 4G 目 ※ 2 、 8GB 《 2 、 ]6GB 《 2、32 GB《2 

LEXAR MEDIA 社製 

引 2 MB、] GB 、 2GB《U 4GB《2 

プラチナ n シリーズ：引 2 MB、] GB 、 2GB 《 i 、 4G 目 ※ 2 
プ □ フェツシヨナルシリーズ： ] GB 、 2GB 《 i 、 4G 目 ※2 


《 ] 力ード U - ダーなどをお使いの場合、お使いの機器び2 GB の SD 力ードに対応している必要びありま 
す。 


《2 SDHC 規格に対応しています。カード U —ダーなどをお使いの場合、お使いの機器び 
SDHC 規格に対応している必要びあります。 



•上記 SD カードの機能、動作の詳細、動作保証などについては、 SD カードメーカーにご相談ください。 
その他のメーカー製の SD カードにつさましては、動作の保証はいたしかねます。 



256 









カメラのお手入れについて 


巧管について 

長期間カメラを使用しないとさは、必ずバッテ U —を取り出してください。バッテリー 
を取り出す前には、カメラの電源び OFF になっていることを確認してください。 
カメラを保管するとさは、次の場所は避けてください。 

• 換気の悪い場所や湿度び60%をこえる場所 
• テレビやラジオなど強い電磁波を出す装置の周辺 
•温度び 50° CIU 上、または一 10° CIU 下の場所 


ク u — ニングについて 


ほこりや糸くずをブ□アーで仏い、柔らかい乾いた布で軽くおさます。海辺で 
カメラを使用した後は、砂や塩を真水で湿らせた布で軽く拭き取り、よく乾か 
カメラ本体します。 


レンズ- 

ファインダー 


液晶 モニター 


ご注意：カメラ内部にゴミ、ホコリや砂などが入りこむと故障の原因となります。 
この場含、当社の保証の対象外となりますのでご注意ください。 

ガラスは傷つさやすいので、ほこりや糸くずをブ□アーで仏います。スプレー吿 
タイプのブ□アーは、吿を傾けずにご使用ください（中の液体び気化されずに吹 
さ出し、レンズ•ミラー•ファインダーを傷つけることびあります）。指紋や油脂 
などの巧れは、柔らかい布にレンズク U —ナーを少量付けて、ガラスを傷つけな 
いよラにま意してなさます。 

ほこりや糸くずをブ□アーで仏います。指紋や油脂などの巧れは、表面を柔らか 
い布かセーム革で軽くおさ取ります。強くおくと、破損や故障の原因となること 
びありますのでごま意< ださい。 


アルコール、シンナーなど揮発性の薬品はお使いにならないでください。 



257 



n—j くスフィルターを自動で掃除する 

(イメージセンサーク U —ニング） 

レンズを取り付けるときなどに、撮像素テの表面にある□ーパスフィルターにゴミやほ 
こりび付くと、画像に影び写り込むことびあります。イメージセンサーク U —ニングを 
作動させると、□ーパスフィルターを振動させてゴミを仏い落とすことびでさます。 
イメージセンサーク U —ニングは、メニューから操作する方法と、電源の ON / OFF 時に 
自動的に行う方法びあります。 

■■セットアップメニューの[イメージセンサークリーニング] 

か 5 操作する 


1カメラをち図のように正位置に置く 


•効果的に3’ミを仏い落とせるように、正位置（カメラを横位 
置で構えるとさの向さ）にしてイメージセンサーク U —ニン 
グを行ってください。 



2セットアップメニューの[イメージセン 
ヴークリーニング]を選ぶ 
•[イメージセンサークリーニング] を選んでマルチ 

セレクターの►を押すと、[イメージセンサーク 
U —ニング]画面び表示されます。 



3 [実行]を選ぶ 

•[実行] を選んで►を押すと、ちの画面び表示さ 
れ、イメージセンサーク U —ニングを開始します。 




•イメージセンサーク U —ニングび完了すると、ちの画面び表 
示されます。 
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H 電源の ON/OFF 時にイメ ージセンサークリーニングする 


1 [イメージセンサークリーニング]画面で 
[電源スイッチに連動]を選ぶ 
•[電源 スイッチに 連動] を選んでマルチセレクター 
の►を押すと、[電源スイッチに連動]画面び表 
示されます。 



2 次の項目か5選んで、感)ボタンを押ず 


a が-がソサ-クり-こソ^_ 
. ま巧スイッチに連動 



Y め ON 至お ON でち巧 
め府至お OFF でち行 


至お ON と OFF で実巧 趣) I 


i > 実行しない 


®0 N 電源 ON で実行 

電源 ON と同時にイメージセンサーク U —ニングび作動します。 

ilOFF 電源 OFF で実巧 

電源 OFF と同時にイメージセンサーク U —ニングび作動します。 

@が F 電源 ON と OFF 

で実行 

(初期設定） 

電源 ON 、 OFF と同時にイメージセンサーク U —ニングび作動し 

ます。 

送）実行しない 

電源 ON 、 OFF してもイメージセンサーク U —ニングは作動しま 

せん。 


Bi イメージセンサーク y — ニン グ についての ご注意 

• イメージセンサーク U —ニング作動中に次の操作をすると、イメージセンサーク U —ニングは中断します。 
-シャッターボタン半巧しまたは全押しする 
-回 （ライブビュー）ボタンを押す 
-プレビューボタンを巧す 
- AE / AF □ックボタンで AF - ON を行う 
- Fn ボタンで FV □ックを行う 


• 完全にゴミを取り除けないことびあります。そのとさは、□ーパスフィルターを市販のブ□アーで掃除 
する （ P .%0) か、またはニコンヴービス機関にご相談ください。 

• イメージセンサーク U —ニングを連続して行ラと、内部の回路を保護するため、一時的に作動しなくな 
る場合びあります。少し時間をおくと再び作動するよラになります。 
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□ーパスフイルターをブ□アーで掃除ずる 

イメージセンサーク U —ニング （ P .258) でゴ S やほこりをとりされないとさは、□一 
パスフイルターを次の手順でク U - ニングできます。ただし、□ーパスフイルターは非 
常に傷つきやすいため、ニコンサービス機関にク U —ニングをお申し付けくださること 
をおすすめします。 

作業中のバッテ U —切れを防ぐため、フル充電したバッテリー、または別売の AC アダ 
プター EH -5 a または EH -5 をお使いください。 

1レンズを取り外す 

レンズの取り付け、取り外しの際には、カメラの電源を OFF にしてください。 

2セットアップメニューで[クリーニング5ラーアッ 
プ] X •を選ぶ 

.[クリーニングミラーアップ] を選んでマルチセレクターの 
►を押します。 

※バッテ U —残量表示び t 西（60%)下の場合、このメ 
ニュー項目は操作でさません。 

3 @ボタンを巧ず 

.ク U —ニングミラーアップの待機状態になります。 

•液晶モニター、表示パネル、ファインダー内表示にちのよ 
うに表示されます。 

• □ーパスフィルターのお手入れを止めるには、カメラの電 
源を OFF にしてください。 


4シャッターボタンを押し込む 

• ミラーび上びり、シャッターび開いた状態になり 
ます。 

•このとさ、表示パネルはちのような点滅表示にな 
ります。ファインダー内の表示は消打します。 

5 □ーパスフィルターに光が当たるようにカメラを持 
— ち、ゴミやほこりび付いていないかどうかを点検す 

图る 

• ゴミやほこりび付いていない場合は、手順7にお進みください。 





\ 1 _I_/ \ I / 
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6 □ーパスフィルターに付いたゴミやほこりをブロ 
ア ーで 仏う 

• ブラシの付いていないブ□アーをお使いください。ブラシで 
□ーノ（スフィルターの表面に傷び付くことびあります。 

• ブ □ア ーで取り除けない汚れびある場合は、 ニコン サービス 
機関にク U —ニングをお申し付けください。絶対に、手でこ 
すったり、布で拭さ取ったりしないでください。 

7カメラの電源を OFF にし、付属のボディーキャップを付ける 

•ミラーびダウンしてシャッター幕び閉じます。 



巧作業中のシャッター幕の破損を防ぐために 

カメラのシャッター幕は非常に破損しやすい部品です。シャッター幕はカメラに電源の供給びなくなる 
と、自動的に閉じる構造になっています。作業中に不意にシャッター幕び閉じて破損することを防ぐた 
めに、次の点にごを意ください。 

• 作業中に電源を OFF にしないでください。 

• 作業中にバッテ U —や AC アダプターを取り外さないでください。 

• ミラーアップ中にバッテ U —残量び少なくなった場合、電子音び鳴り、セルフタイマーランプび点滅し 
てお知らせします。約2分経過するとシャッター幕び閉じてミラーびダウンするので、ただちに作業を 
終了してください。 


じ□—パスフィルター上のゴミ付着について 

ニコンデジタルカメラは撮像素テ上の□ーパスフィルターに付着するゴミについて、当社の品質基準に 
基づいて製造しています。しかし、このカメラはレンズ交換ち式のため、レンズ交換の際にカメラ内に 
づミび入り込むことびあり、撮影条件によっては、撮像素テ上の□ーパスフィルターに付着したづミび 
写り込む場合びあります。カメラ内への3ミの侵入を防止するため、ほこりの多い場所でのレンズ交換 
は避け、レンズを外してカメラを保管するとをは、必ず付属のボディーキャップを装着してください。そ 
の際、ボディーキャップのゴミち必ず除去してください。□ーパスフィルターに付着したゴミを、イメー 
ジセンサークリーニング （ P .258) で取り除さされないとさは、上記の手順でク U —ニングしていただく 
か、ニコンサービス機関にク U —ニングをお申し付けください。なお、づミの写り込みは、別売の Capture 
NX 2 ( P .254) や画像加エアプ U ケーシヨンなどで修正でさます。 


定期点巧、才ーパーホールのおすずめ 


カメラは精密機械ですので、]〜2年に]度は定期点検を、3〜5年に]度はオーバーホールすることをお 
すすめします（有料)。 

• とくに業務用にお使いの場合は、早めに点検整備を受けてください。 

• より安必してご愛用いただけるよラ、お使いのレンズやスピードライトなどを併せて点検依頼されるこ 
とをおすすめします。 
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カメラとバッテリーの取り扱い上のご注意 
カメラの取り扱い上のごミ主意 

参強いショックを与えない 

カメラやレンズを落としたり、ぶつけたりしないよラにご注意ください。強い衝撃や振動を加えると、破 
損したり精密に調整された部分に悪影響を及ぼします。 

参水にめ5さない 

カメラは水にめらさないよラにご注意ください。カメラ内部に水滴び入ったりすると部品びさびついて 
しまい、修理費用び高額になるだけでなく、修理不能になることびあります。 

参急激な温度変化を与えない 

極端に温度差のある場所に急にカメラを持ち込むと、カメラ内外に水滴び生じ、故障の原因となります。 
カメラをバッグやビニール袋などに入れて、周囲の温度になじませてからお使いください。 

参強い電波や磁気の発生する場所で撮影しない 

強い電波や磁気を発生するテレビ塔などの周囲や、強い静電気の周囲では、記録データび消滅したり、撮 
影画像へのノイズ混入等、カメラび正常に機能しないことびあります。 

参長時間、太陽に向けて撮影または放置しない 

太陽などの高輝度被写体に向けて長時間直接撮影したり、放置したりしないでください。過度の光照射は 
撮像素テの確色•焼さ付さを起こす恐れびあります。また、その際撮影された画像に、真っ白くにじみび 
生じることびあります。 

参カメラ本体のお手入れについて 

カメラ本体のお手入れの際は、ブ□アーでづミやホコ U を軽く吹さ払ってから、乾いた柔らかい布で輕 
くおいてください。特に、海辺で使った後は、真水を数滴たらした柔らかい清潔な布で塩分をおさ取っ 
てから、乾いた柔らかい巧で軽く拭いて乾かしてください。まれに、ブラシなどで表示パネルをおいた 
場合に、静電気で表示パネルび点巧したり、黒く変色したりすることびありますび、故障ではありませ 
ん。しばらくすると元に戻ります。 


参ミラーやレンズの手入れ方法について 

ミラーやレンズは傷び付さやすいので、ゴミやホコ U び付いているとさは、ブ□アーで軽く吹さ払ラ程 
度にしてください。なお、スプレーあタイプのブ□アーの場合、スプレーあを傾けずにご使用ください 
(中の液体び気化されずに吹さ出し、ミラーやレンズを傷つける場合びあります）。レンズに万一指紋な 
どび付いてしまった場合は、柔らかい清潔な布に市販のレンズク U —ナーを少量湿らせて、輕く拭さ取っ 
て < ださい。 

参□ーパスフィルターの手入れ方法について 

撮像素テ表面にある□ーパスフィルターのク U —ニングの方法については P .258、 260ページをご覧く 
ださい。 


参レンズの信号接点について 

レンズの信号接点を巧さないよラにご注意ください。 


参シャッター幕に触れない 

シャッター幕は非常に薄いため、押さえたり、突いたり、ブ□アーなどで強く吹くなどは、絶対にしな 
いでください。傷や変形、破損などの原因となります。 

参風通しのよい場所に保管ずる 

カビや故障などを防ぐため、風通しのよい乾燥した場所を選んでカメラを保管してください。ナフタリ 
ンや棒脳の入ったタンスの中、磁気を発生する器具のそば、極度に高温となる夏季の車内、使用してい 
るス I ブの前などにカメラを置かないでください。故障の原因になります。 

参長期間使用しないときは、バッテリーを取り出し、乾燥剤と一緒に保管ずる 

カメラを長期間使用しないとさは、バッテ U —の液漏れなどからカメラを保護するために、必ずカメラ 
からバッテ U — を取り出しておいてください。保管する際は、カメラをポ U エチレン袋などに乾燥剤と 
一緒に入れておくとよりま全です。ただし、皮ケースをビニール袋に入れると、変質することびありま 
すので避けてください。バッテ U —は高温、多湿となる場所を避けて保管してください。乾燥剤（シリ 
カゲル）は湿気を吸ラと効力びなくなるので、とさどさ交換してください。カメラを長期間使用しない 
まま放置しておくと、カビや故障の原因となることびあるので、月に一度を目安にバッテリーを入れ、力 
メラを操作することをおすすめします。 


参バッテリーや AC アダプターを取り外すときは、必ずカメラの電源を OFF する 

カメラの電源び ON の状態で、バッテ U — を取り出したり、 AC アダプターを取り外すと、故障の原因と 

なります。特に撮影中や記録データの削除中に前記の操作は行わないでください。 

参液晶 モニター について 

• 液晶モニターの特性上、常時点なあるいは非点巧の画素び一部を在することびありますび、故障ではあ 
りません。予めご了承ください。また、記録される画像には影響ありません。 

•屋外では日差しの加減で液晶モニターび見えにくい場合びあります。 

•液晶モニター表面を強くこすったり、強く押したりしないでください。液晶モニターの故障やトラブル 
の原因になります。をしホコ U やゴミ等び付着した場合は、ブ□アーで吹さ払ってください。巧れびひ 
どいとさは、柔らかい布やセーム革等で軽くおさ取ってください。万一、液晶モニターび破損した場合、 
ガラスの破片などでケガをするおそれびあるので充分ご注意ください。中の液晶び皮膚や目に付着した 
り、□に入ったりしないよう、充分ご注意ください。 

• カメラをご使用にならない場合や持ち運ぶ場合は、巧れ、傷を防ぐため液晶モニターに付属のモニター 
カバーを取り付けてください。 
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バッテリーの取 0 扱いについて 

参接点のミちれについて 

バッテ U —の接点び巧れている場合は、乾いた布などで拭いてください。 

参使用上のごミ主意 

バッテ U -の使用方法を誤ると液漏れにより製品び腐食したり、バッテリーび破裂したりするおそれび 
あります。次の使用上の注意をお守りください。 

•バッテリーはカメラの電源を OFF にしてから入れる。 

•バッテリーを長時間使用した樹ま、バッテリーび発熱していることびあるので注意する。 

• 必ず指定のバッテ IJ 一を使ラ。 

•バッテ U - を火の中に投入したり、シヨートさせたり、分解したりしない。 

•カメラから取り外したバッテ U —には、必ず端テカノ（一を付ける。 

参撮影の前にバッテリーをあ5かじめ巧電ずる 

撮影の前にバッテ U —を充電してください。付属のバッテリーは、ご購入時にはフル充電されていませ 
ん。 


参予備バッテリーを用意する 

撮影の際は、充電された予備のバッテ U —をご用意ください。特に、海外の地域によってはバッテリー 
の入手び困難な場合びあるので、ご注意ください。 

参低温時にはフル充電したバッテリーを使用し、予備のバッテリーを用意する 

低温時に消耗したバッテ U —を使用すると、カメラび作動しないことびあります。低温時にはフル充電 
したバッテ U —を使用し、保温した予備のバッテ U —を用意して暖めなびら交互に使用してください。低 
温のために一時的に性能び低下して使えなかったバッテ U —でち、常温に戻ると使えることびあります。 

参バッテリーの残量について 

電池残量びなくなったバッテリーをカメラに入れたまま、何度も電源の ON / OFF を繰り返すと、バッテ 
U —の寿命に影響をおよぼすおそれびあります。電池残量びなくなったバッテリーは、充電してご使用 
<ださい。 

参充電び完了したバッテリーを、続けて再充電しない 

バッテ IJ 一性能び劣化します。 

• バッテリーのリサイクルについて 

充電を繰り返して劣化し使用でさなくなったバッテ U —は廃棄せず、再利用のため U ヴイク 
ルにご協力ください。端テカ八一を装着してからテープなどで固定して、 ニコン サービス機 
関や U サイクル協力店へご持参ください。 


鎮 

U-ion 
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巧障かな？と思った s 

カメラの動作びおかしいときは、ご購入店やニコンサービス機関にお問い合わせになる 
前に、次の項目をご確認ください。 

表示閲連 

mvt ここをご確認くださし、 ぺージ 


ファインダー内びはっさ 
り見えない 

視度調節ダイヤルで調節してください。調節後を見え方び不充分な場 
合は、別売の接眼補助レンズをお使いください。 

P .32、 

254 

ファインダー内び暗い 

バッテ U —残量は充分ですか？バッテ U —び入っていない場合や、 
入っていても残量び無い場合は、ファインダー内び暗く表示される場 
合びあります。 

P .22、 

191 

ファインター内や表示パネ 
ル、液晶モニターの表示 

び、すぐに消えてしまラ 

カスタムメニュ ー c 2 [半 押しタイマー]や C 4 [液晶 モニターの パ 
ワーオフ 時間] で、表示び消えるまでの時間を設定でさます。 

P .185、 

186 

表示パネルに異常な表示 
び点巧したまま、カメラ 
び作動しない 

r デジタルカメラの特性について」をご覧ください。 

— 

表示パネルやファイン 
ダー内の表示び薄い、 
表示び遅い 

低温や高温のとさは液晶表示の濃度び変わったり、応答速度び遅くな 
ることびあります。 

— 

ファインダー内に線や 
模様び見える 

液晶の特性上、フオーカスポイントなどから外側に延びる細い線び見え 
たり、フオーカスポイントを照明するとさにファインダー内びホくなる 
ことびありますび、いずれち故障ではありません。 

— 


M デジタルカメラの巧性について 

さわめてまれに、液晶モニターに異常な表示び点巧したまま、カメラび作動しなくなることびあります。 

原因として、外部から強力な静電気び電子回路に侵入したことび考えられます。万一このよラな状態に mm 
なった場合は、電源を OFF にしてバッテリーを入れ直し （ AC アダプター使用時はいったん外してから付 I で ' ■ 
け直し）、ちう一度電源を ON にしてください。このときバッテリーび熱くなっていることびあるので、取 hH 
り扱いには充分にご注意ください。さらに不具合び続く場合は、ニコンサービス機関にお問い合わせく 
ださい。 
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撮彰関連（を撮影モード共通) 



症状 

ここをご確認ください 1 

ぺージ 

電源を ON にしてか 

ら、撮影でさる状態 

SD カード内にフォルダーや画像び大量にあるとさは、ファイル検索の 


になるまでに時間び 

かかる 

ため時間びかかる場合びあります。 



•残量のある SD 力ードび入っていますか？ 

P .29、 

35 

P .31 


• SD カードび □ ックされていませんか？ 


•内蔵フラッシュの充電中はシャッターびきれません。 

P .40 


• ピント表示参は点巧していますか？ 

P .38 

シャッターびされない 

• G タイプレンズ於外の CPU レンズを装着している場合は、レンズの絞 

P .242 


りリングを最小絞り（もっとも大きい数値）に設定しないとシャッター 
びされません。 



• 撮影モード M でシャッタースピードを と , U L と, に設定し、そのまま撮影 

P .83 


モードを S に変更した場合は、シャッタースピードを再設定してから 

撮影してください。 


ファインダーで見た 
視野と、撮影される画 

像の範囲び違ラ 

• このカメラのファインダー視野率は上下左ちとを約96%です。このた 

P .2% 

め、ファインダーで見た視野よりを、やや広い範囲び撮影されます。 



•次のよラな被写体では、才ートフォーカスではピントび合わせづらい 

P .57、 


場合びあります。マニュアルフォーカス、フォーカス□ックを利用し 

て撮影してください。 

明暗差びはっさりしない/遠くのをのと近くのをのび混在する/連続し 

59 

ピントび合わない 

た繰り返しノ くターン/輝度差び著しく異なる/背景に対して主要被写体 
びルさい/絵柄び細かい 



•マニュアルフォーカスになっていませんか？オートフォーカスで撮影 

P .54 


するには、フォーカスモードセレクトダイヤルを AF に合わせてくださ 

い。 


シャッターボタンを 

半押ししてを、 

フオーカス□ック 

されない 

AF モードび [ AF - C ] のときや、 [ AF - A ] で [ AF - C ] び選ばれていると 
さや動いている被写体を撮影するとさは、 AE / AF □ックボタンでフォー 

カスを□ックしてください。 

P .57 

画像サイズび変更で 
さない 

[画質モード] び [ RAW ] のとさは、画像サイズを変更でさません。 

P .62 


•フォーカスポイント□ックレバーび L (□ック）の位置になっていま 

P .56 


せんか？ 

•カスタムメニュ ー al [ AF エリアモード] び [才ートエリア AF モード] 

P .179 

フオーカスポイント 

のとさは、選択でをません。 


を選択でさない 

.液晶モニターび点巧していませんか？液晶モニターの点な中はフォー 

P .56 


カスポイン 卜を選択でさません。 

• カメラび待機状態になっていませんか？フォーカスポイントを選択す 

P .35 


るには、シャッターボタンを半巧しして待機状態を解除してください。 
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症状 

ここをご確認ください 

ぺージ 

画像の記録に時間び 

かかる 

撮影メニュー [長秒時ノイズ低減] び [する] になっていませんか？ 

P .173 

画像びざらつく 

• ISO 感度び高くなっていませんか？ ISO 800 iU 上の高感度で撮影する 
場合、撮影メニュー [高感度ノイズ低減] を [しない] 於がにすれば、 
ざらつさを軽減でさます。 

P .173 

.シャッタースピードび8秒より低速な場合は、ノイズび発生しやすく 
なります。撮影メニュー [長秒時ノイズ低減] を [する] にして撮影 
すると、ざらつさを軽減でさます。 

P .173 


•撮影モード H 、 では、 AF 補助光は点巧しません。 

•次の場合、 AF 補助光は発光しません。 

P .41 


- AF モードび AF-C のとさ、または AF-A で自動的に AF-C び選ばれた 

とさ 

P .54 


-シングルポイント AF 、 ダイナミック AF または 3 D - トラッキング （11 

P .179 

AF 補助光ランプび 

点）時に中央似外のフォーカスポイントび選択された場合 


光らない 

.カスタムメニュー a 3 [内蔵 AF 補助光の照射設定] び [しない] になっ 

ていませんか？ 

P .180 


• AF 補助光ランプを連続して使ラと、保護機能び働いて一時的に点巧び 
制限されます。少し時間をおくと再び点巧するよラになります。また、 
短時間に何回を使ラと、 AF 補助光ランプび熱くなることびあるのでご 

注意ください。 



• U モコンの電池残量はありますか？ 

P .255 

U モコンの送信ボタ 
ンを押してち撮影で 

さない 

• U モコンモードに設定されていますか？ 

P .69 

•フラッシュの充電中は、シャッターびされません 

P .40 

•送信ボタンを巧す前にカスタムメニュー C 5 [リモコン 待機時間] を過 
ざると、 U モコンモードは U セットされます。 

P .1% 


• 極端な逆光状態では、 IJ モコン撮影びでさない場合びあります。 

— 

画像にゴミび 
写り込む 

•レンズの前面または背面（マウント側）び巧れていませんか？ 

— 

•撮像素テの表面にある□ーパスフィルターにゴ三び付着していません 
か？イメージセンサーク U —ニングを行ってください。 

P .258 


撮影関連（撮影モード A 战、 ® 、ミ、圆、因) 


症状 

ここをご確認ください 

ぺージ 

選択または設定でさな 

撮影モードによっては、設定でさない機能びあります。この場合、その 

P .277 

いメニュー項目びある 

項目は選択でをません。 
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撮影勵 1 (撮影モード P 、 S 、 A 、 M ) 


1を状 ここをご確認ください I ぺージ 


シャッターびされない 

•フラッシュの充電中は、シャッターびされません 
• CPU レンズび装着されていますか？非 CPU レンズは撮影モード M 似 
外ではお使いになれません。 

•撮影モード M でシャッタースピードを と, uL と, または--に設定 
し、そのまま撮影モードを S に変更した場合は、シャッタースピード 

を再設定してから撮影してください。 

P .40 

P .244 

P .83 

設定でさる 
シャッタースピード 

の範囲び狭い 

フラッシュ撮影時は、シャッタースピードび制限されます。撮影モード 
P 、 S 、 A 、 M では、カスタムメニュ ー e 5 [才ート FP 撮影] を [する] 
にして、別売のスピードライト SB - 900、 SB -800、 SB -600、 SB - R 200 を 
使用すると、全シャッタースピードに同調可能なオート FP 八イスピード 
シンク□び可能です。 

P .203 

画像の色合いび 
おかしい 

•ホワイトバランスは正しく設定されていますか？ 

.撮影メニュー [ピクチャーコント□ール] は正しく設定されていま 

すか？ 

P .97 

P .110 

ホワイトパランスのプ 

U セットマニュアルの 

データび取得でさない 

被写体び明るすぎるか、暗すざます。 

P .103 

ホワイトパランスのプ 

U セットマニュアルの 

データとして設定でさ 

ない画像びある 

この機種 iU 外のカメラで撮影した画像は、プ U セットマニュアルデータ 

として設定することはでさません。 

P .107 

ホワイトバランス 
( WB ) ブラケティン 
グ撮影びでさない 

[[画質モード] び [ RAW] 、 [RAW + FINE ] . [RAW + NORMAL ] 、 
[RAW + BASIC ] の場合、ホワイトバランスプラケティング撮影はでき 

ません。 

P .62 

[ピクチャーコント 

□ール] の効果び 
安定しない 

[ピクチャーコント□ール]、[カスタムピクチャーコント□—ル] の調 

整画面で、 [輪郭強調]、[コントラスト]、[色の 濃 さ（彩度)] のいずれ 
かび [ A ] けート）に設定されています。ピクチャーコント□—ルの効 
果を一定にするには、これらの項目を [ A ] けート） iU 外に設定してく 

ださい。 

P .113、 

116 

測光モードび 

変更でさない 

AE □ック中は測光モードを変更でをません。 

P .90 

露出補正びでさない 

撮影モードび M の場合、露出補正を行ってを、露出インジケーターの表 
示び変化するだけで、シャッタースピードと絞りは変化しません。 

P .85 

連続撮影でさない 

内蔵フラッシュび上びっているとさは、連続撮影でさません。 

P .65、 

72 

画像の一部び 
赤っぽくなる 

シャッタースピードを と, uL と, または--にした場合など、長時間露出 
で撮影すると、画像の一部び赤っぽくなることびあります。この現象は、 
撮影メニュー [長秒時ノイズ低減] を [する] に設定することで軽減で 

さます。 

P .173 


再生関連 


症状 ここをご確認ください ぺージ 


画像の一部が 
チカチカと点滅する 

画像情報の設定びノ V イライト表示になっています。 

P .13 K 

167 

画像と重なって 

文字び表示される 

画像情報の設定び撮影情報表示になっています。 

P .13 K 

167 

グラフび表示される 

画像情報の設定び RGB ヒストグラム表示になっています。 

P .13 K 

167 

RAW 画像び 

表示されない 

[画質モード] を [RAW + FINE] 、 [RAW + NORMAL]. [RAW + BASIC] 

にして撮影した画像は、 JPEG 画像しか再生されません。 

P .62 

全ての画像び 
表示されない 

再生メニュー [再生フォルダー設定] を [全てのフォルダー] にしてく 
ださい。なお、 [全てのフォルダー] にした後に撮影すると、 [再生フォ 
ルダー設定] は自動的に [記録中のフォルダー] に変更されます。 

P .166 

画像の縦位置-横位 
置び正しく表示され 
ない 

•再生メニュー [縦位置自動回転] び [しない] になっていませんか？ 
•セットアップメニュー [縦横位置情報の記録] び [しない] になって 
いませんか？ 

•連続撮影したとさの縦横位置は、最初の]コマを撮影した構図で固定 

されます。 

•撮影直後の画像確認時は、自動回転しません。 

•カメラを上向さ-下向さにして撮影すると、姿勢情報び正しく得られ 
ない場合びあります。 

P .168 

P .215 

P .65 

P .168 

P .215 

画像び削除でさない 

• SD カードび □ ックされていませんか？ 

•画像にプ□テクトび設定されていませんか？ 

P .31 

P .141 

[撮影画像びありませ 

ん]と表示される 

SD カードを交換直後に画像を再生するとさは、再生メニュー [再生フォ 

ルダー設定] を [全てのフォルダー] にしてください。 

P .166 

プ U ント指定びでさ 

ない 

• SD カードび □ ックされていませんか？ 

• SD カードの空さ容量び不足していませんか？ 

P .31 

P .35 

RAW 画像をプリント 

でさない 

•画像編集メニューの [簡単レタッチ] や [RAW 現像] などで RAW 画像 
から」 PEG 画像を作成してからプリントしてください。 

• RAW 画像はパソコンに転送してから、付属ソフトウエアや別売の 
Capture NX 2などのソフトウエアを使ってプ U ントしてください。 

P .234、 

232 

P .150、 

254 

画像びテレビに映ら 

ない 

セットアップメニュー [ビデオ出力] び正しく設定されていますか？ 

P .212 

画像び HDMI 機器で 

再生でさない 

市販の H DMI ケープ j レび正しく接続されているか確認してください。 

P .149 

Capture NX 2で画像 
び表示されない 

ソフトウエアのバージヨンび最新になっていますか？ 

P .254 
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症が 

ここをご確認ください 

ぺージ 

Capture NX 2で 

次の場合は、イメージセンサーク U —ニングにより、 □ ーパスフィルター 
表面のゴ三の位置び変わってしまラため、イメージダストオフ機能を使 

用でさません。 

•イメージセンサーク U - ニングを実行する前に撮影した画像に対し 


イメージダストオフ 

て、ク U — ニング後に取得したイメージダストオフデータを使ってゴ 

P .216 

機能び動作しない 

ミの写り込みを取り除こラとしたとさ 



•イメージセンサーク U —ニングを実行する前に取得したイメージダス 
トオフデータを使って、ク U —ニング後に撮影した画像に対してづミ 
の写り込みを取り除こラとしたとさ 



その他 


症状 

ここをご確認ください 

ぺージ 

撮影日時び正しく 
表示されない 

カメラの内蔵時計は合っていますか？カメラの内蔵時計は腕時計など 

の一般的な時計ほど精度は高くないので、定期的に日時設定を行うこと 

をおすすめします。 

P .27、 

213 


•SD 力ードをカメラに挿入していないとさは、選択でさない項目びあり 

P .29 

表示されている 
メニ:!一項目び 

選択でをない 

ます。 

.一部のメニュー項目は、カメラの設定状況によって選択でさない場合 

びあります。 

•セットアップメニュー[電池チェック]は電源に別売 AC アダプター 

- 


EH -5/ EH -5 a を使用している場合には選択できません。 
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警告メッセージ 

表示パネル、ファインダー、液晶モニターに表示される警告メッセージの意味は次の通 
りです。 


こんなとさ 




表示 

ファインダー 

原因 

巧処方法 

ぺージ 

パネル 

内表示 




fee 

(点滅） 

fee 

(点滅） 

レンズの絞り U ングび最小絞り 

になっていません。 

レンズの絞り U ングを最小絞り 
(最を大さい値）にしてくださ 

い。 

P .%、 

242 

a 


バッテ IJ 一残量は残りわずかで 

バッテ IJ —交換の準備をしてく 

P .22、 


す。 

ださい。 

34 



•バッテ U —び消耗しています。 

•バッテ U —を交換してくださ 

P .22、 




い。 

34 




•バッテ U —を充電してくださ 





い。 




•バッテ IJ - との情報通信びでを 

• このバッテ U —は使用でさませ 

P .253 

a 

(点滅） 

a 

ません。 

ん。ニコンヴービス機関にご相 
談ください。 


(点滅） 

• 別売のマルチノのーバッテ U - 

• 極端に消耗したバッテ IJ 一を使 

P .22 

パック MB - D 80 装着時に、極端 

用している場合は、充電してく 




に消耗している Li-ion IJ チャー 

ださい。 




ジャブルバッテリー 

•カメラと通信でをないバッテ 

P . xix 、 



( EN - EL 3 e )、 またはカメラと通 

U —を使用している場合は、二 

24、 



信でさないノ（ッテ U —をカメラ 

コン純正品のバッテ IJ 一と交換 

253 



か MB - D 80 のいずれかで使用し 

ています。 

して < ださい。 


CTiTira 

(点滅） 

— 

内蔵時計の日時び設定されてい 

ません。 

日時を設定してください。 

P .27 

f -- 

(点滅） 

《二-- 

(点滅） 

レンズび装着されていないか、 

非 CPU レンズび装着されていま 

す。 

• CPU レンズ（ IX レンズを除く） 
を装着してください。 

• 撮影モード M で撮影してくださ 

P .25、 

242 

P .85 



い。 



参 

才ートフオーカスでピント合ね 

マニュアル（手動）でピント合 

P .59 


(点滅） 

せびでさません。 

わせを行ってください。 
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こんなとを 




表示 

ファインダー 

原因 

巧処方法 

ページ 

パネル 

内表示 







•ISO 感度を低くしてください。 

P .76 




• 撮影モードび P のとさは別売の 

P .253 




ND (光量調節用フィルター） 

を使用してください （ S 、 A の 


H 1 

hi 1 

被写体び明るすぎてカメラの制 

御範囲を超えています。 

とさに次の操作を行ってち警告 
表示び消えない場合を同様に対 
応してください)。 





• シャッタースピードをより高速 

P .83、 




側にセットしてください。 

85 




•絞りを絞り込んで（より大をい 

P .84、 




数値にして）ください。 

85 




• ISO 感度を高くしてください。 

P .76 




•撮影モードび P のとさはフラッ 

P .72 




シュを使用してください （ S 、 

A のとさに次の操作を行ってを 



i 〇 

i 〇 

被写体び暗すざて、カメラの制 

警告表示び消えない場合を同様 



御範囲を超えています。 

に対応してください)。 

• シャッタースピードをより低速 

P .83、 






側にセットしてください。 

85 




•絞りを開いて（より小さい数値 

P .84、 




にして）ください。 

85 



撮影モード M でシャッタース 

•と, uL と , iU 外のシャッタース 

P .83 

bu L b 

bu i ti 

ピードをとぃ_, L と,にしたまま、 

ピードにセットしてください。 


(点滅） 

(点滅） 

撮影モードび S に変更されまし 

•撮影モードを M にセットしてく 

P .85 



た。 

ださい。 




撮影モード M でシャッタース 

•--似外のシャッタースピー 

P .83 

-- 

-- 

ピードを--(タイム撮影） 

ドにセットしてください。 


(点滅） 

(点滅） 

にしたまま、撮影モードび S に 

•撮影モードを M にセットしてく 

P .85 



変更されました。 

ださい。 



r 1 

ち 

、 J 

ち 

i - 打 L 対応していないスピードラ 
イト（別売）を打 L モードに 

TTL モードし U 外のモードにセット 

P .250 

(点滅） 

(点滅） 

セットしています。 

してください。 




•露出不足になる恐れびありま 





す。 

• フラッシュをお使いください。 

P .72 


ち 

• 発光直後に約3秒間点滅した場 

•撮影距離、絞り、調光範囲、 ISO 

P .75、 


(点滅） 

合は、露出不足の恐れびありま 

感度などを確認してください。 

250、 



す。 


285 


272 


















こんなとを 


表示 

ファインダー 

原因 

巧処方法 

ぺージ 

パネル 

内表示 







• 力ードに記録されている画像を 

P .166 — 




削除して、力ードに画像フアイ 


f U L L 

(点滅） 

卜… L 

(点滅） 

• SD カードの残量びありません。 

•カメラび扱えるファイル数を 

才ーバーしています。 

ルび保を可能な状態にしてくだ 
さい。必要な画像はパソコンな 

どに転送してバックアップして 

<ださい。 





•新しい SD 力ードに交換してく 

P .29 




ださい。 


卜り 

m 卜 E-] 

SD カードび入っていません。 

SD カードを正しく入れてくださ 

い。 

P .29 




をう一度シャッターボタンを巧 


Err 

(点滅） 

Err 

(点滅） 

撮影中に何らかの異常を検出し 

ました。 

してください。警告表示び解除 
されない場合や、頻繁に警告び 
表示される場合は、ニコンヴー 
ビス機関にご相談ください。 

P .304 
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こんなとを 


液晶モニター 

表示パネル/ 
ファインダー 

原因 

巧処方法 

ぺージ 

メモリー^ 
力ードび入っ 

ていません。 

卜り/ 

SD カードび入っていないか、 

SD 力ードを正しくセットしてく 

P .29 

り、 卜り 

正しくセットされていません。 

ださい。 



• SD カードへのアクセス異常 

• このカメラで使用でさる SD 

P .29、 



です。 

力ードであるかどラかを確認し 

て < ださい。 

256 

このメモリー 



• SD 力ードびこわれている可能 

P .304 

カードは 



1’生びあります。ニコンヴービス 


壊れている 

〔が:、 

( 0) 


機関までご連絡願います。 


可能性びある 

•新規フォルダーび作成でさ 

• SD 力ードに記録されている画 

P .49、 

ため、使用 

(点滅） 

ません。 

像を削除して、 SD カードに画 

150. 

でさません。 


像ファイルび保を可能な状態に 

166 

カードを交換 



してください。必要な画像はパ 


して < ださい。 



ソコンなどに転送してバック 

アップしてください。 





•新しい SD 力ードに交換してく 

P .29、 




ださい。 

256 

このメモリー 



• SD カードを初期化してくださ 

P .30 

カードは 



い。 


初期化（フォー 
マット)されて 
いません。 

( For ] 

(点滅） 

SD カードび正しく初期化され 

ていません。 

•正しく初期化された SD 力ード 
に交換してください。 

P .29 

フオーマット 





しますか？ 







•撮影画像びありません。 

• 画像び記録されている SD カー 

P .29 




ドを入れてください。 


撮影画像び 


•再生するフォルダーの指定 

•再生メニューの [再生フオル 

P .166 

ありません。 


に問題びあります。 

ダー設定] で、表示可能な画像 
びあるフオ>1レダーを選択してく 

ださい。 


全ての画像び 


記録されている画像び非表示 

再生メニューの [非表示設定] 


非表示に設定 

— 

設定されているために表示さ 

で、画像の非表示設定を解除し 

P .167 

されています。 


れません。 

て < ださい。 




•アプ U ケーシヨンソフトで 



このファイル 

は表示でさま 


編集された画像や DCF 規格 

外の画像ファイルのため再 
牛でさまけん。 

アプ U ケーシヨンソフトで編集 

された画像を上書さ保をしない 


せん。 


•画像ファイルに異常びある 

で < ださい。 




ため再生でをません。 
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こんなとを 

一っ表示パネル/ 原因 巧処方法 

;巧日日でーゾ— ゾ、 ，。、 

ファイン ター 

ページ 

メモ IJ — カー 

ドび書さ込み 
禁止になって 

います。 

〔が:、 

( 0) 

(点滅） 

SD 力ードの書さ込み禁止ス 

イッチび□ックされています。 

SD カードの□ックを解除してく 

ださい。 

P .31 

このファイル 

は選択でさま 

せん。 

— 

SD カード内に画像編集でをる 
画像びありません。 

このカメラで作成した画像しか 

画像編集でさません。 

P .220 

処理でさる 

画像び 

ありません。 

— 

SD カード内に RAW 画像びあ 

0ません。 

RAW 画像を撮影してください。 

P .62 

プリンターの 

状態を確認し 

て < ださい。 

— 

プ U ンターに異常びあります。 

用紙切れなどエラーの原因を取 
り除いた後、[継続]を選んで® 
ボタンを押すと、プ IJ ントび再 
開されます（エラー内容によっ 
ては、[継続]を選べない場合び 
あ0ます)。 

P .152 

用紙を確認し 

てください。※ 

— 

指定したサイズの用紙びセッ 
卜されていません。 

指定したサイズの用紙をセット 
した後、[継続]を選んで®ボ 
タンを押して、プ U ントを再開 

して < ださい。 

P .152 

紙詰まりです。 

— 

用紙び詰まりました。 

詰まった用紙を取り除いた後、 
[継続]を選んで®ボタンを押 
して、プ IJ ントを再開して<だ 

さい。 

P .152 

用紙び 

ありません。※ 

— 

用紙びセットされていません。 

指定したサイズの用紙をセット 
した後、[継続]を選んで®ボ 
タンを押して、プ U ントを再開 

して < ださい。 

P .152 

インクを 

確認してくだ 

さい。※ 

— 

インクに異常びあります。 

インクを確認した後、[継続]を 
選んで®ボタンを押して、プリ 
ントを再開してください。 

P .152 

インクびあり 

ません。※ 

— 

インクびなくなりました。 

インクを交換した後、[継続]を 
選んで®ボタンを押して、プリ 
ントを再開してください。 

P .152 


※プリンターの使用説明書をあわせてご覧ください。 
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資料集 

次のような情報を資料として掲載しています。 

•撮影モード別：設定できる機能一覧 . P .277 

•初期設定一覧 . P .279 

•記録可能コマ数と連続撮影可能コマ数 . P .281 

•撮影モード P (マルチプ□グラムオート）のプ□グラム線図 . P .282 

•撮影コマ数と補正段数の組み合わせ 

(AE •フラッシュ、 AE 、 フラッシュ、 WB ブラケテイング時） . P .283 

•フラッシュ撮影時の発光量制御について . P .284 

•内蔵フラッシュ撮影時のシャッタースピード制限 . P .284 

•内蔵フラッシュの調光範囲（光の届く範囲）と限界絞り値 . P .285 
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※別売のスピードライトを装着した場合に設定でさます。 



それぞれの撮影モードごとに、設定できる機能とでさない機能をまとめました。表の見 
方は 1 U 下の通りです。 

• :設定できます。ツーボタン U セット （ P .78) で初期設定に戻ります。 

◎ :設定できます。カスタムメニュー [カスタムメニューのリセット] ( P .178) で初 
期設定に戻ります。 

〇 :設定できます。撮影モードを切り換えると初期設定に戻ります。 

A :設定でさます。設定を元に戻さない限り、初期設定には戻りません。 

無印：設定でさません。 



AUTO つ 

CM 


す 

圆 

A ’ 

化 

因 

P 

s 

A 

M 

ピクチヤーコント□ール 








A 

么 

A 

A 

画質モード 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

画像サイズ 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

ホワイトバランス 








参 

参 

参 

参 

ISO 感度設定 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

参 

アクティブ D —ライティング 








A 

A 

A 

A 

色空間 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

長秒時ノイズ低減 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

高感度ノイズ低減 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

記録フォルダー設定 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

多重露出 








♦ 

参 

参 

参 

動画の設定 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 


レ U —ズモード 


撮影モード別：設定でをる機能一質 


因 


お縮©删腿艦鹏 
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フオーカスポイント循環選択 
MB - D 80 の AE/AF □ックボタンの機 


ライブビュー時の AF 

bl :露出設定ステップ幅 
b 2 :露出補正簡易設定 
b 3 :中央部重点測光範囲 
b 4 :基準露出レベルの調節 
cl :半押し AE □ック 
c 2 :半押しタイマー 
c 3 :セルフタイマー 
c 4 :液晶モニターのパワーオフ時間 
〔5 :リモコン待機時間 
dl :電子音設定 
d 2 :格テ線の表示 
d 3 : ISO 感度表示と簡易設定 
d 4 :ファインダー内警告表示 
d 5 :撮影設定変更画面ガイド表示 
d 6 :低速連続撮影速度 
d 7 :連まモード 
d 8 :情報画面の表示設定 
d 9 :イル三ネーター点灯 
dlO :露出ディレーモード 
dll :フラッシュ使用推奨表示 
dl 2 : MB - D 80 電池設定 
el :フラッシュ時シャッタースピード制限 
e 2 :内蔵フラッシュ発光 
e 3 :モデ U ング発光 
e 4 :オートブラケティングのセット 
e 5 :オート FP 撮影 
e 6 : BKT の順序 
fl :ホスイッチの機能 
f 2 : 0 K ボタンの機能（撮影モード） 
f 3 :ファンクシヨンボタンの機能 
f 4 : AE/AF □ックボタンの機能 
f 5 :コマンドダイヤルの設定 
f 6 :カードなし時レリーズ 
り'. インジケーター表示の+/—方向 


画国国国国国国国 I 

——BDDD 

国^!国^!吗国^!国 ■ 


i 翻回翻回翻国国■@■■@■ 1 

j 国国国国国国国国国!_ 

j 国国国国国国国国国国 I 
j 国国国国国国国国国国 I 
j 国画画吗画画画画回! 

I 国吗国国画国回 ■ 

I 国同国国国国 ■ 
■国吗国国国国 ■ 

I 圆画国吗国画国画国 I 

i 国国国国国国国 K ®—®：! 国 ■ 
i 国国国国国国国 K ®—®：! 国 ■ 
i 面面面面面面面 K ®—®：! 面 ■ 

j 国国国国国国国国画国 ■ 
j 国国国国国国国国画国 ■ 
j 国国画吗国国国国! 

■■み■■の国■の肪■国国困 ■ 


■■1 


i 国国国画 圓の,1 


因 


I 国国国国国国国国国国 ■ 
I 画国画国国国画国国国 I 
I 画国同国画国画! 

I 画国画吗画国画 ■ 

I 国国画吗画国画国 I 
I 画国画吗画国画! 

圆圆间回回圆圆圆 I 



IMU 乂 V か Kc ^ 













初期設定一覧 

ご購入時のカメラの設定に戻すには、ツーボタン U セットまたはカスタムメニュー [力 
スタムメニューのリセット] を行います。これらの U セット操作を行うと、次の項目び 
初期設定に戻ります。 

H ツーボタンリセットでネ刃期設定に戻る頃目 

「最初の設定に戻す（ツーボタン U セット)」 （ P .78) をご覧ください。 

H [カスタムメニューのリセット] ( P .178) で初期設定に戻る頃目※ 


項目 

巧期設定 

al : AF エ U アモード 

オー h エ IJ ア AF モード 

a2 :中央フオーカスポイントフレーム 

ノー 7 ルフレーム 

a3 :内蔵 AF 補助光の照射設定 

する 

a4 :フオーカスポイント照明 

才ート 

a5 :フオーカスポイント循環選択 

しない 

a6 : MB-D80 の AE/AF □ックボタンの機能 

AE-L/AF-L 

对 ライブビュー時の AF 

ワイドエ U ァ AF 

bl :露出設定ステップ幅 

]/3 段 

b2 :露出補正簡易設定 

しない 

b3 :中央部重点測光範囲 

0 8 mm 

b4 :基準露出レベルの調節 

いい无 

cl :半押し AE □ック 

しない 

c2 :半押しタイマー 

6 秒 


c3 : 

セルフタイマー 


時間 

]0 秒 

撮影コマ数 

1 

c4 : 

液晶モニターのノ くワーオフ時間 

画像の再生 

]0 秒 

メニユー表术 

20 秒 

情報画面表示 

]0 秒 

撮影直後の画像確認 

4 秒 

c5 

リモコン待機時間 

] 分 

dl 

雨了立； rbrijn 

巧ナ曰政化 

する 

d2 

格子線の表示 

しない 

d3 

ISO 感度表示と簡易設定 

しない 

d4 

ファインダー内警告表示 

する 

d5 

撮影設定変更画面ガイド表示 

ガイド表示する 

d6 

低速連続撮影速度 

3 コマ/秒 

d7 

連番モード 

しない 


※撮影モード P 、 S 、 A 、 M の初期設定になります。 







項目 巧期設定 


d 8 :情報画面の表示設定 

自動 

d 9 :イル三ネーター点打 

しない 

dlO 

露出デイレーモード 

しない 

dll 

フラッシュ使用推奨表示 

する 

dl 2 

MB - D 80 電池設定 

アルカ IJ 単3形電池 

el :フラッシュ時シャッタースピード制限 

1/60秒 

e 2 :内蔵フラッシュ発光 

TTL モード 

e 3 :モデ IJ ング発光 

しない 

e 4 :オートブラケティングのセット 

AE • フラッシュブラケティング 

e 5 :オート FP 撮影 

しない 

e 6 : BKT の順序 

[0] 十]一 [+] 

fl :ホスイッチの機能 

ホの点打/消打 

f 2 : 0 K ボタンの機能（撮影モード） 

フオーカスポイント中央リセット 

f 3 :フアンクシヨンボタンの機能 

FV-L 

f 4 : AE / AF □ックボタンの機能 

A 卜 L / AF-L 

f 5 :コマンドダイヤルの設定 


回転ち向の変更 

しない 

メインとサブの入れ換え 

しない 

再生/メニュー画面で使用 

する 

f 6 :カードなし時レリーズ 

レ U —ズ禁止 

ヴ：インジケーター表示の+ /— ち向 

^||||||||||||1111111111111»> 






記録可能コマ数と連続撮露可能コマ数 

画質モード ( P .62) と画像サイズ ( P .63) の組み合わせによって、 2 GB の SD 力ードに記録できる 
コマ数、および連続撮影でさるコマ数は、1处下のようになります※''。ただし、カードの種類や撮 
影条件によって、コマ数は増減することびあります。 


画質モード 


画像サイズ 


1 コマ あたりの 記録可能 連続撮影可能 

ファイルサイズ コマ 数 コマ 数※2 


RAW + FINE《3 

L 

約] 6.9 MB 

89〕7 

7コ7 

M 

約 14.4 MB 

]04 コ 7 

7コ7 

S 

約 12.4 MB 

り 8 コ 7 

7コ7 

RAW + N0RI\/1AL》3 

L 

約 13.9 MB 

]06コ7 

7コ7 

M 

約 12.6 MB 

り6コ7 

7〕7 

S 

約 11.6 MB 

]24コ7 

7コ7 

RAW + BAS に ※3 

L 

約] 2.3 MB 

り8コ7 

7コ7 

M 

約 11.7 MB 

]23コ7 

7コ7 

S 

約 11.2 MB 

]28コ7 

7コ7 

RAW 

— 

約] 0.8 MB 

]33コ7 

9コ7 

FINE 

L 

約 6.0 MB 

27 口 7 

25〕7 

M 

約 3.4 MB 

480〕7 

]0〇コ7 

S 

約]. 6 MB 

1000コ7 

]0〇コ7 

NORMAL 

L 

約 3.0 MB 

539コ7 

]0〇コ7 

M 

約]. 7 MB 

931コ7 

]0〇コ7 

S 

約 0.8 MB 

2000コ7 

]0〇コ7 

BAS に 

L 

約 1.5 MB 

1000コ7 

]0〇コ7 

M 

約 0.9 MB 

1800コ7 

]0〇コ7 

S 

約0.4 MB 

3800コ7 

]0〇コ7 


《 ] Panasonic 製 Pro H に H SPEED SD メモリーカードを使用した場合。 


《2 ISO 感度び ISO 200の場合の、連続撮影速度を維持して撮影でさるコマ数です。次のよラな場合、連 
続撮影可能コマ数は減少します。 


• ISO 感度 （ P .76) を卜《な3似上に設定した場合 

• ISO 感度を ISO 800技^上に設定し、[高感度ノイズ低減] ( P .173) を[しない]似外に設定した場合 
• [長秒時ノイズ低減] ( P .173) を[する]に設定した場合 


《3撮影条件により、記録可能コマ数は増減することびあります。 
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撮露モード p (マルチプ□グラムオート）の 

プ□グラム線回 

次のグラフは、撮影モードび P のとき ( P .82) の露出制御プ□グラム （ISO 200の場合）を表して 
います。 

— f (レンズの焦点距離）^ 55 mm の場合 

- 55 mm く 135 mm の場合 

135 mm く f の場合 
測光範囲 ： EV ] — 21 


30 " 15 " 8 " 4 " 2 " 1 " 2 4 815 30 60125 250 5001000 2000 4000 8000 

(シャッタースピード） 

• 測光範囲により、 EV 値の両端に制限びあります。 

• マルチパターン測光では 、 ISO 200の場合17 V 3 を超える EV 値では、全て17 V 3 として制御され 
ます。 
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撮影コマ数と巧正段数の組み合わせ 

ブラケティング撮影 ( P .94) 設定時の表示パネルの見方は次の通りです。 


撮影 コマ 数 



補正段数 


ブラケテイングバーグラフ 


【撮影コマ数とブラケティングバーグラフ】 


撮影コマ数 

ブラケテイングバーグラフ 

意味 

が 

+" 卜 

「補正なし」^ r -側に補田^ r + 側に補正」の順に3 
コマ撮影します※ 

十が 

+" 

r 補正なし」-> r + 側に補田の順に 2 コマ撮影します※ 

— が 

■卜 

「補正なし」^「一に補正」の順に2コマ撮影します※ 


※撮影順は、カスタムメニュ ー e 6 [ BKT の順風 （ P .203) び 咖期設定の順] のときの内容です。 
「一側から+側へ」に変更すると、一側から+側への順番になります。 

【補正段数】 

補正段数は、ブラケティング撮影の種類や、カスムメニュー b ] [露出値ステップ幅] 
( P .183) の設定によって次のように異なります。 

AE • フラッシュ / AE / フラッシュブラケテイング： 


(露出値ステップ幅び「1/3段」のとを） 


(露出値ステップ幅び「1/2段」のとき） 


補正段数 

意味 

補正段数 

意味 

广 , つ！ 

U.JI 

]/3段 

n C 

V 2 段 

のつ 

U. « 

2/3段 

< n 

I.U 

] 段 

< n 
… 

] 段 

1.5 

1]/2段 

1.3 

1]/3段 

ごの 

••心 

2段 

< つ 

1. 1 

12/3段 



ごの 

L.U 

2段 



VVB ブラケティング: 




補正段数 

意味 



1 

] 段 



さ 

2段 



3 

3段 
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フラッシュ撮影時の発化量制御について ( P 72、 249) 


CPU レンズをお使いの場合、内蔵フラッシュの発光量は、次の2種類の制御方式のどち 
らかで決定されます。通常は i - UL - BL 調光ですび、測光モード （ P .89) を [スポット測 
光] にした場合は、スタンダード i - 乃 L 調光になります。 


i - TTL-BL 調光 

マルチパターン測光による測光情報を元に、メインの被写体と背景のバラ 

ンスを考慮して発光量をミ夫定します。 

スタンタード i - TTL 調光 

[^景の明るさを考慮せず、 メインの被写体を基準にして発光量をミ夫定しま 
す。メインの被写体の明るさを重視する場合や、露出を補正する場合に適 

しています。 


別売スピードライト SB - 900、 SB -800、 SB - 600をお使いの場合も、内蔵フラッシュと同 
様に、 i - UL - BL 調光に設定していても、測光モード （ P .89) を [スポット測光] にする 
と、スタンダード i - 乃 L 調光になります。 


巧蔵フラッシュ撮影時のシャッタースピード制限 (P 72) 

手ブレ補正機能 ( VR ) を使用していない場合、内蔵フラッシュ撮影時のシャッタース 
ピード制限は、なのようになります。 


A 进才ート 

1/200〜1/60秒 

P 

V 200〜1/60秒※ 

をポートレート 

1/200〜1/60秒 

S 

V 200〜30秒 

A ク□ーズアップ 

1/200〜1/125秒 

A 

V 200〜1/60秒※ 

因夜景ポートレート 

]/ 200〜1秒 

M 

V 200〜30秒 


※カスタムメニュー e ] [フラッシュ時シャッタースピード制限] ( P .193) を使用すると、シャッタース 
ピードの低速側を1/60秒〜30秒の範囲で1段ステップごとに設定することびでさます。ただし、ス□一 
シャッターを組み合わせたフラッシュモードでは、シャッタースピードび最長30秒まで延長されます。 
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巧蔵フラッシュの調光節旧（光の届く節旧）と 
限界絞り値 


内蔵フラッシュは ISO 感度と絞り値によって調光範囲（光の届く範囲）び異なります。 
下表を参考にしてください。 


ISO 感度および絞り値 

ミ同が節网 fm ) 

200 

400 

800 

1600 

3200 


1.4 

2 

2.8 

4 

5.6 

1-8.5 

2 

2.8 

4 

5.6 

8 

0.7 〜 6.1 

2.8 

4 

5.6 

8 

11 

0.6 〜 4.2 

4 

5.6 

8 

11 

16 

0.6-3 

5.6 

8 

11 

16 

22 

0.6 〜 2.1 

8 

11 

16 

22 

32 

0.6 〜 1.5 

11 

16 

22 

32 

— 

0.6 〜 1.1 

16 

22 

32 

— 

— 

0.6 〜 0.8 


※内蔵フラッシュで調光でさる最短撮影距離は 0.6 m です。 


•撮影モードにより、内蔵フラッシュ使用時にカメラび自動で設定する限界絞りは、使 
用する感度によって下表のように制御されます。 


攝致 f — ド 

ISO 感度と開放側の限巧絞り （ F ) 


200 

400 

800 

1600 

3200 

P 、 A 扭、を、 因 

2.8 

3.3 

4 

4.8 

5.6 

化 

5.6 

6.7 

8 

9.5 

11 


※感度]段に対して絞りは1/2段変化します。制御される絞りよりも開放絞りび暗い場合は、装着レンズ 
の開放絞りによって制御されます。 


因 
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主な仕様 

ニコンデジタルカメラ D 90 


型式 


型式 

レンズ交換式一眼レフレックスタイプデジタルカメラ 


レンズマウント 

ニコン F マウント （ AF カップリング、 AF 接点付） 


実撮影画角 

レンズの焦点距離の約 1.5 倍に相当、ニコン DX フォーマット 

3 

寻効画素数 


有効画素数 

12.3 メガピクセル 

撮像素子 


方式 

23.6 X 15.8 mm サイズ 〔 MOS センサー 


総画素数 

]2.9 メガピクセル 


ダスト低減機能 

イメージセンサーク U —ニング、イメージダストオフデータ取得（別売 Capture 
NX 2必要） 

記録形式 



• 4288 X 2848ピクセル（サイズ L ) 


記録画素数 

•3216 X 21%ピクセル（サイズ M ) 

.2144 X 1424 ピクセル（サイズ S ) 



• RAW 


画質モード 

• JPEG-Baseline 準拠、圧縮率（約 ）： FINE (1/4 )、 NORMAL (1/8 )、 BAS に （1/16) 

• RAW と」 PEG の同時記録可能 


ピクチャー 

コント□-ルシステム 

スタンダード/ニュートラル/ビビッド/モノク□-ム/ポートレート/風景から選 
択可能、それぞれ調整可能、カスタムピクチャーコント□ール9種登録可能 


記録媒体 

SD メモ U —カード、 SDHC 規格対応 


対応規格 

DCF 2.0 (Design rule for Camera File systems 

DPOF ( Digi ね 1 Print Order Format )、 

Exif 2.21 (Exchangeable image file format for digital st 川 cameras )、 
PictBridge 


ファインダー 

ファインダー 

でイレタレま■タン歹プ D ズム梗届 ■-!? レフレックスま云アイン歹—一 


視野率 

上下左ちとを約96% (対実画面） 


倍率 

約0.94倍（50のの171.4レンズ使用、〇〇、 -1.0 m - i のとき） 


アイポイント 

19.5 mm のとさ） 


視度調節節囲 

-2 〜- M m-i 


ファインダー 

スクリーン 

B 型ク U アマットスク U —ン II (フオーカスフレーム付、構図用格テ線表示可能） 


ミラー 

クイックリターン式 


プレビュー 

プレビューボタンによる絞り込み可能、撮影モード A 、 M では設定絞り値まで 
絞り込み可能、 A 扭、 ® 、ミ、圆、 ' Sc 、 ん因、 P 、 S では制御絞り値まで絞り込み可能 


レンズ絞り ^ 

瞬間復元式、電子制御式 
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レンズ 


交換レンズ 

. DX レンズ： フル機能使用可 

• G または D タイプレンズ （ IX ニッコールを除く）：フル機能使用可 （ PC マイク 
□ニッコールを除く） 

• G または D タイプ似外の AF レンズ （ F 3 AF 用を除く）： 3 D - RGB マルチパターン 
測光 II を除く機能使用可 

• P タイプレンズ: 3 D - RGB マルチパターン測光 II および才ートフォーカスを除く 
機能使用巧 

•非 CPU レンズ： 撮影モード M で巧（ただし、露出計は使用不可)、開放 F 値び 
F 5.6 より明るい場合フォーカスエイド可能 

シャツター 


型式 

電子制御上下走行式フォーカルプレーンシャッター 


シャッタースピード 

V 4000〜30秒（1/3、 V 2 段ステップ )、 Bulb 


フラッシュ同調 
シャッタースピード 

X 二1/200秒於下の低速シャッタースピードで同調 


レリーズ機能 


レリーズモード 

回 りコマ撮影）、 Oil (低速連続撮影）、写が（高速連続撮影）、 の （セルフタ 
イマー撮影)、 1 (瞬時 U モコン撮影)、 (2 秒 U モコン撮影） 

連続撮影速度 

OiH :約 4.5 コマ/秒 

QUl :約1〜4コマ/秒 

セルフタイ 7— 

作動時間2、5、]0、20秒に設定可能 


露出制御 

測光方式 420分割 RGB センす一による打 L 開放測光ち式 


•マルチパターン測光： 3 D - RGB マルチパターン測光 II ( G または D タイプレンズ 
使用時)、 RGB マルチパターン測光 II (その他の CPU レンズ使用時） 


測光モード 


•中央部重点測光：¢8 mm 相当を測光沖央部重点度約 75%)、¢6 mm 、 
010 mm のいずれかに変更可能 


測光節囲 
露出計連動 

撮影モード 


•スポット測光： 約¢3.5 mm 相当（全画面の約2%)を測光、フオーカスポイン 
卜に連動して測光位置可動 

• マルチパ安ーン測光、中央部重点測光： 〇〜20 EV 
•スポット測光： 2〜 20 EV 
(に〇100換算、 f /1.4 レンズ使用時、常温20む） 

CPU 連動方式 

A 扭 ：才 一 K @ :発光禁止才ート 、ミ： ポートレート 、 H :風景':スポー 
ツ 、 A :ク□ーズアップ、 因： 夜景ポートレート、 P : プ□グラムオート（プロ 
グラムシフト可能 ）、 S :シャツター優先オート 、 A :絞り優先オート 、 M :マ 


ニュアル 

露出補正 範囲：+5段、補正ステップ：1/3、]/2 

• AE 、 フラッシュブラケティング時、撮影コマ数： 2〜3コマ、補正ステップ： 

1/3、 1/2. 2/3、1、2段ステップ 

才ートブラケティング •ホワイトバランスブラケティング時、撮影コマ数： 2〜3コマ、補正ステップ： 

]〜3段ステップ ■■ 

•アクティブ D - ライティング時、撮影コマ数： 2コマ 

AE □ック AE / AF □ックボタンによる輝度値□ック方式 ™ 
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露出制御 

ISO 感度 

(推奨露光指数） 

アクすィブ 
D - ライティング^ 
寸ートフオーカス 

方式 

検出節囲 

レンズ ヴーボ 


ISO 200〜3206 (1/3 段ステップ )、 ISO 200に対し約0.3、0.7、 ] 段 ( ISO 100 
相当）の減感、に0 3200に対し約0.3、0.7、 ] 段 （ISO 6400相当）の増感、感度 
自動制御び可能 


オート、より強め、強め、標準、弱め、しないから選択可能 


• m 位相差検出方式：フオーろスポイント11/貴(うち'、ク日スタ"イブ它シヴ ー 
] 点)、マルチ CAM 1000オートフオーカスモジュールで検出、 AF 補助光 
(約 0.5 〜 3 m ) 付 

-1 〜 +19 EV ( ISO 100換算、常温 （20 む）） 

3—トフ オー カス： シングル AF ヴーボ （ AF - S )、 コンティ ニ ュアス AF ヴーボ 
( A 卜〇、 AF - S / AF - C 自動切り換え （ AF - A ) を選択可能、被写体条件により自 
動的に予測駆動フオーカスに移行 


フオーカスポイント 


AF エリアモード 


フオー カス□ツク 


ゾフツシユ 


•マニュアルフオーカス （ M ) : フオー カスエイド可能 

TT 点のフオーカスポイントから1点を選択 

シングルポイント AF モード、ダイナミック AF モード、オートエリア AF モード、 
3 D - トラッキング（り点） 

AE / AF □ックボタン、またはシングル AF ヴーボ ( AF - S ) 時にシャツターボタン 
半押し 


A 进、ミ、み、 因時：すートポップアップ方式による自動発光 
P 、 S 、 A、M 時：巧しボタン操作による手動ポップアップ方式 
内蔵フラッシュ ガイドナンバー： 

.約17 (マニュアルフル発光時約 18) ( ISO 200 - m 、 20で） 

.約12 (マニュアルフル発光時約 13) ( ISO ]00 相当 - m 、 20に） 

4如み割 RGB ち歹■け一によも反下の下 TL 調光制御: 

•内蔵フラッシュ、 SB - 900、 SB -800、 SB - 600または SB - 400と、スポット測光しツ 
外の測光モードの組み合わせ時に、 i - TTL - BL 調光可能 
•内蔵フラッシュ、 SB - 900、 SB -800、 SB - 600または SB - 400と、スポット測光の 
罪! 光ち式 組み合わせ時に、スタンダード i - TTL 調光可能 （ SB - 900、 SB -800、 SB - 600使 

用時はスピードライト側でを設定可能） 

絞り連動外部自動調光： SB - 900、 SB - 800とび U レンズとの組み合わせ時 
外部自動調光： SB - 900、 SB -800、 SB -28、 SB -27、 SB -22 S などとの組み合わせ時 
距離優先マニュアル発光： SB - 900、 SB - 800との組み合わせ時 
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フフッシュ 


A 扭、至、化モード時：内蔵フラッシュ使用時に「通常発光才ート」、「赤目軽減 
オート」び設定可能、別売スピードライト使用時に「通常発光」、「赤目軽減」び 
設定可能 

因モード時：内蔵フラッシュ使用時に「通常発光オート+ス□—シャッター」、 
r 赤目軽減オート+ス□—シャッター」び設定可能、別売スピードライト使用時 

フラッシュモード 

に「通常発光+ス□ーシャッター」、「赤目軽減+ス□—シャッター」び設定可能 

圆、 'Sc モード時：別売スピードライト装着時に「通常発光」、「赤目輕減」び設 
定可能 

P、A モード時：「通常発光」、「通常発光+ス□-シャッター」、「赤目軽減発光」、 
「赤目軽減発光+ス□ーシャッター」、「後幕発光+ス□-シャッター」び設定可能 

S 、 M モード時：「通常発光」、「赤目軽減発光」、「後幕発光」び設定可能 

調光補正 

範囲： -3 〜+1段、補正ステップ：1/3、1/2 

レディーライト 

内蔵フラッシュ、 SB - 900、 SB -800、 SB -600、 SB -400、 SB -80 DX 、 SB -28 DX 、 

SB -50 DX など使用時に充電完了で点な、フル発光による露出警告時は点滅 

アクセサリーシュー 

ホットシュー装備：シンク□接点、通信接点、セーフティ□ック機構（□ック 
穴）付 


• SB -900、 SB - 800、 SB -600、 SB - R 200 との組み合わせでアドバンストワイヤレ 

ニコンク U エイティブ 
ライティングシステム 

スライティング （ SB - 600、 SB - R 200は U モートのみ）可能。コマンダーモー 

ド設定時は、 内蔵フラッシュをを巧として制御可能 

.オート FP 八イスピードシンク□、発光色温度情報伝達、モデリング発光 、 FV 


□ックに対応 （ SB - 400は発光色温度情報伝塞 FV □ックのみ対応） 

ホワイトバランス 


オート （420 分割 RGB センサー、撮像素テ併用によるホワイトバランス）、マ 

ホワイトバランス 

ニユアル12種（微調整可能)、色温度設定可能、プ U セット可能、ホワイトバラ 
ンスプラケテイング可能 

ライブビュー機能 

AF モード 

顔認識 AF 、 ワイドエ U ア AF 、 ノーマルエ U ア AF 

フォーカス 

コントラスト AF 方式、全画面の任意の位置で AF 可能 （ AF モードび[顔認識 AF ] 
のとさは、カメラびみめた位置のみで AF 可能） 

動画機能 


• 1280 x 720/24 fps 

記録画素数 

.640 X 424/24 fps 

•320 X 216/24 fps 

ファイル形式 

AVI 

圧縮方式 

Motion-JPEG 

液晶モニター 

液晶モニター 

3 型低温ポリシリコン TFT 液晶、約92万ドット （ VGA )、 視野角170°、 

視野率100%、明るさ調整可能 

再生機能 


1 コマ再生、動画再生、サムネイル再生（4、9、72分割または力じシダーモー 


再生機能 ド）、拡大再生、 Pictmotion 、 スライドシヨー、ヒストグラム表示、八イライト 

表示、撮影画像の縦位置自動回転、画像コメント入力可能（英数字36文字まで) 



インターフェース 

USB Hi-Speed USB 

ビデオ出力 NTSC 、 PAL から選択可能、ビデオ出力と液晶モニターの同時再生可能 

HDMI 出力 HDMI 出力端子 (Type C ) 装備、 HDMI 出力と液晶モニターの同時再生不可 

アクセサリー • リモートコード： MC - DC 2 (別売） 

夕ーミナル . GPS ユニット： GP -1 巧り売）_ 

表示言語 

デンマーク語、ドイツ語、英語、スペイン語、フィンランド語、フランス語、 
表示言語 イタ U ア語、オランダ語、ノルウェー語、ポーランド語、ポルトガル語、 

□シア語、スウェーデン語、繁体中国語、簡体中国語、日本語、韓国語 


電源 


使用電池 

Li-ion IJ チャージャブルバッテリー EN - EL 3 e 1個使用 



マルチパワーバッテリーパック MB - D 80 (別売）： Li-ion IJ チャージャブルバッ 


バッテリーパック 

テリー EN - EL 3 e ] 個または2個使用。単3お電池（アルカリ電池、ニッケル水素 
充電池、 U チウム電池、ニッケルマンガン電池）6本使用※ 

※別売の電池ホルダー MS - D 200び必要です。 


AC アダプター 

A 〔アダプター EH -5 a 、 EH -5 (別売） 

王脚ネジ穴 


王脚ネジ穴 

1/4 (ISO 1222) 

大きさ-質量 


大きさ （ WXHXD ) 

約 132 X 103 X 77 mm 


質量 

約 620 g (パ'ッテ U - 本体、 SD メモ U - 力ード、ボディーキャップ、液晶モニ 


ター カバーを 除く） 


動作環境 



温度 

〇〜40む 


湿度 

85%じ(下（結露しないこと） 


•仕様中のデータは特に記載のある場合を除さ、全て常温（20で）フル充電バッテ U —使用時のを 


のです。 

•仕様•性能は予告なく変更することびありますので、ご了承ください。使用説明書の誤りなどに 
ついての補償はご容赦<ださい。 


クイックチャージャー 

MH -18 a 


電源 

AC 100〜 240 V (50/60 Hz ) 


充電出力 

DC 8.4 V 、900 mA 


適応電池 

Li-ion IJ チャージャブルバッテリー EN - EL 3 e 


充電時間 

約2時間15分※残量のない状態からの充電時間 


使用温度 

〇〜40む 


寸法 （ WXHXD ) 

約 90 X 35 X 58 mm 


電源コード 

長さ約 1.8 m 、 日本国内専用 AC 100 V 対応 


質量 ~~ 

約 80 g (電源コードを除く） 



Li - ion リチヤージヤブルバツテリー EN - EL 3 e 


形式 

U チウムイオン充電池 


定格容量 

7.4 V 、1500 mAh 


寸法 （ WXHXD ) 

約 39.5 X 56 X 2] mm 


質量 ~~ 

約 80 g (端テカバーを除く） 
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レンズ AF-S DX NIKKOR 18-105 mm f /3.5-5.6 G ED VR 


型式 

ニコン F マウント CPU 内蔵 G タイプ、 AF - SDX ニッコールズームレンズ（ニコ 
ンデジタルー眼レフカメラ[ニコン DX フオーマット]専用） 

焦点距離 

18 mm - l 05 mm 

最大□径比 

1: 3.5-5.6 

レンズ構成 

11群15枚（非球面レンズ1枚、 ED レンズ]枚） 

画角 

76° -15° 20' 

焦点距離目盛 

] 8、24、35、50、70、105 mm 

撮影距離情報 

カメラへの撮影距離情報出力可能 

ズーミング 

ズーム U ングによる回転式 

ピント合わせ 

超音波モーターによるオートフオーカス、マニュアルフオーカス可能 

このレンスま、 A - M 切り換えスイッチび A の位置でもマニュアルフオーカス撮 
影びでさます。カメラの AF モードを AF - S にして、才ートフオーカスでピント 
び合ってから、シャッターボタンを半押しのままでフオーカス U ングを回転 
させると、ピントを調整でさます。オートフオーカスの作動中には、フオー 
カス U ングを回転させないでください。 


手ブレ補正 

ボイスコイルモーター ( VCM ) によるレンズシフト方式 

最短撮影距離 

0.45 m (ズーム全域） 

絞り羽根枚数 

7枚（円形絞り） 

絞り方式 

自動絞り 

絞りの節囲 

焦点距離18 mm 時173.5-22、105 mm 時 f /5.6-38 

測光方式 

開放測光 

アタッチメントサイズ 

67 mm ( P 二0.75 mm ) 

寸法 

約76 mm (最大径） X 89 mm (バヨネットマウント基準面からレンズ先端 
まで） 

質量 

約420 g 


因 
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HB -32 


レンズフードの取り付け方 


付属レンズフード 




.テレコンバーター：全種類 


•オート接写 U ング： PKU ング全種類 
• KU ング：全種類 


使用できない •オート IJ ング BR -4 

アクセサリー •ベ□-ズアタッチメント：全種類 

•アタッチメント IJ ング SX -] 

《その他のアクセヴ U —でを使用でさない場合びあります。アクセサリーの 
使用説明書をご確認ください。 

•仕様•性能は予告なく変更することびありますので、ご了承ください。使用説明書の誤りなどに 
ついての補償はご容赦<ださい。 

M このカメラの準拠規格 

• Design rule for Camera File system ( DCF ) Version 2.0: 各社のデジタルカメラで記録された画像 
ファイルを相互に利用し合ラための記録形式です。 

• DP 0 F (Digital Print Order Format ) :デジタルカメラで撮影した画像をプリントショップや家庭用 
プ U ンターで自動プ U ントするための記録フオー マッ トです。 

• Ex げ Version 2.21 : (Exif 二 Exchangeable image file rormat for digital still cameras ) :デジタ J レカ 
メラとプ U ンターの連携を強化し、高品質なプリント出力を簡単に得ることを目指した規格です。この 
規格に対応したプ U ンターをお使いになると、撮影時のカメラ情報をいかして最適なプ U ント出力を得 
ることびでさます。詳しくはプ U ンターの使用説明書をご覧ください。 

• PictBridge :デジタルカメラとプ U ンターメーカーの各社び相互接続を保証するちので、デジタルカ 
メラの画像をパソコンを介さずプ U ンターで直接印刷するための標準規格です。 

• HDMI ( High-Definition Multimedia Interface ) :家庭用電化製品および AV 機器用のマルチメディ 
アインターフェース規格です。 

]本のケーブルをつなぐだけで、画像、音声、制御信号を HDMI 対応機器に送信でをます。 
















® 撮影可能コマ数（電池寿命）について 

カメラ単体または別売のマルチノのーバッテ U —パック MB - D 80 装着時の撮影可能コマ数(電池寿命)は、 
次の通りです。 

• に IPA 基準準拠※ 1] 

約850コマ（カメラ本体で Li - ionIJ チャージャブルバッテ iJ - EN - EL 3 e 使用時） 

約850〕マ （ MB - D 80 を装着して EN - EL 3 e ] 個使用時） 

約] 700コマ （ MB - D 80 を装着して EN - EL 3 e 2個使用時） 

約600コマ （ IV 1 B - D 80 を装着してアルカリ単3お電池使用時） 

• [当社試験条件^ 2 ] 

約4200コマ（カメラ本体で EN - EL 3 e 使用時） 

約4200コマ （ MB - D 80 を装着して EN - EL 3 e 1個使用時） 

約8400コマ （ MB - D 80 を装着して EN - EL 3 e 2個使用時） 

約1900〕マ （ IV 1 B - D 80 を装着してアルカリ単3形電池使用時） 

《 ] 初期設定条件で30秒間隔ごとに撮影レンズを無限遠から至近に]往復フオーカシング動作をさせて 
] コマ撮影する。ライブビュー撮影なし。1回レ U — ズ （2 回に]回は内蔵フラッシュをフル発光）し 
た後、液晶モニターを4秒間点な。消な後半巧しタイマーびオフになるまで放置。於後同じ動作を繰 
り返す。装着レンズ AF-SDXNIKKOR 18-105 mm f /3.5-5.6 GEDVR 、 温度23 (± 2) む。 

《2レ U - ズモード CH 、 AF モード AF - C 、 画質モード BAS に、画像サイズ M 、 ホワイトバランスん 
ISO 200、シャッタースピード1/250秒、半押しタイマーオン状態を3秒間持続後、撮影レン 
ズを無限遠から至近間を3往復フオーカシング動作させ6回連続レ U —ズした後、液晶モニ 
ターを4秒間点打させ、消打後半押しタイマーびオフになるまで放置。後同じ動作を繰り返 
す。装着レンズ AF-SDXNIKKOR 18-105 mmf /3.5-5.6 GEDVR ( VR 機能 OFF )、 温度 20° C 。 
※充電状態、使用環境によって電池寿命び異なります。また、単3形電池使用時は、銘柄や保管状態によ 
り撮影可能コマ数び減少することびあります。単3形電池は、銘柄によっては使用でをないことちあり 
ます。 


次の場合はバッテ IJ 一の消耗び早くなります。 

• ライブビュー撮影などで液晶モニターを使用した場合 

• シャッターボタンの半押しを続けた場合 

• オートフォーカスのレンズ駆動を繰り返し行った場合 

. 画質モードを RAW に設定して撮影した場合 

• 低速シャッタースピードで撮影した場合 

• VR レンズ使用時に VR (手ブレ補正）機能を ON にした場合 

Li - ionIJ チャージャブルバッテリー EN - EL 3 e の性能を最大限に発揮させるため、次のことに注意してくだ 
さい。 

• バッテ U —の端テを巧さないでください。端テび巧れていると、充分な性能び発揮でをません。 
•充電び完了したバッテリーは、なるべく早いラちにご使用ください。使用しないまま放置していると、 
自己放電によって、バッテ U —残量び減ってしまいます。 
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索引 

([] 内の項目はメニュー項目です) 


英数.マーク 

1コマ撮影 64 
1コマ表示130 
2秒リモコン69 

犯- RGB マルチパターン測光 n 89 
3 D - トラッキング179 
420分割 RGB センサー 89 
AC アダプター 253 

[ ADL ブラケテイング](オートブラケテイングの 
セット）199 

[Adobe RGB ] 饱空間）172 
[ AE/AF □ックボタンの機能] 208 
[ AE ブラケテイング](オートブラケテイングのセッ 
卜 ） 199 

AE •フラッシュブラケテイング94 
AE □ック90 

[AE •フラッシュブラケテイング](オートブラケ 
テイングのセット）199 
[ AF エリアモード]179 
AF 補助光180,245 
AF モード54 
AF モードボタン3,54 
AF □ック57 
A - M 切り換えスイッチ25 
AV ケーブル148 
BAS に62 

BGM ( Pictmotion ) 144 
[ BKT の順周203 
B 型クリアマットスク U - ン II 286 
Camera Control Pro 2150,254 
Capture NX 2 62,118,216,254 
イメージダストオフ機能216 
ピクチヤーコント□-ルユーテイ U テイ118 
CPU 信号接点242 
〔 PU レンズ26,242 
DCF Version 2.0 293 
[ DP 0 F プリント] ( PictBridge ) 157 
DP 0 F (Digital Print Order Format ) 161,293 
D タイプレンズ 242 
[ D - ライテイング] 223 
Exif Version 2.21 293 
[ Eye - Fi 送信機能] 219 
FINE 62 


FV □ック205,206 
GP -1127 
に PS ]127 
GPS データ 135 
G タイプレンズ 242 
HDMI 149,212,293 

八イビジヨンテレビと接続する149 
[ HDMI ] 212 
H (感啟76 

[ ISO 感度表示と簡易設定]188 

[ INDEX プリント] ( PictBridge ) 160 

ISO 感度76,173 

[ ISO 感度設定]170 

i - TTL - BL 調光249 

i - TTL 調光247 

JPEG 62 

Li - ionIJ チャージャスレバッテリ ー 22 
L (画像サイズ）63 
L 傭啟76 

MB - D 80 182,191,192,253 

[ MB - D 80 電池設定]191 

[ MB - D 80 の AE / AF □ックボタンの機制 182 

M (画像サイズ）63 

M (マニュアルフオーカス） 45 

NEF 62 

Nikon Transfer 150,151 

画像をパソコンに転送する150 
[ Ni - MH 単3形充電池]191 
NORMAL 62 
[ NTSC ] 148 

[ OK ボタンの機能（撮影モード)] 204 
PictBridge (ピクトブリッジ）153,293 
ダイレクトプリント153 
[ Pictmotion ] (ピクトモーシヨン）143 
PRE (プ U セットマニュアル ） 97 
RAW 62 
[RAW 現像] 232 
RG 巨ヒストグラム表示132,167 
SD 力ード29,256 

SD メモ U —カードをカメラに入れる29 
[カードの 初期化（フオーマット）] 211 
推奨 SD 力ード256 

Software Suite (ソフトウェアスイート）150 
[ sRGB ] (色空間）172 
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([] 内の項目はメニュー項目です) 


S (画像サイズ）63 
USB ケーブル150,154 

画像をパソコンに転送する150 
ダイレクトプリント153 
UTC 27,128 
GPS データ135 
情報表示に PS ) 128 
曰付と時刻を設定する27 
ViewNX 118,150,214,215 

ピクチャーコント□ールユーティ U ティ118 
[ VVB ブラケティング](オートブラケティングの 
セット）199 
[ホス イッチの機能] 204 
A 扭 （オート）6,34 
愛 （発光禁止オート）6, 34 
ミ （ポートレート）6,41 
圆（風景）6,41 
化（ク□ーズアップ）6,42 
'V (スポーツ）6,42 
因 （夜景ポートレート）6,42 
ち（レディーライト） 9,40 
の （ FV □ツク）206 
圆（オートブラケティング）94 
回 （ライブビュー撮影）43 
因 （露出補正）92 
日 2 (調光補正）93 
晒（ホワイトバランス） 97 
皿の（時刻未設定）213 
公 （セルフタイマー ） 67 
固（プ□グラムシフト）82 
I (リモコン）69 
回 （1 コマ撮影）64 
Oil (低速連続撮影）65,189 
OljH (高速連続撮影）65 
^ (電子音）187 
回（中央部重点測光）184 
Fn (フアンクシヨン） 205,207 
耐 （情報画面）10,190 
?(ヘルプ）21 

r (連続撮影可能コマ数）38,281 

Z 

アイピース17,67,254 
[青強調](フィルター効果）227 
[赤強調](フィルター効果）227 
ホ目軽減発光（フラッシュモード）73 


[赤目補正] 224 

[明るさ](ピクチャーコント□-ル）114 
アクセサリーシュ ー 252 
アクセサリーターミナル4,127,255 
アクセヴリー（使用できるアクセヴ U —）253 
[アクティブ D - ライティング]122 
[ ADL ブラケティング] 202 
[才ートブラケティングのセット]199 
アスペクト比225 
後幕発光（フラッシュモード）73 
[アルカ U 単3形電池]191 
アンバー99,228 

[カラーカスタマイズ] 228 
ホワイトバランスの微調整99 
[イメージセンサークリーニング] 258 
[イメージダストオフデータ取得] 216 
イルミネーター 8,190,204 
[イル三ネーター点な]190 
[色合い（色相)](ピクチャーコント□-ル）114 
色温度97,101 

[ホワイトバランス] 97 
ミレッド100 

[色温度設定](ホワイトバランス ） 97 
[色空間]172 

[色の濃さ（彩度)](ピクチャーコント□-ル）114 
印刷（プリント）152 
[インジケーター表示の + /- 方向] 210 
インデックスプリント160 
[ウオームトーン](フィルター効果）227 
液晶モニター5,43 
液晶モニターカバー17 
[液晶モニターの明るさ] 211 
[液晶モニターのパワーオフ時間]186 
オーディオビデオケーブル148 
[オート FP 撮影] 203 
才ートエリア AF モード36,179 
才ートフオーカス 54 
才ートブラケティング94,199,203 
ADL ブラケティング202 
AE •フラッシュブラケティング94 
WB ブラケティング200 
[才ートブラケティングのセット]199 
才ートモード6,34 
[才ート](ホワイトバランス ） 97 
[音声記録](動画の設定）176 
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を 

[カードなし時レリーズ] 210 
[力ードの初期化(フォーマット)] 211 
開放 F 値242 
開放絞り60 

[顔認識 AF ] (ライブビュー時の AF ) 44,182 
ライブビュー時の AF モードを選択する44 
画角242 
ホ広大表示140 
[画質モード] 62,169 
[カスタムピクチャーコント□-ル]116 
カスタムメニュー177 
カスタムメニューのリセット279 
[カスタムメニューのリセット]178 
画像効果 ( Pictmotion ) 144 
[画像合成] 230 
[画像コメント] 214 
[画像サイズ] 63 
[画像サイズ](動画の設定）176 
画像情報131 
画像ファイル175 
[傾さ補正] 234 
[カラーカスタマイズ] 228 
カレンダー表示138 
[簡単レタッチ] 234 
[感度自動制御]170 
[基準露出レベルの調節]184 
[魚眼効果] 235 
距離基準マーク60 
記録可能コマ数7,281 
[記録フォルタ'一設定]174 
クイックチャージャー 22,253 
[クイック調整](ピクチャーコント□-ル）114 
[クール](モノトーン）226 
[ク IJ -ニングミラーアップ] 260 
クリエイテイブライテイングシステム247 
[ク□ススク U - ン](フイルター効果）227 
[堂光な](ホワイトバランス）97 
[言語 ( Language )] 213 
[現在地の設定](ワールドタイム）27,213 
曰付と時刻を設定する27 
[高感度ノイズ低減]173 
[格子線の表示]187 
高速連続撮影65 
コマ送り209 

[コマンダーモード](内蔵フラッシュ発光）196 
[コマンドダイヤルの設定] 208 


[コントラスト](ピクチャーコント□-ル）114 

さ 

[最近設定した項目] 237 
最ル絞り26 
サイズ63,225 
[画像サイズ] 63 
再生48,129 

Pictmotion 145 
画像をテレビで見る148 
撮影した画像を確認する48 
スライド シヨー 146 
[再生画面設定]167 
再生フォルダー166 
[再生フォルタ'一設定]166 
再生メニュー164 
先幕発光（フラッシュモード）74 
削除49,142,166 

SD カードの画像を削除する142 
表示中の画像を削除する49 
複数の画像を一括で削除する166 
脚腺]166 
撮影画面サイズ242 
撮影コマ数（低速連続撮影速度）189 
[撮影情報]167 
撮影情報134,135 
[撮影設定変更画面ガイド表示]188 
撮影設定変更画面12 
[撮影直後の画像確認]168 
撮影メニュ ー 169 
撮影モードダイヤル6 
サマータイム（夏時間）28,213 
曰付と時刻を設定する28 
サムネイル137 

自動発光（フラッシュモード）73 
視度調節32,254 

接眼補助レンズ254 
ファインダーを見やすくする32 
視度調節ダイヤル32 
絞り値81,84,85 
絞り優先オート84 
シャッタースピード 81,83,85 
シャッター優先オート83 
シャッターボタン38 
瞬時 IJ モコン69 
焦点距離242 
焦点距離目盛指標25 
情報画面10 
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([] 内の項目はメニュー項目です） 

[情報画面の表示設定]190 
初期化（フォーマット）30,211 
ボタンで初期化する30 
メニューから初期化する211 
初期設定一覧279 
[白黒](モノトーン ） 226 
シングルポイント AF モード179 
シンク□夕ーミナル252 
[スカイライト](フィルター効果）227 
スタンダード i - TTL 調光249 
[スタンダード](ピクチャーコント□-ル）112 
スピー ドライト248 

使用できるスピードライト247 
[外付けフラッシュ発光]194 
ニコンク U エイティブライティングシステム対 
応スピードライト248 
スポット測光（測光モード）89 
[スモールピクチャー] 228 
[スライドシヨー]146 
ス□-シンク □ (フラッシュモード）73 
棉 IJ 御上限感度](感度自動制御）170 
[晴天日陰](ホワイトバランス ） 97 
帽刃（ホワイトバランス ） 97 
接眼補助レンズ254 
接眼目当て17 
セットアップメニュー211 
[セピア](モノトーン）226 
セルフタイマー 67 
[セルフタイマー]186 
全押し（シャッターボタン）38 
[全画像削除]166 
[選択画像削除]166 
測光モード89 
[外付けフラッシュ発光]194 

夕 

ダイナミック AF モード179 
タイ 7- 

セルフタイマー 67 
半押しタイマー35 
タイム撮影（長時間露光）87 
ダイレクトプリント153 
多重露出撮影124 
[多重露出]176 
[縦位置自動回転]168 
[縦横位置情報の記録] 215 


単3形電池191 

[中央 フォー カスポイントフレーム]180 
中央部重点測光184 
中央部重点測光（測光モード）89 
[中央部重点測光範囲]184 
調光範囲285 
調光補正93 

長時間露光（バルブ撮影）87 

[調色](ピクチャーコント□-ル）114,115 

[長秒時ノイズ低減]173 

通常発光オート（フラッシュモード）73 

ツーボタンリセット78 

[低速限界設定](感度自動制御）170 

低速連続撮影189 

[低速連続撮影速度]189 

手ブレ補正26 

手ブレ補正スイッチ25 

テレビ148 

[電球](ホワイトバランス ） 97 
電源コード22 
[電子音設定]187 
[電池チェック] 218 
動画50 

[動画の設定]176 
統合表示136 

[登録項目の削除](マイメニュー）239 

[登録項目の順序変更](マイメニュー）239 

時計用電池28,213 

[トリミング] 225 

[曇万（ホワイトバランス ） 97 

と 

[内蔵 AF 補助光の照射設定]180 
内蔵フラッシュ 72 
[内蔵フラッシュ発光]193 
[夏時間の設定](ワールドタイム）28,213 
曰付と時刻を設定する28 
[曰時の設定](ワールドタイム）28,213 
曰付と時刻を設定する28 
[ニッケルマンガン単3形電池]191 
[ニュートラル](ピクチャーコント□ール）112 
ノイズ低減 

高感度ノイズ低減173 
長秒時ノイズ低減173 

[ノーマルエリア AF ] (ライブビュー時の AF ) 44 
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A 

八イライト表示133,167 
[再生画面設定]167 
パソコン150 

発光禁止（フラッシュモード）73 
発光禁止オートモード6,34 
バッテリー 22,23,191,218,253 
[ MB - D 80 電池設定]191 
[電池チェック] 218 
バッテリーをカメラに入れる23 
バッテリーを充電する22 
バッテ U - パック191,192,253 
バルブ撮影（長時間露光）87 
パワーオフ時間186 
[範囲指定] ( PictBridge ) 156 
[半押し AE □ック]185 
[半押し タイマー]185 
半押しタイマー 35,185 
半押し（シャッターボタン）38 
非 CPU レンズ244 
[ピクチャーコント□-ル]110 
被写界深度84 

ヒストグラム表示132,133,167 
RG 巨ヒストグラム132 
[再生画面設定]167 
[日付選択] ( PictBridge ) 157 
[曰付の表示順](ワールドタイム）28,213 
曰付と時刻を設定する28 
[日付プリント] ( PictBridge ) 155,159 
ビデオケーブル148,212 
[ビデオ出力] 212 

[ビビッド](ピクチャーコント□-ル）112 
[非表示設定]167 
表示パネル7 
標準表示132 
ピント38 
ピント表示38,60 
[ファームウ ェア バージヨン] 219 
[ファインダー内警告表示]188 
ファインダー（視度調節）254 
ファンクシヨンボタン3 
[ファンクシヨンボタンの機能] 205 
[フイルター効果]114,227 
画像編集 メニュー 227 
ピクチャーコント□-ル114,115 
[風景](ピクチャーコント□-ル）112 
フ オーカ スエイド60 


フォーカスポイント45,56,181 

フォーカスポイントを選択する56 
ライブビュー45 

[フォーカスポイント循環選択]181 
[フォーカスポイント照明]181 
フオーカスモード54,59 
フォーカスモード切り換えスイッチ25 
フォーカスモードセレクトダイヤル54 
フォーカスリング25 
フォーカス□ック57 
フォーマット（カードの初期化）30,211 
ボタンでフォーマットする30 
メニューでフォーマットする211 

[フチ設定] ( PictBridge ) 155,159 
ブラケティング94,200,202 
ADL ブラケティング202 
AE •フラッシュブラケティング94 
WB ブラケティング200 
フラッシュ72,93,247 

使用でさるスピードライト247 
調光補正93 
内蔵フラッシュ 72 
[フラッシュ使用推奨表示]191 
フラッシュ同調シャッタースピード193,287 
[フラッシュ時シャッタースピード制限]193 
フラッシュ発光量制御93 
[フラッシュブラケティング]199 
フラッシュモード73 
[フラッシュ](ホワイトバランス ） 97 
[プ U セットマニュアル](ホワイトバランス ） 97 
プ U ント152 

[プリント画像選択] ( PictBridge ) 157 
[プリント実行] ( PictBridge ) 156,159 
[プリント指定 （ DPOF )] 161 
[プリント設定] ( PictBridge ) 155,159 
プレビューボタン84 
プ□グラムシフト82 
プ□グラム線図282 
プ□テクト（保護）141 
ヘルプ21 

[編集前後の画像表示] 236 

[ポートレート](ピクチャーコント□-ル）112 

ボディーキャップ3,254 

[ホワイトバランス] 97 

ス 

[枚数指定] ( PictBridge ) 155 
[マイメニュー ] 238 
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([] 内の項目はメニュー項目です) 


[マイメニュー登録](マイメニュー）238 
マゼンタ99,228 

[カラーカスタマイズ] 228 
ホワイトバランスの微調整99 
マニュアル（露出）85 

[マニュアル発光モード](内蔵フラッシュ発光） 
195 

マニュアル フオー カス59 
マルチセレクター5,19 
マルチパターン測光（測光モード）89 
マルチプ□グラムオート82 
[緑強調](フィルター効果）227 
ミラー 4,%0 
ミレッド100 
メモ IJ ーカード29 

SD メモ U —カードをカメラに入れる29 
[カードの初期化（フオーマット）] 211 
推奨 SD 力ード256 
[モデリング発光]199 
モニターカバー17,263 
モニター発光207 

[モノク□-ム](ピクチヤーコント□-ル）112 
[モノトーン] 2% 

で 

[ゆびみ補正] 235 

[用紙設定] ( PictBridge ) 155,159 

ライブビュー 43-47,50-52 
[ライブビュー時の AF ] 182 
リセット78,178 

カスタムメニューのリセット178 
ツーボタン IJ セット78 
[ U チウム単3形電池]191 
[ U ピーティング発光モード](内蔵フラッシュ発 
光）195 

リモートコード255 
リモコン69,255 

別売の U モコンを使って撮影する69 
[リモコン待機時間]186 
[輪郭強調](ピクチャーコント□ール）114 
レデイーライト198,250 
レリーズモード64 
連写65 


レンズ 

使用できるレンズ242 
着脱指標25 
レンズキャップ25 
レンズの取り付け25 
レンズの取り外し26 
レンズマウント3 
連続撮影 65 
連続撮影可能コマ数281 
[連番モード]189 
□-パスフイルター 216,258, 

□ーパスフイルターを自動で掃除する258 
□ーパスフイルターをブ□アーで掃除する260 
露出81 

露出インジケーター86,210 
[露出設定ステップ幅]183 
[露出デイレーモード]190 
露出補正92 
[露出補正簡易設定]183 

2 

[ワールドタイム] 27,213 
曰付と時刻を設定する27 
[ワイドエ IJ ア AF ] (ライブビュー時の AF ) 44 
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ア フターヴー ビスについて 

II この製品の操作方法や修理についてのお PS い台わせは 

この製品の操作方法や修理について、さらにご質問びございましたらニコンカスタマーヴポートセン 
ターまでお問い合わせください。 

.ニコンカスタマーサポートセンターにつさましては、使用説明書裏面をご参照ください。 


•お願い 


•お問い合わせいただく場合には、次ぺージの「お問い合わせ承り書」の内容をご確認の上お問い合 
わせ <ださい。 

•より正確、迅速にお答えするために、ご面倒でわ次ぺージの「お問い合わせ承り書」の所定の項目に 
ご記入いたださ、 FAX または郵送でお送りください。「お問い合わせ承り書」は、コピーしていただ 
くと、繰り返しお使いいただけます。 

H 修埋を依おされる場台は 

この製品の修理を依頼される場合は、ご購入店、またはニコンサービス機関にご依頼ください。 

•ニコンヴービス機関につさましては、「ニコンサービス機関のご案内」をご覧ください。 

•ご転居、ご贈答品などでご購入店に修理を依頼することびでさない場合は最寄りの販売店、または 
ニコンヴー ビス機関にご相談ください。 

•カメラを修理に出される場合は、 SD 力ードをカメラから取り出してください。 

■■補修用性能部品について 

このカメラの補修用性能部品（その製品の機能を維持するために必要な部品）の保有年数は、製造巧 

ち切り後7年を目まとしています。 

•修理可能期間は、部品保有期間内とさせていたださます。なお、部品保有期間経過後ち、修理可能 
な場合をありますので、ご購入店、またはニコンサービス機関へお問い合わせください。水ミ受、乂 
災、落下等による故障または破損で全損と認められる場合は、修理び不可能となります。なお、こ 
の故障または破損の程度の判定は、ニコンヴービス機関にお任せください。 

H インターネットご利用の方へ 

•ソフトウェアのアップデート、使用上のヒントなど、最新の製品テクニカル情報を次の当社 Web ヴ 
イトでご覧いただくことびでさます。 

http://www.ni kon-im aqe.com/ijDn/su 凶 )0 け / 

製品をより有効にご利用いただくため定期的にアクセスされることをおすすめします。 
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ニコンカスタマーヴポートセンター行 

FAX:03-5977-7499 

【お Ba い合わせ巧り書】 太枠内のみご記入ください 


お問い合わせ曰： 年月曰 

お買い上げ曰： 年月曰 


製品名： シリアル番号： 

フ IJ ガナ 

お名前： 

連絡先ご住所：□自宅□会社 


TEL: 

FAX: 

ご使用のパソコンの機種名： 

メモ U —容量： 八ードディスクの空さ容量 

0 S の バージヨン： 

ご使用の当社ソフトウェアの名称およびバージョン名： 

ご使用のアプ U ケーシヨンソフト名： 


問題び発生した時の症状、表示されたメッセージ、症状の発生頻度： 

(おわかりになる範囲で結構ですので、でさるだけ詳しくお書さください） 


S このページはコピーして お使いください。 











Nikon 


製品の ffi い方と修埋に関するお PS い合わせ 


くニコンカスタ マー ヴポートセンター> 


全国共通電話番号 0570 02-8000 にお電話を頂き、音声によるご案内に従いご利用窓口の番号を入力して頂け机ま'、 
お問い合わせ窓□担当者よりご質問にお答えさせて頂さます。 


a p つ finnn 営業時間:りづ〇〜1致〇〇件末年始、夏期休業等を除く毎日） 

公 # U ■ りと ■OUUli 携帯電話、 PHS 、 IP 電話等をご使用の場合は、 （03)5977-7033 に 
市巧亨話.5^»で01<市内通話料金でご利用いただけます おかけくださぃ。 

ナヒブイがレ⑩ FAX でのご相談は、 (03)5977-7499 におかけください。 


修埋 サービスの ご案内 


修理サービスのご案内を下記 URL にて行っております。 

インターネットを利用して修理の申し込みびでさます。 

「修理見積もり」、「修理状況」、「納期」などもご確認できますのでご利用ください。 

http://www.nikon-imaqe.com / ぶ n/support/repair/ 

くインターネットをご利用でをないちの修理品送り先> 

(株)ニコンイメージングジャパン修理センター 

干 230-0052 横お市鶴見区生麦 2-2-26 電話： （045)500-3050 

営業時間： 9:30〜17:30 (±、日曜日、祝日、年末年始、夏期休業など弊社定休日を除く毎日） 

参修理センターではご来所の方の窓□がございません。送付のみの対応となりますのでご了承ください。 


株式会社_ J > 

株式を社 ニコ > イメージングジャパン 
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